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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 Пояснительная записка 

 
Образовательная программа дошкольного образования ОУ Детский сад № 285 (далее - ОП) 

разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошколь

ного образования (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП) 

ОП позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребѐнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребѐнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

ОП включает единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организации и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

ОП состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. 

Обязательная часть ОП соответствует ФОП и составляет не менее 60% от общего объема 

программы.Часть,формируемая участникамиобразовательныхотношений,составляетнеболее 

40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность учреждения; 

сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей. Содержание и планируемые результаты ОП соответствуют содержанию и 

планируемым результатам ФОП. 

В части Программы, формируемойучастникамиобразовательныхотношений,представлена 

программа «Воспитание маленького волжанина».Программавключаетспецификукультурно-

исторических, социально-экономических, климатических условий Нижневолжского региона. 

ОП включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

рабочаяпрограммавоспитания(далее-Программавоспитания),примерныйрежимираспорядок дня 

дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные 

компоненты. 

В ОП содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе ОП представлены: цели, задачи, принципы еѐ формирования; 

планируемыерезультатыосвоенияпрограммывмладенческом,раннем,дошкольномвозрастах,а 

также на этапе завершения освоения ОП; подходы к педагогической диагностике,достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел ОП включаетзадачиисодержаниеобразовательнойдеятельности 

покаждойизобразовательныхобластейдлявсехвозрастныхгруппобучающихся 

https://docs.cntd.ru/document/499057887#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/499057887#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/499057887#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/499057887#6560IO
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(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогическогоколлективассемьямиобучающихся;направленияизадачикоррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ОП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел ОП входит рабочая программа воспитания,котораяраскрывает 

задачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел ОП включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации ОП; организации развивающей предметно-пространственной среды(далее 

- РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Способы реализации образовательной деятельности выстраиваются в зависимости от 

конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников 

образовательных отношений, а также с учѐтом индивидуальных особенностей обучающихся, 

специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учѐтом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной 

среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

 

Целью ОП является разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с 

учѐтомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-нравственныхценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель ОП достигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения ОП; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд, 
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приоритетдуховного надматериальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение содержания образовательной деятельности на основе учѐта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

ОП построена на принципах ДО,установленных ФГОС ДО и указанных в ФОП: 
1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработников(далеевместе-взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетей ксоциокультурным нормам,традициямсемьи,общества и 

государства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребѐнкав различных 

видах деятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐтэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

развитие детей в нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или культурных 

практиках. Эта часть предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями. 

Цельрегиональной программы «Воспитание маленького волжанина» (далее – ВМВ) – 

устремление ребенка к активному познанию природы, истории родного края – Нижнего 

Поволжья,еготрадицииисовременнойкультуры;развитиесозидательнойнаправленности 
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растущей личности, неприемлемой разрушительное отношение к природному и культурному 

наследию. 

Детскому саду важно внимательно относиться к педагогическим ресурсам семьи, 

организаций дополнительного образования, учреждений культуры и искусства, развивая 

ответственные и взаимозависимые отношения, обеспечивающие целостность и непрерывность 

развития личности ребенка. 

Длядостиженияцелейпрограммыбольшоезначениеимеетрешениеследующихзадач: 
1. Определениецелей-ориентировдлякаждого участника 

воспитательно-образовательного процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих 

внимание педагогов и родителей как на развитие актуальных для жизни ребенка 

интегративных качеств, так и на саморазвитие и совершенствование воспитывающих 

взрослых, как главного условия воспитания гражданина. 

2. Разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих 

взрослыхсребенком, во-первых,обеспечивающего воспитанникувозможностьпознавать 

природу, историю, искусство и культуру родного края – Нижнего Поволжья, 

эмоционально откликаться на предъявляемые педагогами и родителями образы; во – 

вторых, позволяющего успешно формировать основы картины мира. 

3. Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих 

взрослых (родителей, педагогов детского сада, организаций дополнительного 

образования,учрежденийкультурыиискусства),усиливающихвоспитаниенравственных 

качеств гражданина. 

4. Обеспечение овладения ребенком знания о природе, истории и культуре 

родного края – Нижнего Поволжья. 

Принципы и подходы в части ОП, формируемой участниками образовательных 

отношений, описаны в ВМВ (Воспитание маленького волжанина: Программа для педагогов и 

родителейповоспитаниюдетейот3до7лет/под.ред.Е.С.Евдокимовой.–3-еизд.,испр.,доп.– М.: 

Планета, 2020. – с. 5-8). 

 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

Планируемые результаты реализации ООП приведены в ФОП(Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

п. 15). 

Планируемые результаты освоения части ОП, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены в виде двух ступеней: от 3 до 5 лет и от 5 до 7 лет 

соответственно и описаны в программе «Воспитание маленького волжанина» (далее - ВМВ) 

подходывчастиООП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,описанывВМВ 

(Воспитаниемаленькоговолжанина:Программадляпедагоговиродителейповоспитаниюдетей от 3 

до 7 лет/ под. ред. Е.С. Евдокимовой. – 3-еизд., испр., доп. – М.: Планета, 2020. – с. 18-23). 

Также к данной образовательной программе прилагается карта наблюдения развития детей с 

критериями отслеживания динамики развития ребенка. 

За период реализации части ОП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений, создаются портфолио на каждоговоспитанника, где фиксируются егодостижения в 

ходе образовательной деятельности. 

 Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 
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Педагогическаядиагностикадостиженийребенканаправлена:наизучениедеятельностных 

уменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияего 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсясучетомвозрастных 

этапов освоения Программы, а также с учетом адаптационного периода пребывания ребѐнка в 

группе. 

Стартовая 

диагностика 

Поступление ребенка в 

дошкольную группу 

(сентябрь-октябрь) 

Промежуточная 

диагностика 

Принеобходимости,померевыявлениядефицитовв 

развитии ребенка (в течение учебного года) 

Заключительная 

(финальная)диагностика 

Назавершающемэтапеосвоенияпрограммыего возрастной 

группой (апрель-май) 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

 

Педагогическаядиагностикаиндивидуального развитиядетейпроводитсяпедагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободныхбесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог использует специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения отмечены возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующихобразовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение вконфликтных ситуациях и др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 
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Инициативность свидетельствует о проявлениисубъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. 

(пример) 

№ 
п/п 

Показатели (целевые 

Ориентиры из ФОП ДО) Сентябрь 
Май Действияпедагогапо 

преодолениютрудностей 

     

     

Результатынаблюдениядополняютсябеседамисдетьмивсвободной форме, чтопозволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся,составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,наосновекоторых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаяилогопедическаядиагностикаразвития 

детей (выявление и изучение речевых и индивидуально - психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед). Участие ребѐнка в 

психологической и логопедической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической и логопедической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического и логопедического сопровождения и 

оказанияадреснойпомощи.Участиеребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолько с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадресной 

психологической помощи. 

Целевыеориентирыдошкольногообразованияпредставляютсобойсовокупностьключевыхко

мпетентностей, которые объединены в пять групп:коммуникативная; деятельностная; 

здоровьесберегающая; информационная; социальная. 
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Образовательныеобласти/ 

Целевыеориентиры 

Ключевыекомпетентности 

Физическоеразвитие Здоровьесберегающая 

Социально-коммуникативноеразвитие Социальная 

Познавательноеразвитие Информационная 

Речевоеразвитие Коммуникативная 

Художественно-эстетическоеразвитие Деятельностная 

 

 

Цельдеятельностипедагогазаключаетсявстановлениииразвитииудетейключевых 

компетентностей. 

Социальная 
компетентность 

(показатель) 

Проявляется в успешном (активном, результативном) 

установлении отношений с разными людьми,понимании своих 

чувств, желаний, действий. 

Индикаторы(Умения) 
• Выражаетсвоичувстваимысли,отношениекокружающейдействительности. 

• Проявляет интерес к сверстникам, взрослым, реагирует на их эмоциональные 

состояния. 
• Включаетсяврешениепроблемигрушек(пожалеть,умыть,причесать,накормить). 
• Принимаетразныесоциальныеролиидействуетвсоответствиисними. 
• Устанавливает и поддерживает отношения с разными людьми (сверстниками, 

старшими, младшими). 
• Анализирует действия и поступки, прогнозирует результаты, управляет 

поведением, разрешает конфликтные ситуации. Инициирует разговор, поддерживает его, 
выбирает стиль общения. 

Коммуникативная 

компетентность 
(показатель) 

Проявляется в понимании ребенкомчужой речи и 

стремлении сделать речь понимаемой другими. 

Индикаторы(Умения) 
• Подражаетречивзрослого,используетречьпривыражениижеланийичувств. 

• Откликаетсянавопросыипредложениявзрослого,инициируетобщение. 

• Выражаетсловамисвоимысли,планы,чувства,желания,результаты. 

• Задаетвопросы. 

• Аргументируетсвоюточкузрения. 

Деятельностная 

компетентность 
(показатель) 

Проявляется в умении самостоятельно выбирать, 

планировать, осуществлять, оценивать ипри необходимости 

корректироватьрезультатысвоих действий. 
Индикаторы(Умения) 
• Делаетвыборисамостоятельноосуществляетдействия. 
• Реализуетзадуманное,радуетсяпроцессуирезультату. 

• Ставитцель,отбираетнеобходимыесредствадляее осуществления,определяет 

последовательность действий. 

• Делаетвыборипринимаетрешение. 

• Договаривается о совместныхдействия,работаетв группе.Прогнозирует 

результат, оценивает и корректирует действия (свои, других). 
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Информационная 

компетентность 
(показатель) 

Проявляется в умении использовать и называть 

доступныеисточники знаний и опыта. 

Индикаторы(Умения) 
• Проявляетпризнакиинтереса,любопытства. 

• Обращаетсяквзрослому,сверстнику,книгекакисточникаминформации. 

• Активноиспользуети называетисточникизнаний,адекватныевозрасту, 

индивидуальным возможностям,познавательнымпотребностям(взрослый, 
сверстник,книги,собственныйопыт,СМИ,Интернет). 

Здоровьесберегающая 
компетентность 
(показатель) 

Проявляется в готовности самостоятельно решать 

задачи,связанные с поддержанием и укреплением здоровья. 

• ребѐнокосмысленнопользуетсяпредметамиличнойгигиены; 
• проявляетактивностьввыбранныхвидахдвигательнойдеятельности; 
• осознаетпользудвижений;соблюдаетправилабезопасногоповедениявбытув разных 

видах деятельности в разных ситуациях; 
• излучаетжизнерадостность,уверенность,обнаруживаетвнутреннийпокой 

Методыпедагогическойдиагностики 
 

Образовательныеобласти Методы 

Физическоеразвитие НаблюдениеХронометрированиеБеседа 
Тестирование физических качеств. 

Речевоеразвитие Беседа 
Диагностическиезадания 

Познавательноеразвитие НаблюдениеДиагностическиезадания 
Индивидуальная беседа 

Социально-коммуникативно 

еразвитие 

Беседа 
ДиагностическиезаданияНаблюдение 

Художественно-эстетическо 
еразвитие 

Наблюдение 

 

 

 

 

Критерии ФГОС 
ДО,(п.2.6.) 

Показатели по 

возрастам 

Методыдиагностики 

Физическоеразвитие 

1.1. 

Целенаправленность и 

саморегуляция в 
двигательнойсфере. 

1.1.1.

 Проявляет

интерес к занятиям 

физической культурой. 

Наблюдение 
(занимает с 

удовольствиемилинет) 

1.2. Развитие 

физическихкачеств. 

1.2.1.Проявляет 

потребностьвдвигательной 

активности. 

Хронометрирование 

(соответствие возрастной и 

физиологической норме) 

1.3.Приобретение 

опыта двигательной 

деятельности. 

1.3.1.

 Владеет

основными движениями 

(ходьба, бег, 

прыжки, лазание, 

метание,равновесие). 

Тестированиефизических 

качеств 

(тестовыезадания). 
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1.4.Начальные 

представленияуребенка 

о здоровом образе 
жизни. 

1.4.1.Выполняет 

доступные

 возрасту

гигиенические процедуры. 

Беседа 

Познавательноеразвитие 

2.1.Развитие 

познавательных 

интересов, 
любознательности. 

2.1.1.Интересуется 

новым, неизвестным

 вокружающем 

мире. 

Наблюдение 

2.2.Формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания. 

2.2.1.Может 

самостоятельно

 применятьусв

оенные знания и способы 

деятельности для  решения 
новыхзадач. 

Наблюдение 

2.3.Развитие 
воображения
 и
творческой активности. 

2.3.1. Любит 
экспериментировать. 

Способен предложить 

свойзамыселиреализовать 
еговпостройке,рисунке. 

Наблюдение 
Диагностическиезадания 

2.4. Формирование 

первичных 

представлений: о себе, 

других людях 

2.4.1. Сформированы 

представления о детском 

саде,родномгороде,Родине. 

Индивидуальнаябеседа 

Социально-коммуникативноеразвитие 

3.2. Развитие 

общения и 

взаимодействия ребенка 

с взрослыми и 

сверстниками. 

3.2.1.Взаимодействуетс

о взрослыми и 

сверстниками в 

повседневной жизни и в 
детских видах 

деятельности. 

Наблюдение 

3.1. Усвоение норм 

и ценностей, принятых в 

обществе. 

3.1.1. Планирует свои 

действия на основе 

первичных представлений о 

том, «что такое хорошо и 
чтотакоеплохо». 

Беседа 
Диагностическиезадания 

Речевоеразвитие 

4.1.Владениеречью 

каксредствомобщенияи 

культуры. 

4.1.1.

 Адекватно

использует вербальные и 

невербальныесредства. 

Методика 
О.С.Ушаковой 

(диагностикаречевогоразвития) 

4.2. Обогащение 

активного словаря, 

развитиесвязной речи, 

развитие речевого 

творчества и др. 

4.2.1. Все компоненты 

устной речи развиты и 

используются в различных 

формах и видах детской 
деятельности. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

5.1. Развитие 

предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятияипонимания 

5.1.1. Эмоционально 

исловесно

 проявляет

отношение к произведениям 

ИЗО искусства. 

Наблюдение 
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произведенийискусства.   

5.2. Становление 

эстетическогоотношения

  к 

окружающему миру, 

восприятие музыки и др. 

5.2.1.

 Испытывает

эстетические переживания, 

передаетсвое представление 

о мире на языке искусства. 

БеседаНаблюдение 

 

Преемственная связь результатов освоения программ дошкольного и начального 

общего образования 

 

Начальноеобщееобразование Дошкольноеобразование 

1)Предметныерезультаты ЗУН,которымиребеноковладеваетпо 
образовательным областям, 
впроцессеовладенияразличными видами 
детской деятельности. 

2) Метапредметные результаты 

(УУД=ВПФ) 

• РегулятивныеУУД 
• ПознавательныеУУД 
• КоммуникативныеУУД 

Универсальные предпосылки учебной 

деятельности. 

3)Личностныерезультаты Характеристики: 
• мотивационного, 

• эмоционально-волевого, 

• морально-нравственногоразвития. 

 

 

 

Целипсихологическойдиагностики:своевременноеопределениепроблемвразвитиидетей 

раннего возраста; определение необходимости и направлений 

индивидуально-дифференцированного психологического сопровождения семей и детей. 

 

Формыпроведения 

психологической 

диагностики, 

инструментарий 
(высокоформализо 

ванные) 

Решаемые задачи (с 

указанием возрастных 

категорий 
обучающихся) 

Периодичнос 

ть,ответственные 

Способы 
фиксации 

Методика«Домик» 
/Н.И.Гуткина/ 

 

 

Методика 

«Запоминание10слов» 
/поА.Р.Лурия/ 

Определение 

готовности   детей 

старшего  дошкольного 

возраста к  школьному 

обучению 

На этапе 

завершения ДО 

Педагог- психолог 

Ключ 
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Методика 

«звуковые прятки» 

/Н.И.Гуткина/ 

 

Методика  по 

определению 

доминирования 

познавательного или 

игрового мотивов 

/Н.И.Гуткина/ 

 

Ориентировочный 

тестшкольнойзрелости 
А.Керна-Я.Йирасека 

   

Методика 

А.С.Роньжиной (М.В. 

Корепановой,  Е.В. 

Харламповой) 

Диагностикауровня 

адаптированности 

ребенкакдошкольному 

учреждению 

Начало 

учебного года 

Педагог- психолог 

Аналитич 

ескиетаблицы 

 

 

Методика 

«Проективныерассказы» 

(Кучеровой Е. В.) 

Адаптивная 

методикадляпроведения 

одномоментного 

обследования 

эмоционального 

самочувствияребенкав 

детскомсаду 

 

Экспресс-диагности 

ка в детском саду (Н.Н. 

Павлова, Л.Г. Руденко) 

- определение 

особыхобразовательных 

потребностей  (ООП) 

обучающихся, в  том 

числе,  с  трудностями 

освоения ФОП  ДО и 

социализации в ДОО; 

- своевременное 

выявлениеобучающихся 

с  трудностями 

социальной адаптации; 

- выявление детей с 

проблемами развития 

эмоциональной и 

интеллектуальной 
сферы. 

При 

проектировании 

программыКРРПо 

мере 
необходимости 

Протокол

ы 

Аналитически 

етаблицы 

ключ 

Комплексное 

обследование 

дошкольников(Ткаченко 
Т.А.) 

Педагог- 

психолог 

 Учитель- 

логопед 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениямиразвития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
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Задачиисодержаниеобразования(обученияивоспитания)пообразовательнымобластям. 

Образовательная деятельностьреализуется по основным направлениям развития детей 

дошкольноговозраста:социально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-

эстетическое, физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 Социально-коммуникативноеразвитие 

 

Социально-коммуникативное развитие (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 18) 

 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

 Основыбезопасностидетейдошкольноговозраста,Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева,Р.Б. 

Стеркина,СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшегодошкольноговозраста.АвдееваН.Н.,КнязеваО.Л,СтеркинаР.Б..-СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2009. 

 Формирование представлений о себеу старших дошкольников : игры-занятия / авт.-

сост. М. Н. Сигимова. - Волгоград : Учитель, 2009. 

 Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Программаиметодическиерекомендации. 

Длязанятийсдетьми 2-7лет/Л.В.Куцакова—«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»,2005 

 Развитие личности ребенка : планирование, рекомендации, конспекты занятий / 

авт.-сост.А.В. Власова [и др.]. - Волгоград : Учитель, 2010 

 Технология проектирования в образовательном пространстве детского сада : Опыт 

твор. проектирования / Е. С. Евдокимова; Волгогр. гос. пед. ун-т. Каф. педагогики дошк. 

образования. - Волгоград : Перемена, 2001. 

 Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет, Т.А. Шорыгина М., ТЦ 

Сфера 2009г 

 Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста: Учебное 

пособие. Храмцова Т.Г. - М.: Педагогическое общество России, 2005. 

Детствобезпожаров.Л.Б.Баряева,СПб,2010г. 

Как избежать неприятностей. Игровой дидактический материал по основам 

пособиебезопасностижизнедеятельности. Бурдина С.В. Киров: Изд. «Весна-дизайн», 2004 
 ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры.— СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 
 Твоябезопасность.Каксебявестидомаинаулице.БелаяК.Ю.,ЗимонинаВ.Н. и 

др.М.:Просвещение,2001 

Программа«Светофор».Обучениедетейдошкольноговоз-растаправилам 
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дорожногодвижения.ДаниловаТ.И.—2-еизд.,перераб.идоп. —СПб.:ООО 
 Знакомим дошкольников с семьей и родословной [Текст] : пособие для педагогов и 

родителей: для работы сдетьми 2-7 лет / Е. К. Ривина. - Москва : Мозаика-Синтез, 2008. 

 Моя Родина - Россия [Текст] : книга для занятий с детьми : [для старшего 

дошкольногоимладшегошкольноговозраста]/[сост.И.П.Нагибина,К. Ю.Белая]. -Москва: Шк. 

пресса, 2009 

 Михайленко Н. Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду: 

Пособие длявоспитателя. 2-е изд., испр . -- М.: Издательство «ГНОМ и Д», 2000. - 

 Приобщение к истокам русской народной культуры. О.Л. Князева, М.Д. Маханева, 

СПб, «Детство - Пресс», 2000г. 

 Беседыоправахребенка.Т.А.Шорыгина.М.,ТЦСфера,2008 

 Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка : практ. пособие для 

работниковдошк.образоват.учреждений/ [авт.-сост.:Е.В.Соловьева идр.].-4-еизд.,испр. идоп.-

М.:АРКТИ, 2005 

 Игра с правилами в дошкольном возрасте. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. - М.: 

Сфера, 2008 

Игровая деятельность в детском саду. Губанова Н.Ф. М. «Мозаика- Синтез,2010 г 

Мальчики и девочки: дифференцированный подход к воспитанию детей. 

Т.В.Иванова.Волгоград,ИТДКорифей,2008 

 Моймир.ПриобщениеребенкаксоциальномумируС.А.КозловаМ.Линка-Пресс 

2000  

МоястранаРоссия.ВиноградоваН.Ф.,М.,Просвещение,2008 
Дошкольниквмиреигры.Сопровождениесюжетныхигрдетей.СолнцеваО.В.– 

СПб,Речь, 2010 
 Комплексные занятия с детьми среднего и старшего возраста по разделу 

«Социальный мир».О.Ф.Горбатенко.Волгоград«Учитель»,2007г. 
 

 

 Познавательноеразвитие 

Познавательное развитие (Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 19) 

 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Познавательное развитие» 

 

 . Занятия по формированию элементарных математических представлений в 

старшей группе детскогосада. Планы занятий: Мозаика-Синтез; М.:; 2011 «Добро пожаловать в 

экологию» О.А. Воронкевич.

 Математика—этоинтересно.Парциальнаяпрограмма.МихайловаЗ.А.,Полякова М. 

Н., Чеплашкина И. Н — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017

 Игровые занимательные задачи для дошкольников. З.А. Михайлова.СПб, 

Детство- Пресс

 ЛогикаиматематикадлядошкольниковЕ.А.Носова,Р.Л.НепомнящаяСПб,

«Детство-Пресс»,2000 

 Математикадошколы.СмоленцеваЧ.Е.СПБ,Детство–Пресс,2004

 Математикаот3до7.МихайловаЗ.А.СПб,Акцидент,2000
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 Занятияпосенсорномувоспитанию.ПилюгинаЭ.Т.–М.:«Просвещение»,1996

 Ознакомлениедошкольниковсокружающимисоциальнойдействительностью. 
Младшаягруппа. Алешина Н.В — М.:ЦГЛ, 2004 .

 Окружающиймир.Нестандартныезанятия.Подготовительнаягруппа/авт.-сост.Т. 
М.Бабушкина. - Волгоград : Корифей, 2010

 Детское экспериментирование,И.Э.КуликовскаяМ:Педагогическоеобщество 

России, 2005


Первые шаги в математику. Проблемно-игровые ситуации для детей 5-6 лет". 
МихайловаЗ.А., Чеплашкина Ирина Николаевна, Сумина И.В. Издательство: Детство-
Пресс, 2007 г. 

 Добро пожаловать в экологию! (методический комплект) Воронкевич О.А.– СПб, 
Детство – Пресс, 2006

 Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в д/с. 
ИвановаА.И.М., Творческий центр. 2005

 Речевоеразвитие 

Речевое развитие (Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 20) 

 

Методическоеобеспечение образовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

 Играем, читаем, пишем: Методическое пособие-конспект. Астафьева Е. О. Изд. 2-е, 

испр. идоп. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2018

 Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. Практическое 

пособие".Степанова Н.В., Волчкова В. Н. Издательство: ИП Лакоценина, 2010 г.

 "Развитие речи. Конспекты занятий для

 подготовительнойгруппы.ФГОС"Л.Е.Кыласова. Издательство: Учитель, 2020 г.

 Развитиевоображенияиречидетей4-7лет(методическоепособие).АлябьеваЕ.А.

-М.,Творческийцентр,2005 

 ЗанятияпоразвитиюречисиспользованиемэлементовТРИЗ.БелоусоваЛ.Е. Спб.:Д-

П.,2001

 Обучение дошкольников грамоте. Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова 
Н.В.М,Школьнаяпресса, 2002г.

 Какхорошоуметьчитать!Д.Г.Шумаева,Детство-пресс,2003г.

 Развитиеречивдетскомсаду. А.И.Максаков.Москва.Мозаика–Синтез.2005

 Развитиеречи.ГербоваВ.В.М.:«Москва-Синтез»,2005

 Речьиречевоеобщениедетей(методическоепособие).АрушановаА.Г.–М.:Мозаика –
Синтез, 2005

 Удивительныеистории.Л.Е.БелоусоваСПб,«Детство-пресс»,2000
 Веселые встречи.Л.Е.БелоусоваСПб,«Детство-пресс»,2003.

 Программа развития речи дошкольников О.С. Ушакова дошкольников М. 
Просвещение,2009

 

 

 Художественно-эстетическоеразвитие 

https://www.labirint.ru/authors/42434/
https://www.labirint.ru/authors/42434/
https://www.labirint.ru/authors/42436/
https://www.labirint.ru/authors/42435/
https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1945/
https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
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Художественно-эстетическое развитие (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 21) 

 

 

 

 

 

2003 

 

 

2003 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 Художественныйтрудвдетскомсаду.И.А.Лыкова.-М:ТЦСфераКарапуз2010 

 Детиипейзажнаяживопись.Временагода.КурочкинаН.А.-СПБ.:Детство–Пресс, 

 

 Детямокнижнойграфике.КурочкинаН.А.,СПб,Детство-Пресс,2000 

 Нетрадиционныетехникирисованиявдетскомсаду.Г.Н.Давыдова.М.,Скрипторий 

 

 Опортретнойживописи–детям.КурочкинаН.А.-СПБ.,Детство–Пресс,2008 

 Рисованиесдетьмидошкольноговозраста:нетрадиционные техники.КазаковаР.Г.и 

др.-М.:ТЦСфера,2009 

 Рисуем безкисточки, практическое приложение, А.А.Фатеева, Ярославль, «Академия 

развития»,2007г 

 Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду.КуцаковаЛ.В.–М.,ТЦ Сфера, 

2005 

 Цветныеладошки.ЛыковаИ.А.-М.:Карапуз–Дидактика,2007 

 Ладушки" Примерная основная общеобразовательнаяпрограмма образования./ Под 
ред.И.Каплунова, И. Новоскольцева ,Мозаика-Синтез, 2014. 

 Ритмическая мозаика. Парциальная программа по развитию танцевального творчества 

Буренина А.И. Спб., 2000 

 

 Физическоеразвитие 

Физическое развитие (Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 22) 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

 Двигательнаяактивностьребенкавдетскомсаду.РуноваМ.А.–М.,Мозаика-Синтез, 2000

 Физкультурные занятиясдетьми.ПензулаеваЛ.И.-М.:Просвещение,1998.

 Методикапроведенияподвижныхигр.СтепаненковаЭ.ЯМ.МозаикаСинтез,2008г

 Развитиедвигательныхкачеств удетейдошкольноговозраста.НоткинаН.А.,СПб, 

2000г.

 

 

  Описание вариативныхформ, способов, методов и средствреализации 

программы 

СетеваяформареализацииООП 
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В детском садуиспользуется сетевая форма реализации образовательных программ ДО и 

(или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. Сетевая 

форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО с 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, 

физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности по соответствующим образовательным 

программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 
 

Наименование 

организаций 
Формысотрудничества 

МБУЦКиМП 

Красноармейского

районаВолгограда 

Участиеввыставках,конкурсах 

Детская 

библиотека-филиал№6 

ВМУК "ЦСДБ" 

Организациятематическихмероприятий,досугов,развлечений 

МОУДВОРЕЦ 

ТВОРЧЕСТВА 

Дополнительноеобразованиеестественнонаучной 

направленности «Знай родной край» 

 

Реализация программы «Воспитание маленького волжанина» в части ООП, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Программаохватываеттривозрастныхпериода,каждыйизкоторыхимеетважноезначение для 

развития личности ребенка, приобщения к ценностям культуры родного края. 

На первой ступени (младший, средний, дошкольный возраст) ребенок открывает близкое 

окружение(семью,детскийсад,улицу,роднойрайон);навторойступени(старшийдошкольный 

возраст), в связи с формированием представлений о пространстве и времени, развитием 

познавательных интересов, постигает родной город (село, хутор, станицу); устанавливает связь 

между историей родного края и историей России. 

На каждой ступени выделено три направления взаимодействия педагогов, родителей и 

детей,которыесоответствуютразделам:«Природародногокрая–НижнегоПоволжья», 

«История и культура родного края – Нижнего Поволжья», «Искусство родного края – Нижнего 

Поволжья». По направлениям взаимодействия воспитывающих взрослых с ребенком. 

Поскольку программа построена на принципах осознанного взаимодействия и развития, 

непрерывностииинтеграциизадачиопределеныидляпедагогов,идляродителей(матери/отца), 

чтопозволяетвоспитывающимвзрослымвидетьполесвоейответственностиивниманияповсем 

образовательным направлениям. 

Становление гражданина невозможно без глубинного общения взрослого и ребенка. 

Именно в нем может произойти восхождение к ценностям культуры. Содействовать 

восхождению – значит содействовать совершению ребенком самого наивысшего, благородного, 

на что он способен в детстве: проявлять внимание, чуткость, щедрость, замечать и восхищаться 

красотойсвоейРодины,душичеловека.Осознаваяценностьобщениявоспитывающихвзрослых с 

ребенком, авторский коллектив особое внимание уделил разработке его содержания, представив 

результаты коллективной мыследеятельности в содержательном разделе («Содержание 

образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых с ребенком») по всем 

направлениям программы. 

https://mvzkr.ru/
https://mvzkr.ru/
https://mvzkr.ru/
https://mvzkr.ru/
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На каждой ступени региональной программы дано комплексно-тематическое 

планирование, что позволяет в системе выстраивать взаимодействие педагогов и родителей по 

всемобразовательнымобластям,отражающимспецификукультурно-исторических,этнических, 

социально-экономических, климатических условий Нижневолжского региона. Задачи 

программы решаются как в детском саду, так и в семье, в процессе разнообразной по формам 

образовательной деятельности с детьми, организованной педагогами и родителями. В семье 

родители решают задачи программы при участии бабушек и дедушек и других родственников, 

ориентируясь на комплексно-тематическое планирование и/или рекомендации семейного 

календаря. 

Программа сопровождается перечнями произведений изобразительного искусства, 

архитектуры, литературных и музыкальных произведений, народных и авторских игр, 

рекомендованных к использованию в детском саду и семье. 

Рекомендации по организации взаимодействия воспитывающих взрослых, 

ориентированных на воспитание гражданина и патриота малой родины – Нижнего Поволжья, 

представленывразделах«Взаимодействие детскогосадассемьей»и «Взаимодействиедетского сада 

с организациями дополнительного образования, культуры и искусства». 

При реализации образовательных программ дошкольного образования используются 

различные образовательные технологии. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Федеральной программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Современные 

образовательныетехнологии 

Цельиспользованиятехнологии 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Сбережение здоровья детей путем создания 

благоприятныхусловийпребывания,воспитанияи 

образования в ДОУ, укрепление психического и 
физическогоздоровьядошкольников. 

Игровыетехнологии Развитие интеллектуально-творческого потенциала 

воспитанников, воспитание нравственных качеств, 

в условиях 

эмоциональногокомфорта 

Социо-игровыетехнологии Организациясамостоятельнойдеятельностидетейв 

атмосфере сотрудничества, взаимопонимания, 

формирование социально- 

коммуникативныхкомпетентностей 

Образовательная 

технология«Ситуация» 

Организация затрудняющих, проблемных ситуаций, в 

которыхдетиделаютсобственныеоткрытия,фиксируя свои 

затруднения и способы 

выходаихних 

Технология«Портфолио» Обобщение, анализ и презентация значимых 

результатов в разныхвидахдеятельности, 

обеспечение мониторинга личностногоразвития 

воспитанников,самогопедагога. 

Технологияпроектной 

деятельности 

Развитиетворческихспособностейребенкапутем 

организацииисследовательскойдеятельности,входе 

которой формируются познавательные, 
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 коммуникативные навыки, интеллектуальная 

инициатива. 

Информационныетехнологии Мультимедийноесопровождениеобразовательного 

процесса, создание 

информационногопространства 

 

Формы,способы,методыисредствареализацииООПпедагогопределяетсамостоятельнов 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. Формы, способы, методы и средства реализации ООП 

приведены в ФОП(Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 23) 

Вариативность форм, методов и средств реализации ООП зависит от учѐта возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, а 

также от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации ООП педагог учитывает субъектные 

проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральнойпрограммы,адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ(ФОП,п.24.1.) 

(основныекомпоненты) 

1 2 3 4 

 

осуществляемая в 

процессеорганизации 

различных 

видовдетской 

деятельности 

 

осуществляемаяв 

ходережимных 

процессов 

 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

взаимодействиессемьями 

детей пореализации 

Программы 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОП,п.24.1.) 

(совместнаядеятельностьпедагогаидетей,самостоятельнаядеятельностьдетей) 

(этапыформированиясамостоятельности) 

 

1 2 3 4 5  

 

 

 

совместная 

деятельностьпедагога 

сребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он 

выполняетфункции 

педагога: обучает 

ребенка чему- то 

новому 

 

 

 

совместна 

я 

деятельностьребенка 

с педагогом, при 

которойребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельностьгруппы 

детей под 

руководством 

педагога,которыйна 

правах участника 

деятельностинавсех 

этапах ее 

выполнения (от 

планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельностьгруппы 

детей 

совместная 

деятельностьдетей со 

сверстниками без 

участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 

является участником 

деятельности, но 

выступает в роли ее 

организатора,ставящего 

задачугруппедетей,тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы 

самихдетей 

самостоятельная,спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без 

всякого участия педагога. 

Это могут быть 

самостоятельныеигрыдетей 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и 

другое),самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность(опыты, 

экспериментыидругое) 
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Данное описание образовательной деятельности иллюстрируетразвивающуюсистему обучения Л.В. Занковаи Д. В.Эльконина – 

В.В.Давыдова:возрастающаясамостоятельностьикомпетентностьобучающегосяиизменениепозициипедагогаотпрямого 

процесса обучения 

«делайкакя»кпланированиюдетскойдеятельностиипереходуксамостоятельнойдетскойдеятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ(ФОП,п.24.10, п.24.16) 

вутреннийотрезоквремени вовторой 
половинедня 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигры 
небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские,дидактические,подвижн

ые, музыкальные и другие) 

элементарнаятрудоваядеятельностьдетей(уборкагрупповой комнаты; 
ремонт 
книг,настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья; 

изготовлениеигрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего 

круга),рассматриваниекартин,иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный,настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, 

музыкальныеилитературныедосугиидругое) 

практические,проблемныеситуации, упражнения(по 
освоениюкультурно-гигиеническихнавыковикультуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные идругие) 

наблюдения заобъектамииявлениямиприроды,трудом 
взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные 
проекты, коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приемупищи,уходзакомнатнымирастениямиидругое) 

чтение художественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписей, 
лучших образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 
мультфильмов и такдалее 

индивидуальнаяработасдетьмивсоответствиис задачами 
разных образовательных областей 

слушаниеи исполнениемузыкальныхпроизведений, 
музыкально-ритмическиедвижения,музыкальныеигрыи импровизации 

продуктивнаядеятельностьдетейпо интересамдетей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставокдетского 

творчества,изобразительногоискусства,мастерских;просмотр 

репродукцийкартинклассиковисовременныххудожниковидругого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальнаяработаповсемвидамдеятельностии образовательным 
областям 

работасродителями(законнымипредставителями) 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 

(ФОП,п.24.11) 

культурные 
практики 

(ФОП,п.24.18-24.22) 

дело,занимательноеиинтересноедетям,развивающее их организовыватькультурныепрактикипедагогможетвовторую 

половинудня 

деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методовработы,выборкоторыхосуществляется 

педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования,способствуютформированиюудетейкультурныхумений 

при взаимодействии совзрослым и самостоятельной деятельности 

формаорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими 

ориентированына проявлениедетьмисамостоятельности и 
творчества, 

активностииинициативностивразныхвидахдеятельности, 

обеспечиваютихпродуктивность 

проводится в  виде образовательных ситуаций, 

тематических  событий,  проектной деятельности, 
игроваяпрактика 

ребенокпроявляетсебякактворческий 

субъект(творческая инициатива) 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

  

продуктивнаяпрактика ребѐнок– созидающийи волевой 

субъект(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени  педагог может 

организовывать образовательную деятельность с 

познавательно- 

исследовательскаяпрактика 

Ребѐноккаксубъектисследования 

(познавательная инициатива) 

учетоминтересов,желанийдетей,ихобразовательных 
  

  

потребностей,включаядетейдошкольноговозрастав 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 
коммуникативнаяпрактика ребѐнок– партнерпо 

взаимодействиюисобеседник 

  (коммуникативнаяинициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяются 

СанПиН1.2.3685-21 

чтениехудожественной 

литературы 

дополняетразвивающиевозможности 

других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, 



24 
 

 

при организациизанятийпедагогиспользуетопыт, 

накопленный при проведенииобразовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

 познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

введениетермина«занятие»неозначаетрегламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно 

тематикупомогаютопределить детскиевопросы,проявленный 
интереск явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события,неожиданныеявления,художественнаялитератураи 
другое 

организацияпредполагаетподгрупповойспособобъединениядетей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

вигре 

(ФОП,п.24.5.-24.8) 

напрогулке 

(ФОП,п.24.15). 

занимаетцентральноеместо в жизни ребенка,являясь 

преобладающимвидомегосамостоятельнойдеятельности 

наблюденияза объектамии явлениямиприроды, 
направленныена 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой формируется 

личность ребенка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальныенавыкикооперациив совместной игре дети 

строят свои взаимоотношения, учатсяобщению, проявляют 

активность, инициативу и другое 

 

экспериментированиес объектаминеживойприроды 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизациюрежима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей 

выполняетразличныефункции: 

 обучающую; 

 познавательную; 

 развивающую; 
 воспитательную; 
 социокультурную; 
 коммуникативную; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры(спеском,со 

снегом, с природным материалом) 



 

  эмоциогенную; 

 развлекательную; 
 диагностическую; 
 психотерапевтическую; 
 другие 

  

 

элементарнаятрудоваядеятельностьдетейнаучасткеДОО 

 

выступаеткак: 

 формаорганизациижизниидеятельностидетей; 

 средстворазностороннегоразвитияличностиребенка; 

 методилиприемобучения; 
 средствосаморазвития; 

 самовоспитания; 

 самообучения; 

 саморегуляции 

 

свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнаяработа 

проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости) 

проводитсявотведѐнноевремя,предусмотренноеврежимедня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к еѐ 

 организации 

максимальноиспользуютсявсевариантыеѐприменения в ДОУ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(формасамостоятельнойинициативной 

деятельности) 

(ФОП,п.25) 

Формы 

1.самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование 

2.свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры 

3.игры-импровизацииимузыкальныеигры 

4.речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками 

5.логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания 

6.самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование 

7.самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальныхдвижений 

Условия 

1.уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 
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2.организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребенка в деятельности,побуждающиедетей кприменению 
знаний, умений при выборе способов деятельности 

3.расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыеребенокспособени желает 
решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 
сообразительности, поискановых подходов 

4.поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребенкавДОО,используяприемыподдержки, одобрения, 
похвалы 

5.создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнения,направленныенатренировку волевых 
усилий, поддержкуготовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять иподдерживать желаниедетейполучить результатдеятельности, обращатьвнимание на важностьстремленияк 
качественномурезультату, подсказывать ребенку, проявляющемунебрежность и равнодушие к результату, как можно довести делодо 
конца, какиеприемыможно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, 

но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой емузадачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребенка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалв 

аналогичномслучае 

8.поддерживать удетейчувствогордостии радостиот успешныхсамостоятельныхдействий,подчеркивать роствозможностейи достижений 

каждогоребенка,побуждатькпроявлениюинициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения, восхищения 

Рекомендуемыеспособыиприѐмыдляподдержкидетскойинициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытываетзатруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 
стремитсякееминимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребенкапрошлыйопыт. 

2.Уребенкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешных 
самостоятельных,инициативныхдействий. 

3.Особоевниманиепедагог уделяетобщениюсребенкомвпериодпроявлениякризисасемилет:характерныедляребенкаизмененияв 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 

интересы,стремления,инициативывпознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизни 

оченьчувствительны кмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления, вселятьуверенностьвсвоих 
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силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формированииунегоосновцелеполагания:поставитьцель(илипринятьееотпедагога),обдуматьспособыеедостижения,осуществить 

свойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствуетразвитиюсамостоятельностиу детей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешения задачии 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6.Педагог уделяетособоевниманиеобогащениюРППС, обеспечивающейподдержкуинициативностиребенка.Впространствегруппы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

деталинезнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги ипрочее.Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах,дети учатся рассуждать,анализировать, отстаивать 

своюточкузрения,строитьпредположения,испытываютрадостьоткрытияипознания. 

Наиболее благоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойинициативнойдеятельностидетей 
является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно,чтобыуребенкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедля детских 

видовдеятельностидолжныбытьдостаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 
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 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы приведены в ФОП(Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) п. 25) 

 

 Особенностивзаимодействия педагогического коллективассемьями 

Особенности взаимодействияпедагогическогоколлектива ссемьямиобучающихсяприведены в 

ФОП(Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) п. 26) 
 

 

Культурныепрактики 

ребенка 

Основание:Типология 
Классификация 

Продуктивая 

деятельность 

Типыцели: 
 работапообразцам;снезавершеннымипродуктами;с 

графическими схемами; по словесномуописанию 

цели-условиям. 

Игроваядеятельность Типыпроекциивсюжетнойигре: 
 ролевая–представляетсебямамойидр.; 

 функциональная–гладитутюжком 
 пространственная–обустраиваетпространство 

(кухня) 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Типыисследований: 
 опыты–основыфизики; 

 коллекционирование–основыформальнойлогики; 

 путешествиепокарте–основыгеографии; 

 путешествиепорекевремени–основыистории. 

 

Сочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничества. 
Традиционные Инновационные 

Родительское собрание 

Информационныестенды 

Консультации, беседы 

Дни открытых дверей 

Совместные праздник 

Выставкисовместныхработ 

Участие в досугах, конкурсы 

Выставкисемейныхреликвий 

Почта доверия 

Проведениемастер-классов,деловыхигр 

Проведение акций, ярмарок 

Выпусксемейныхгазет Совместные 

экскурсии 



 

 Проектнаядеятельность 
Консультирование 

 

Эффективноевзаимодействиесродителямивсовременныхусловиях. 

 Организацияигровыхинтерактивныхтематическихвыставок,конкурсов 

 Организацияонлайн-консультирования. 

 

Поэтапнаямодельвзаимодействияпедагоговиродителей. 

 

1-йэтап-ознакомительный 

Педагоги Родители 

Сборинформации 
(первое общение, беседа, наблюдение, 

анализполученныхрезультатов,анализтипа 
семей). 

Сборинформации(знакомствосдетским 

садом, адаптация). 

2-йэтап-общепрофилактический 

Нагляднаяагитация 
(стенды,консультации,буклетыипр.) 

Встреча со специалистами. 
Просмотроткрытыхзанятий, 
мероприятий. 

3-йэтап–индивидуальнаяработа 

Знакомство с опытом 
семейноговоспитания, 

традициями,фотовыставки, 

«Деньматери»,творческаямастерская. Выбор 

содержания, форм. 

Получение 
консультативнойи

ндивидуальной помощи. 

4-йэтап–интегративный 

Современные (актуальные) мероприятия 

(досуги, праздники, круглые столы, 

выставки, «недели здоровья». 

Совместное обсуждение проблем, 

участие в совместных делах, деловые 

игры,дискуссионный клуб. 

Партнерство,взаимодействие,сотрудничество. 
 

 Партнерство Сотрудничество Взаимодействи 

е 

Цель Определение прав 
и 

обязанностей 

педагогов и родителей 

всовместномрешении 

задач 

всестороннего 

развити 
ядетей 
вусловияхсемьии 
ДОО. 

Формулирование 

задачсовместной 

деятельности, 

определение 

е 
енаправлений, 

атакжеформи 

методовреализации. 

Выстраивание 

субъект 

-субъектных 

взаимоотношений 

в системе 

«семья–ребенок –

педагог». 
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Задачи 1) Познакомит 

ьродителей с 

основными 

законодательными 

актами в 

области 

семейного 

воспитания, 

системы 

образования(

Закон «Об 

образованиив РФ», 

Семейный кодекс, 

Конвенция  о 

правах 

ребенка, 
Декларация

прав ребенка и др.). 

2) Определить и 

закрепить права и 

обязанности педагогов 

и  родителей 

по 
воспитанию,развитию 

иобразованию 

дошкольников на 

периодпосещения 

дошкольно 

йорганизации. 

Изучить 

представления 

родителейозадачахи 

содержании 

воспитанияи 

образования 

детейдошкольного 

возраста.Определить: 

задачи 

совместной 

работы педагогов 

иродителей 

по 

реализации 
основных 

направленийразвития 

иобразования 

дошкольников, 

направления и формы 

реализации 

поставленных 

задач,формы 

определенияи 

представления 

промежуточных 

иитоговых 

результатов 

совместнойработы. 

1) Построить 
комплекснуюсистему 

взаимодействия 

на 

основе поставленных 

целей, 

задач 

, 

направлений в 
соответствии со 

спецификой 

группы 

,особенностями 

контингентадетей. 

2) Создатьусловия 

дляповышения 

воспитательного 

потенциала семьи, 

повышения 

родительской 

компетентности 

в вопросах 

развития 

дошкольников, 

укрепления их 

здоровья. 

Направления Диагностическое 
направление 

анкетирование 
«Роль семьи 

и 

образовательной 

организации в 

развитииребенка». 

родительское 

сочинение«Историяо 

том,как мы 

вместе 

воспитаем 

моегоребенка»; 

подгрупповые 

и 

индивидуальные 

беседы с родителями 

овозможных 

направлениях 

совместной 

деятельности; 

почтовый ящиктдля 

вопросов,пожеланий, 
замечанийпо 

тематическое 

анкетирование 

( 
в 

соответствии 

с 

воспитательно- 

образовательными 

задачами 

данной

возрастной группы); 

письменный 

опрос 

«Наши достижения и 

трудности в семейном 

воспитании»; 
Другие формы 



 

  совместной изучения семьи 

деятельности. (Дошкольное 
 воспитание.2018.№2. 

 С.69). 

Информационное 
направление 

папка-передвижка информационна 

папка-передвижка 

«Наши общие 

задачи»;стенд 

«Работаем вместе 

над…»(потекущим 

задачам); 

стенд «Нашиобщие 

достижения». 

информационный 

материал (папка- 

передвижка, стенд, 

ширма)«Вашребенок 

…лет»; 

стенд«Длясемейного 

чтения»; 

«Родительская 

библиотека»: 

тематическиевыставки 

книг,статей,буклетов; 

размещение 

информационных 

материалов на сайте 

ДОО; 

обмен информацией с 

помощьюИКТ-средств 

(электронная почта, 

WhatsApp,Viber идр.). 

«Законодательные 

основысовременного 

семейногои 

общественного 

воспитания»; 

информационный 

материалнасайтеДОО 

«Законодательные 

основысовременного 

семейногои 

общественног 

воспитания»; 

буклеты: 

«Праваребенкав 

современноммире», 

«Рольсемьив 

формировании 

личности»,«Рольотца 

всемейном 

воспитании», 

«Преемственность 

поколенийвсемейном 

воспитании»; 

тематическиестенды 
(ширмы): 
«Задачисемьипо 
социализацииребенка 
младшего(старшего) 
возраста»,«Чтодолжны 
знатьродителио 
подготовкекшколев 
семье»,«Задачисемьи 
поречевому и 
Коммуникативно 

муразвитию», 

«Физическоеразвитие 

ребенкавсемье», 

«Родителямо 

познавательном 

развитии ребенка в 

семье», 

«Семья на страже 
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 детскогоздоровья».   

 Рекламноенаправление 

 Открытыепросмотры 

различных видов 

образовательного 

взаимодействия 

педагога с 

дошкольниками; 

выставки детского 

творчества; 

фотоотчеты, 

видеоролики 

дниоткрытыхдверей. 

выставки 
семейног 

отворчества; 

фотоотчеты, 

видеоролики(на 

сайте,с 

помощью 

электронной фото- 

рамки, в интернет- 

пространстве). 

Мероприятия  для 

родителей: 

коллоквиум«Педагог 

и семья:  решаем 

общиезадачи»; 

тренинг «Мы  – 

команда»; 

круглый стол «Что 

такое доверие». 

Неделядошколенка 
в ходе которой 

родителимогут 

посмотретьлюбую 

форму детской 

деятельности 

в любой возрастной 

группе, у любого 

воспитателя. 

 Мероприятиядля родителей 

 коллоквиум 
«Воспитание и 

образование 

дошкольника:праваи 

обязанностипедагогов 

иродителей»; 

• деловаяигра «Я 
–лучший родитель»; 

семинар «Мастера 

воспитания:педагогика 

сотрудничества»; 

деловая игра «На 

защитеправребенка»; 

тренинг 

коллоквиум«Педагог 

и семья:  решаем 

общиезадачи»; 

тренинг «Мы – 

команда»; 

круглый стол «Что 

такое доверие». 

родительские 

собрания(в 

соответствии с 

возрастнойгруппой). 

индивидуальные 

консультации (по 

запросу). 

групповые и 

подгрупповые 

консультации 

(позапросам). 



 

 педагогического 

общения. 

  

 Совместныемероприятия 

 конкурсплаката «Права 
ребенка в картинках»; 

создание Свода 
честных правил 

физкультурно- 
оздоровительной 

 конкурс проектных 

работ «Моя семья»; 

конкурс налучший 

коллаж«Воспитаниев 

нашей семье». 

«Педагог–ребенок– 

родитель»(вкотором 

будут отражены 

результаты 

поставленных в 

данномблоке задач); 

конкурс на лучшую 

символику группы; 

конкурсы   «Ану-ка, 

папы!»,  «Ану-ка, 

мамы!»,«Гостиная 

длябабушек и 

дедушек»; 

фотовыставка 

«Семейноесчастье». 

направленности: 
«Папа, мама, я– 

спортивная семья», 

«Подариигру», 

«Веселыестарты»; 

познавательной 

направленности: 

«Интеллектуальн 

ыймарафон»; 

«Конкурспроектов»; 

художественно- 

эстетической 

направленности: 

«Вечерлитературных 

инсценировок», 

«Конкурсчтецов», 
«Конкурссемейных 

творческих работ», 

«Музыкально- 

поэтическая 

гостиная», 

«Музыкальныйсалон» 

и др. 

 

 

СозданиеифункционированиеКонсультационногоцентрадляродителей 

 

Нормативно-правовойосновойвыступает: 

Федеральныйзаконот29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (статья 

64,п.3)-Родители(законныепредставители)несовершеннолетних обучающихся, обеспечивающие 
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получение детьми дошкольного образования в форме семейного образования, имеют право на 

получение методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи 

без взимания платы. 

Консультационный центр функционирует для оказания диагностической и 

консультационной помощи родителям )законным представителям) детей. 

Основными задачами консультационного центра являются: 

 оказание безвозмездной помощи родителям (законным представителям), 
воспитывающим детей дошкольного возраста, в обеспечении равных 
возможностей ребенка при поступлении в школу; 

 оказание консультативной помощи родителям (законным представителям)по вопросам 
воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста; 

 оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих детский 

сад. 

 

Вариативная часть. 

Основные направления работы специалиста с родителями: 

• информирование, 

• помощь, 

• поддержка, 

• обеспечение, 

• сопровождение. 

 

 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\ или инклюзивное образование в МОУ Детский сад № 
285 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, 
включая детей с ОП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 
помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации. КРР представляет собой комплекс мер по психолого-
педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого- педагогическое 
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а 
также мониторинг динамики их развития. КРР в детском саду осуществляют педагоги, педагог-
психолог, учителя-логопеды и музыкальный руководитель. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы приведены в ФОП  (Федеральная 

образовательная программа дошкольного  образования,  утверждена  приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении   федеральной 

образовательной программы дошкольного образования"(Зарегистрирован28.12.2022 №71847)п.27). 

Содержание КРР на уровне ДО приведены в ФОП (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от25.11.2022№1028"Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

образования"(Зарегистрирован28.12.2022№71847)п.28). 

 

 РАБОЧАЯПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Пояснительная записка. 



 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде
.
 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляюттрадиционныеценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,самобытноепроявлениевдуховном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Направления воспитательной работы МОУ Детский сад № 285: 

 Ценности Родины и природы лежат в основепатриотическогонаправлениявоспитания. 

 Ценности человека, семьи,дружбы, сотрудничествалежат в основе социального 
направления воспитания. 

 Ценность знаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

 Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

 Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-эстетическогонаправлениявоспитания. 

 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругими организациями. 

 
Раздел I. Целевой раздел 

 Цель и задачи программы воспитания 

Общая цель воспитания в МОУ Детский сад № 285 – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российскогообщества через: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

2) овладениепервичнымипредставлениямиобазовыхценностях,атакже 

выработанныхобществомнормахиправилахповедения; 
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3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами иправилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируютсядлякаждоговозрастногопериода(1 год – 3 года,3 года – до 

прекращения образовательных отношений) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

 
 МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитания 

 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно- 

исторический и практичные подходы. Концепция программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребѐнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

ПрограммавоспитанияруководствуетсяпринципамиДО,определеннымиФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностейипринятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества и 

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсянакультуреи 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностямиихосвоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при которомвсе 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 



 

 Укладобразовательнойорганизации 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МОУ Детский сад № 285. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МОУ Детский сад № 285). 

 Воспитывающая среда МОУ Детский сад №285 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и  задачами  воспитания. духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями,  образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность иструктурированность. 

ДляреализациицелейизадачвоспитаниядетейвДОУсуществуютследующиеформы организации 

деятельности образовательного процесса: 

–игра,игровое упражнение,игра-путешествие,занятие; 

- тематическиймодуль,коллекционирование, 

- чтение,беседа/разговор,ситуации, 

- конкурсы,викторины,коллективноетворческоедело, 

- проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

- мастерская,клубныйчас, 

- праздники,развлечения,физкультурно-спортивныесоревнования, 

- театрализованныеигры,инсценировки. 
Воспитывающаясредаопределяется,соднойстороны,целямиизадачамивоспитания,сдругой – 

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 
- «отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит,живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 
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- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослогоиспособовихреализации в 

различных видах деятельности через личный опыт); 
- свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельнаяактивность, 

врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательность, общительность,опыт 
деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллективприлагаетусилия,чтобыдетскийсадпредставлялдлядетейсреду,вкоторойбудет 

возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит 

ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находитсяматериалпоознакомлениюсгородом,страной,государственнойсимволикой,гдедетив 

условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

 
 Общности (сообщества) МОУ Детский сад № 2785 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиМОУДетскийсад№285.Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Примерной 

программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основечувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательностьипр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МОУ Детский сад№285и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развитияивоспитаниядетей,но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилийпо 

воспитанию ребенка в семье и в МОУ Детский сад № 285. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 



 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенкукак к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждомвозрастеи 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигатьпоставленной цели. Чувство приверженности к группесверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражанияи 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведенияи традициям.Отношенияс младшими – это возможность для ребенкастатьавторитетоми 

образцом для подражания, а также пространство для воспитаниязаботы и ответственности. 

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозрастнойгруппеобладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. 

Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленана создание воспитывающейсредыкак 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – 

это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаѐтимоценки; 

 педагогнеобвиняет родителей и невозлагает на нихответственность за 

поведениедетей в детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкав отношенияхс детьми; 

 умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремяне 
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торопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 знание возрастныхииндивидуальных особенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

 

 Социокультурныйконтекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Знакомядошкольниковсроднымгородомцелесообразно,сначалапривлечьвниманиедошкольников к 

тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не замечают. Это позволяет 

раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного города, открывает уникальные 

возможности дляпервоначальнойориентацииребѐнкавмирекультуры, становления еготворческой 

индивидуальности. 

Задача педагога подготовить ребѐнка к этой встрече с чудом, при этом обязательнонеобходимо 

оченьтесноесотрудничествосродителями.Формированиепатриотическихчувствпроходитэффективне

е, если детский сад устанавливает тесную связь с семьѐй. Привнимательном отношении 

родителейквопросампатриотическоговоспитанияксвоемугороду каждая прогулка может стать 

средствомформированиявозвышенныхчувствребѐнка.Воспитание любящегожителясвоего города 

обеспечиваетсясозданиемединого воспитательного пространства города, в 

которомосуществляетсявзаимодействиеразличныхучрежденийи субъектов 
социальнойжизни. Активноеучастиев воспитательной 

деятельности могут принимать различные учреждения культуры музеи, театры, библиотека, 

почта,паркии др. 

Такимобразом,задачаобразовательногоучреждениязаключаетсявобеспеченииформирования 

увоспитанников: 

 нравственнойигражданскойпозициипоотношениюкродномугородуиРоссии; 

 толерантностипо отношениюкценностямразличныхкультур; 

Волгоград – город-герой. Его жители бережно собирают и хранят свидетельствагероизма и 

славы– ветеранов Великой Отечественной войны. 

Кроме музеев и мемориалов, имеющих всероссийскую известность, город славен 

многочисленными историко-культурными сообществами, занимающимися исторической 

реконструкцией, а также поисковой работой. Все аспекты воспитательного потенциала становятся 

реальными ресурсами в воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая 

целенаправленная образовательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и 

культурой Волгограда оказывает эффективную помощь в реализации задач воспитания детей 

дошкольного образования. 

 

 Деятельности и культурные практики в МОУ Детский сад №285 

 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника,обозначенных 

воФГОСДО.Вкачествесредствреализациицеливоспитаниямогутвыступатьследующиеосновные виды 

деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открываетребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместнос 

родителями, воспитателями, сверстниками); 



 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментальногои ценностного содержаний, полученных отвзрослого,и способов их реализации в 

различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

 Значимые для разработки программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей. 

Основными участниками реализации рабочей программы воспитания являются: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Содержание Рабочей Программы воспитания учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Реализация Рабочей Программы воспитания осуществляется в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, чтения, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитиеребенка. 

Возрастныехарактеристикидетей. 

 

Младенчество и ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд качественных 

физиологических и психических особенностей, которые требуют создания специальных условий 

для развития и воспитания детей этого возраста. Период раннего детства — один из самых 

насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов. Опережающим сегодня 

отмечается социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трех лет. Повышенная 

ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и функциональная зрелость 

органов и систем. Дети быстро утомляются, им трудно переключиться с одной деятельности на 

другую, соответственно, доминантой становится процесс возбуждения и как следствие — 

неустойчивоеэмоциональноесостояние.Взаимосвязьфизическогоипсихическогоразвития—это 

общаязакономерность,присущаялюбомувозрасту,новраннемдетствеонапроявляетсяособенно 

ярко,потомучтовэтотпериодпроисходитстановлениевсехфункцийорганизма.Именновраннем 

детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального 

развития от физического состояния и настроения ребенка. Специфичностью проявления нервных 

процессов у ребенка являются: — легкость выработки условных рефлексов, но при этом же 

—сложность их изменения; — повышенная эмоциональная возбудимость; — сложность 

переключения процессов возбуждения и торможения; — повышенная эмоциональная 

утомляемость. Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 

 

На третьем году жизни дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие 

двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познаватьсвойстваикачествапредметов,осваиватьновыеспособыдействий.Ноприэтоммалыши еще 

не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо 

проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, 

приучать к безопасному поведению в среде сверстников. 
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В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, 

что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста 

характерно наглядно-действенное и наглядно- образное мышление. Дети «мыслят руками»: не 

столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует 

ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче 

эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 

Натретьемгодужизнизаметновозрастает речеваяактивностьдетей,ониначинают проявлять 

живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах,а также в игре 

словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет 

быстрое освоение грамматических форм. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и 

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использоватьпростые и распространенные 

предложения,воспроизводитьнебольшиестишкиипотешки,отвечатьнавопросы.Своевременное 

развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное 

общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную 

деятельностьвзрослогоиребенка,акрометого,познавательноеобщение.Детимогутспокойно,не 

мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный 

игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые 

поручения. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже трех лет любимым выражением 

ребенка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как 

взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребенка этого 

возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. В 

младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки 

ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся 

ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 

Дети 3—4лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).В3годаребенокидентифицируетсебя с 

представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — 

самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвѐртого года жизни 

младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и 

умывания в туалетной комнате. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их 

назначением;имеет представления о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках 

(Новый год, День своего рождения). Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. 

Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Память детей непосредственна, 

непроизвольнаиимеетяркуюэмоциональнуюокраску.Детисохраняютивоспроизводяттолькоту 

информацию,котораяостаетсявихпамятибезвсякихвнутреннихусилий.Мышлениетрехлетнего 

ребенка является наглядно- действенным: малыш решает задачу путем непосредственного 

действия с предметами. В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре. 



 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для 

ребенка—носительопределеннойобщественнойфункции. Желаниеребенка выполнятьтакуюже 

функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и 

предметами- заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребѐнка 

первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, 

возникающихпоинициативедетей,отражаютсяумения,приобретѐнныевсовместныхсовзрослым 

играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-двероли. 

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 

возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребѐнок начинает согласовывать свои 

действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого 

общения. 

В3—4годаребенокначинаетчащеиохотнеевступатьвобщениесосверстникамирадиучастия в 

общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему вес ещѐ нужны поддержкаи внимание 

взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего 

дошкольникасостоитвосновномизслов,обозначающихпредметыобихода,игрушки,близкихему 

людей.Ребеноковладеваетграмматическимстроемречи,начинаетиспользоватьсложныепредложени

я. Девочки по многим показателям развития (артикуляция,словарный запас, беглость 

речи,пониманиепрочитанного,запоминаниеувиденногоиуслышанного)превосходятмальчиков. 

В3—4годавситуациивзаимодействиясвзрослымпродолжаетформироватьсяинтересккниге и 

литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже 

известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

 

Среднийдошкольныйвозраст(4-5лет).Дети4–5летвсеещенеосознаютсоциальныенормыи 

правила поведения, однако уних уже начинаютскладываться обобщенныепредставленияотом,как 

надоиненадосебявести.Какправило,кпятигодамдетибез напоминаниявзрослогоздороваютсяи 

прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к 

нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые 

трудовые обязанности, доводить дело до конца. 

В этом возрасте удетей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и 

как—мальчикам.Детихорошовыделяют несоответствиенормами правиламнетольковповедении 

другого,ноивсвоемсобственном.Такимобразом,поведениеребенка4—5летнестольимпульсивно 

инепосредственно, какв3—4 года,хотяв некоторыхситуациях емувсеещетребуетсянапоминание 

взрослогоилисверстниковонеобходимостипридерживатьсятехилииныхнормиправил.Вэтом 

возрастедетьмихорошоосвоеналгоритмпроцессовумывания,одевания,купания,приемапищи, уборки 

помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие 

этипроцессы:мыло,полотенце,носовойплаток,салфетку,столовыеприборы.Уровеньосвоения 

культурно- гигиенических навыков таков, чтодети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 

аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая 

прическа»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространѐнных 

мужскихиженскихпрофессий,овидахотдыха,спецификеповедениявобщениисдругимилюдьми, об 

отдельных женских и мужских качествах. 

Кчетыремгодамосновныетрудностивповедениииобщенииребѐнкасокружающими,которые 

былисвязаныскризисомтрехлет(упрямство,строптивость,конфликтностьидр.),постепенно 
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уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и 

вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет 

продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих 

действийужесоответствуетреальнойдействительности:ребеноксначаларежетхлебитолькопотом 

ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, 

понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, 

овладениеспособамиихиспользованияисовершенствованиеобследованияпредметов.Кпятигодам дети, 

как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и 

отношениях величин. Ребенок ужеможет произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы 

в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многихслучаяхнетребуетсяпрактическогоманипулированиясобъектом,нововсехслучаяхребенку 

необходимоотчетливовосприниматьинагляднопредставлятьэтотобъект.Вниманиестановитсявсе 

более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребѐнок пошел за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития вниманияявляется то, 

что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 

внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные 

(лото,детскоедомино)иподвижные(прятки,салочки).В среднемдошкольномвозрасте интенсивно 

развивается память ребенка. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении 

со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах 

(совместныеигры,поручения), нарядус этимактивно стремятся кинтеллектуальномуобщению,что 

проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от 

взрослогоновуюинформациюпознавательногохарактера.Возможностьустанавливатьпричинно-

следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых 

ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-

прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Дляподдержаниясотрудничества,установленияотношенийвсловаредетейпоявляютсясловаи 

выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. 

Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок 

учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, 

интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения.В процессе общения со взрослыми 

дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой 

просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и 

последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением ролиречи 

(взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение 

более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированностьволевыхпроцессов,зависимостьповеденияребенкаотэмоций,доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 



 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 

произведениямузыкальногоиизобразительногоискусства,художественнуюлитературу,в которыхс 

помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, 

сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать 

образы. 

 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого 

человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируетсявозможностьсаморегуляции,детиначинаютпредъявлятьксебететребования,которые 

раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, 

доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и 

т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил 

поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 

представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя 

настоящеговданный отрезок времени,нои качества, которыми онхотелбыили, наоборот,нехотел бы 

обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду,как принцесса» и т.д.). В 

нихпроявляютсяусваиваемыедетьмиэтическиенормы.Вэтомвозрастедетивзначительнойстепени 

ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и 

устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью 

того или иного ребенка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежностипосущественнымпризнакам(женскиеимужскиекачества,особенностипроявления 

чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное 

место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого 

возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто 

будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 

возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 

выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Внеигрыобщениедетейстановитсяменееситуативным.Ониохотнорассказываюто том,чтос ними 

произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. 

Вниманиедетейстановитсяболееустойчивымипроизвольным.Онимогутзаниматьсянеочень 

привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со взрослым. Ребенок этого 

возрастаужеспособендействоватьпоправилу,котороезадаетсявзрослым.Объемпамятиизменяется 

несущественно, улучшается ее устойчивость. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет 

ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов 

и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от 

практическойдеятельностиипредваряяее.Образывоображениязначительнополнееиточнее 
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воспроизводят действительность. Ребѐнок четко начинает различать действительное и 

вымышленное. 

На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии речи. Дети учатся 

самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоватьсяпрямой и косвенной речью; в описательном и повествовательноммонологах способны 

передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 

числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей 

страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с 

продолжением. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного 

труда. 

Ребенок на пороге школы (6-8 лет) обладает устойчивыми социально- нравственными 

чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 

поведения. 

Мотивационнаясферадошкольников6—8летрасширяетсязасчетразвитиятакихсоциальных 

мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. 

Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что 

плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность 

эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, 

когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когданарушает правила, поступает 

плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. 

С одной стороны, удетей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и 

разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребенок может не 

толькоотказатьсяотнежелательныхдействийилихорошосебявести,ноивыполнятьнеинтересное 

задание, если будет понимать, что полученныерезультатыпринесуткому-топользу, радостьи т.п. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее 

ситуативным и чащевыстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнееибогачепосодержаниюстановитсяобщениеребенкасовзрослым.Дошкольник 

внимательнослушаетрассказыродителейотом,чтоунихпроизошло наработе,живоинтересуется 

тем,как они познакомились, привстречеснезнакомымилюдьмичастоспрашивает,гдеониживут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает 

общениемеждусобой.Ихизбирательныеотношениястановятсяустойчивыми,именновэтотпериод 

зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них 

наблюдаются иконкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую 

очередьпроявитьсебя,привлечьвниманиедругихксебе.Однакоунихестьвсевозможности 

придатьтакомусоперничествупродуктивныйиконструктивныйхарактериизбегатьнегативных 

формповедения.Ксемигодамдетиопределяютперспективывзрослениявсоответствиис гендерной

 ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, 

ориентированныхнавыполнениебудущихсоциальныхролей.К6—8годамребенокуверенно 



 

владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. В играх дети 6—8 лет способны 

отражатьдостаточносложныесоциальныесобытия—рождениеребенка,свадьба,праздник,войнаи др. 

В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная 

линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения 

одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействиес несколькими партнерами по 

игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. 

Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Важнейшим итогом развития речи на 

протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится 

подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и 

регуляции поведения. 

 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. 

Тягаккниге,еесодержательной,эстетическойиформальнойсторонам—важнейшийитогразвития 

дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства. 

 

Особенностивоспитаниядетейраннегоидошкольноговозраста 

Раннее детство — уникальный период в жизни человека, это время установления базовых 

отношений ребенка с миром. В раннем детстве ребенок проходит гигантский путь развития. В этот 

период закладываются основы физического, психического, личностного развития человека. Это 

время зарождения форм общения с взрослыми, появления первых социальных эмоций, время 

формирования потребности в общении, развития памяти, воображения, освоения пассивной и 

активной речи, установления связей слова с предметом, возникновения предпосылок игровой и 

продуктивнойдеятельности.Всвязисэтимнеобходимоправильноорганизоватьпроцессвоспитания и 

обучения ребенка, с помощью педагогически грамотных форм и методов воздействия. Это 

обстоятельство накладывает особую ответственность на взрослых за судьбу растущего человека. В 

раннем возрасте у малыша наблюдаются наиболее быстрые темпы как физического, так и 

психического развития. Психологи и педагоги отмечают высокую пластичность нервной системы 

ребенкаи,всвязисэтим,—легкуюобучаемость.Поэтомутакважнововремяначатьвсестороннееи 

полноценное развитие ребенка, предупредить возникновение отрицательных привычек и форм 

поведения. 

Заставитьмалышасмотретьилислушатьневозможно,однакозаинтересоватьегоможномногим, 

поэтому в воспитании детей раннего возраста особую роль играют положительные эмоции. Часто, 

еще не понимая смысла обращенной к нему речи взрослого, дети реагируют на ее интонацию, 

эмоциональный настрой, легко его улавливают и заражаются таким же настроением. В этом и 

простота,исложностьвоспитаниямаленькихдетей.Ввоспитаниидетейраннеговозрастарешающую роль 

играют взрослые. Они обеспечивают все условия, необходимые для развития и оптимального 

состоянияздоровья малыша.Общаясьсним,несут тепло,ласкуиинформацию, котораянеобходима для 

развития ума и души ребенка. Доброжелательный тон, спокойное, ровное к нему отношение — 

залогуравновешенногосостояниямаленькогоребенка.Всвязисбыстрымтемпомразвитиядлядетей 
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раннего возраста характерна их высокая ранимость. Недостаточная зрелость нервной системы, ее 

лабильность, быстрее подвергается нервному истощению, утомлению, существует более высокая 

подверженность инфекционным заболеваниям, что особенно проявляется в стрессовой ситуации. 

Существуют основные педагогические правила и принципы организации 

воспитательной работы с детьми раннего возраста: 

- принципединствавоздоровительнойивоспитательнойработе; 

- -требованиеединстваподходаквоспитаниюребенкасосторонывсехокружающихлюдей; 

- индивидуальноеобщениесребенком; 
- учетвозрастныхособенностейииндивидуальныхвозможностейдетей; 

- воспитаниеположительногоотношенияктребованиямвзрослых; 

- вредчастыхзапретовидлительныхпассивныхожиданий; 

- своевременноеформированиенавыковсамостоятельности; 

- психологическаяподготовкаребенкаквыполнениютребованийвзрослого; 

- образцовое поведение взрослого, участвующего в воспитании малыша, так как детираннего 

возраста отличаются подражательностью и впечатлительностью. 

 

Дошкольныйвозраст 

 

Воспитание дошкольников имеет свои особенности, обусловленные своеобразием развития 

психики дошкольников и возможностями освоения ими социокультурного опыта. Среди таких 

особенностей выделим определяющую роль взрослого в воспитании как транслятора ребенку 

культурного опыта; необходимость постоянной опоры на чувства детей и наглядные примеры 

поведения, выполнения правил; неустойчивость формируемых качеств и способов поведения, 

необходимость в связи с этим постоянного упражнения и закрепления их ребенком в разных 

жизненных ситуациях; необходимость педагогического сопровождения и поддержки ребенка в 

воспитании с учетом индивидуальности и темпа развития. 

Осуществлениевоспитательногособлюдениярядапедагогическихусловий: 

- личностноориентированноевзаимодействиевзрослыхсдетьми; 

- предоставлениекаждомуребенкувозможностивыборадеятельности,партнера,средстви 

пр.; 

- созданиепредметно-развивающейобразовательнойсреды,способствующейэмоционально 

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности. Средством воспитания выступают разнообразные виды детской 

деятельности: коммуникативная, трудовая, познавательно- исследовательская, продуктивная, 

музыкально-художественная при ведущей роли игры. Онаорганичновплетается в ткань всей жизни 

ребенка, в его жизненное пространство. 

Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней различные 

сторонысоциальнойжизни,такивтом,чтовигровомколлективеудошкольниковвозникаетпотребность 

регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 

проявляются нравственные чувства. В игре дети активны, творчески преобразуют то, что ими было 

воспринято ранее, свободнее и лучше управляют своим поведением. У них развиваются субъектные 

свойства, формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате 

постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих людей у ребенка появляется 

возможностьлучшегоосознаниясамогосебя,своего«Я».Всеэтосамымнепосредственнымобразом 

влияет на социально-личностное развитие дошкольника. 

В процессе воспитания дошкольник приобретает опыт организации и участия в 

самостоятельнойиндивидуальнойисовместнойдеятельностисовзрослымиисверстниками.Под 



 

самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность дошкольников в 

условияхсозданнойпедагогами предметно-развивающейсреды, обеспечивающая свободныйвыбор 

каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более 

участников (взрослых и воспитанников) по решению общих задач на одном пространстве и в одно и 

то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой 

организации(сотрудничествовзрослогоидетей,возможностьсвободногоразмещения,перемещения и 

общения детей). В ситуации совместной деятельности ребенок получает ценный личный опыт 

установленияразнообразныхформконтактовсосверстникамиивзрослыми,проявляетнравственные 

качества. 

 

Субъектная позиция – личностное образование, обеспечивающее ребенку применение 

освоенного социального опыта. Способность к самостоятельному целеполаганию и мотивации 

детской деятельности, умение оперировать освоенными способами ее осуществления, 

самостоятельно контролируя и оценивая результаты, дают возможность ребенку выходить за 

пределы заданной ситуации и вариативно разрешать элементарные житейские проблемы, 

возникающие в семье и детском саду при взаимодействии со взрослыми и сверстниками. 

Особую роль в воспитании дошкольников играет общение. Эмоциональное, деловое, 

познавательноеиличностноеобщениеребенкасвоспитателем исверстникамидает ребенку ценную 

социальнуюпрактикукоммуникацииивзаимопониманияслюдьми.Успехвоспитательноговлияния 

зависит от умения педагога пробудить коммуникативную активность детей в общении, от развитой 

педагогической рефлексии воспитателя, способности строить отношение с ребенком по модели 

субъект-субъектного взаимодействия, на основе педагогической диагностики особенностей его 

развития, поведения и деятельности. Дети раннего и дошкольного возраста особенно нуждаются в 

материнском отношении и эмоциональной поддержке воспитателя. 

Каждыйребенок развивается в своемтемпе. Задача воспитателя, как следствие, состоитвтом, 

чтобы бережно относиться кэтомупроцессу, создавать условия для естественного индивидуального 

личностного роста, отслеживать характер изменений, происходящих с ребенком, его продвижение и 

достижения; определять эффективность влияния реализуемых педагогических условий; 

ориентироватьпедагогическуюоценкунаотносительныепоказателидетскойуспешности(сравнение 

сегодняшней результативности ребенка с его собственными вчерашними достижениями). Ребенок 

как субъект педагогическоговзаимодействия проявляет себя следующим образом: 

- он открыт педагогическому взаимодействию, проявляет доверие и интерес к 
воспитателю; 

- охотнопринимаетцелиизадачи,поставленныевоспитателем; 

- проявляет активность, самостоятельность, сотрудничествов совместной 
деятельности и общении с воспитателем; 

- охотно делится своими мыслями, выражает свое мнение, желания, готовность к 

содеятельности и разнообразному общению с воспитателем. 

Такое поведение дошкольника свидетельствует педагогу о том, что воспитание как процесс 

установления взаимодействия педагога и ребенка для решения определенных задач осуществляется 

правильно. 

Закладывая культурный фундамент личностного развития, воспитание обеспечивает гармонию 

взаимодействия ребенка с окружающим миром, создает у растущего человека ощущение 

психологического комфорта и физического здоровья. 

 

 ТребованиякпланируемымрезультатамосвоенияПрограммывоспитания 
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Планируемые результаты воспитания носятотсроченный характер, но деятельность 

воспитателянацеленанаперспективуразвитияистановленияличностиребенка.Поэтомурезультаты 

достиженияцеливоспитанияданыввиде целевыхориентиров,представленныхввидеобобщенных 

портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольномдетстве,и,есликакие-либолинииразвитиянеполучатсвоегостановлениявдетстве,это 

может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с 

ФГОС ДО, таккак«целевыеориентирыосновнойобразовательной программыдошкольногообразования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениями 

детей». 

 

 Целевыеориентирывоспитательнойработыдлядетеймладенческогоираннего 

возраста (до 3 лет) 

 

Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родин 

а,природа 

Проявляющийпривязанность,любовьксемье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Способныйпонятьипринять,чтотакое 

«хорошо»и«плохо». 
Проявляющий интерес к другим детям и 

способныйбесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный,проявляющийсочувствие, 

доброту.Испытывающийчувствоудовольствияв 
случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрениясо стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общатьсясдругимилюдьмиспомощьювербальныхи 

невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющийдействияпосамообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спатьи т. д. 

Стремящийсябытьопрятным. 
Проявляющий интерес  к физической 

активности. Соблюдающий элементарные 

правилабезопасностивбыту,вОО, 

наприроде. 



 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийсяксамостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико- 

эстетическо 

Культураи 

красота 

Эмоциональноотзывчивыйккрасоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к8-мигодам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическ 

ое 

Родина, 

природа 

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредстав

ление о своей стране, испытывающий 
чувствопривязанности кродному дому,семье, 
близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Различающийосновныепроявлениядобраизла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоившийосновыречевойкультуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушатьислышатьсобеседника,способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающийпотребностьвсамовыражении,втом 

числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

томчисле в цифровой среде), природе. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культураи 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

 

Раздел II. Содержательный рабочей программы воспитания 

 

 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 
РеализацияцелиизадачданнойПрограммыосуществляетсяврамкахнесколькихнаправлений 

воспитательнойработы, определѐнныхна основе базовых ценностей воспитанияв России, которые 

незаменяютинедополняют собойдеятельность попятиобразовательнымобластям, афокусируют 

процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

Патриотическое направление воспитания - «Я и моя Родина». Социальное направление 

воспитания -«Я,моя семьяидрузья».Познавательноенаправлениевоспитания -«Хочувсѐзнать». 

Физическое и оздоровительное направления воспитания- «Я и моѐ здоровье». Трудовое 

направление воспитания - «Я люблю трудиться». 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания -«Явмирепрекрасного». 

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и вовсе 

виды детской деятельности в образовательном процессе. 

 

 Патриотическое направление воспитания «Я и моя Родина» 



 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательнаяработавданномнаправлениисвязанасоструктуройсамогопонятия 

«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважениемк своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традицияхсвоегонарода,деятельностьнаосновепониманияответственностизанастоящееибудущее 

своего народа, России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единстваприроды и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 ознакомлениидетейсисторией, героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 

 организацииколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейк 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношенияк растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 
 Социальное направление воспитания «Я, моя семья и друзья» 

 

Ценности, семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинаетосваиватьвсемногообразиесоциальныхотношений 

исоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,нестиответственностьза 

своипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.Формированиеправильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личнаясоциальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появлениек моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе,примерами сотрудничества ивзаимопомощи людей в различных видахдеятельности (на 

материале историиРоссии,ее героев), милосердия изаботы.Анализпоступков самих детейв группе в 

различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умениядоговариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 организовыватьсюжетно-ролевыеигры(всемью,вкоманду и т. п.),игрыс 

правилами,традиционные народные игры и пр.; 

 воспитыватьудетейнавыкиповедениявобществе; 

 учитьдетей сотрудничать,организуя групповыеформывпродуктивныхвидах 

деятельности; 

 учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 

 организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

 создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

 Познавательноенаправлениевоспитания«Хочувсѐзнать» 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимымдлявоспитанияребенкаявляетсяформированиецелостнойкартинымира,вкоторой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитие любознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формированиеценностногоотношенияк взросломукакисточникузнаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии и др.). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания«Я и мое здоровье» 



 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсреды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры,здоровьяи 

безопасного образа жизни; 

 организациясна,здорового питания,выстраиваниеправильногорежима дня; 

 воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни; 

 введениеоздоровительныхтрадицийвМОУДетскийсад№2785. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать удошкольников понимание того, 

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиенеи здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в МОУ Детский сад № 285. 

Вформированиикультурно-гигиеническихнавыковрежимдняиграетоднуизключевыхролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МОУ Детский сад № 285 

долженсосредоточить свое внимание на основных направлениях воспитательной работы: 

 формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

 формировать уребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистотетела; 

- формироватьуребенкапривычкуследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- включатьинформациюогигиеневповседневнуюжизньребенка,вигру. 

Работа поформированию уребенка культурно-гигиеническихнавыковдолжнавестисьв тесном 

контакте с семьей. 

 

 Трудовое направление воспитания «Я люблю трудиться» 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участиевтруде,итенесложныеобязанности,которыеонвыполняетвдетскомсадуив семье,должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательноевоздействие иподготавливаетихкосознанию егонравственнойстороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 
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Можновыделитьосновныезадачитрудовоговоспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованиемматериалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формированиетрудового усилия (привычки к доступному 

дошкольникунапряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни,использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитыватьуребенкабережливость(беречьигрушки,одежду,трудистарания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовалиответственность за свои действия; 

 собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьудетейсоответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связыватьразвитиетрудолюбиясформированиемобщественныхмотивовтруда,желанием 

приносить пользу людям. 

 

 Этико-эстетическое направление воспитания «Я в мире прекрасного» 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношенийявляетсяделомнестольколичным,сколькообщественным.Конкретныепредставления о 

культуреповедения усваиваютсяребенкомвместесопытомповедения,с накоплениемнравственных 

представлений. 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) формирование культурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,ее влияниина 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любвик прекрасному,уваженияк традициям и культурероднойстраны и 

других народов; 

5) развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным,создавать его. 

Длятогочтобыформироватьу детей культуру поведения,воспитатель долженсосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учитьдетейуважительноотноситьсякокружающимлюдям,считатьсясихделами, 

интересами, удобствами; 

 воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительности,этикет 

вежливости, предупредительности,сдержанности, умении вестисебяв общественныхместах; 



 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привестив порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношенияк красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойсоставляющейвнутреннегомираребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 
следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

 Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В МОУ Детский сад № 2785 реализуются программы общеразвивающей направленности и 

адаптированная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи. Положительное влияние на 

воспитательныйпроцессоказываетисторическоеикультурноенаследиегорода Волгограда и района в 

целом. Основная цель педагогической работы - формирование общей культуры личности детей, в 

том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. Ведущей в воспитательном процессе 

является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с 

детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. 

Основные традиции воспитательного процесса в МОУ Детский сад №285 

Традицииявляютсяосновойвоспитательнойработывдошкольномучреждении.Традиционные 

мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у 

детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, 

совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своеголичноговкладавотмечаемоесобытие,таккаконможетприменитьсвоизнанияиспособности в 

процессе коллективной деятельности. В детском саду существует четкая программа действий по 

осмыслению, организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в МОУ Детский сад № 285 

единого воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 
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1. Способствовать формированию представлений о нормах и правилах общения детей друг с 

другом и с окружающими взрослыми. 

2. Способствовать формированию умений каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп. 

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший- младший; член 

коллектива; житель своего города, гражданин своей страны. 

4. Способствовать приобщению к истории и культуре народов России в процессе 

традиционных коллективных мероприятий. Развивать гражданскую позицию, нравственность, 

патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах 

детской деятельности. 

5. Способствовать воспитанию доброжелательности и положительного эмоционального 

отношения к окружающим людям. 

Тематикатрадиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение на уровне МОУ Детский сад 

№285: 

- общественных праздников («Сталинградская битва», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день»,«День Победы»,«День защиты детей»); 

- сезонных праздников («День знаний», «Осенины», «Новый год», «День Ивана 

Купалы», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 

безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя», «Праздник урожая»); 

- социальныхиэкологическихакций(«Открыткадляветерана»,«Бессмертныйполк», 

«Окна Победы»,«Кормушкадляптиц»,«Сдаймакулатуру-спасидерево»,«Посадидерево», 

«Пристегнись и улыбнись!»); 

- на уровне группы («В стране дорожных знаков»,«День рождения»,«Чистая пятница»,«Наши 

соседи», «Особо опасные мероприятия», «Прощание с елочкой»). 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействиявсехучастниковобразовательныхотношений. Традиционныесобытияоформляются в 

различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы 

проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, 

творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации,квест-игры. 

3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются 

рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные макеты, лэпбуки, 

экологические знаки и стенгазеты, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с 

воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. Традиционными в 

детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», 



 

«Защитники Отечества», «День Победы», «День космонавтики», «Мамочка любимая», 

фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной» и др. 

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно 

привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по различным направлениям. 

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают природоведческие 

знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде 

концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной или театральной 

гостиной. 
9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционныхсобытий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитываютлюбовь к спорту. 

10. «Непрерывно образовательная деятельность» В детском саду процессы обучения и 

воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Не получится обучать ребенка не воспитывая его, и 

наоборот: воспитательный процесс предполагает обучение чему-либо. Тем не менее, в ДОУусилена 

воспитательная составляющая непрерывно образовательной деятельности (НОД), где особое 

внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, доброжелательность, любознательность, инициативность, самостоятельность и др. В 

содержание НОД включается материал, который отражает духовно-нравственные ценности, 

исторические и национально-культурные традиции народовРоссии. 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста. В соответствии с ФГОС дошкольного образования, задачи воспитания 

реализуются в рамках всех образовательных областей. 

В процессе НОД применяются такие методы работы, которые дают возможность дошкольникам 

выразить своѐ мнение, обсудить проблему, согласовать со сверстниками и взрослым какое-то 

действие, приобрестиопыт межличностных отношений. 

 

 

Основныесоциальныепартнеры,взаимодействующиесДОУ: 

1. ОБДПС ГИБДД УМВД России по г. Волгограду. (Профилактика детского дорожного 

травматизма. Пропаганда соблюдения правил дорожного движения детьми и их родителями 

(законными представителями). 

2. ГУЗ «Больница № 16» (Диспансеризация детей, консультирование с медицинскими 
работниками по вопросам профилактики заболеваемости). 

3. МОУ СШ № 134, МОУ СШ № 118 (Организация экскурсий, взаимопосещений, 
организация конкурсов, тематических недель и др.). 

4. ЦентркультурыимолодежнойполитикиКрасноармейскогорайонаВолгограда, Музейно-

выставочный центр (участие педагогов, детей и родителей (законных представителей) в акциях, 

конкурсах). 

5. Молодежный досуговый центр «Ровесник» (участие педагогов, детей и родителей 
(законных представителей) в акциях, конкурсах). 

6. Музей-заповедник«СтараяСарепта»(Участиепедагогов,детейиродителей 
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(законныхпредставителей)вакциях,конкурсах). 

7. ДОУ Красноармейскогорайона(Обменопытом). 

 

Возможные формы реализации Программы воспитания в соответствии с видом детской 

деятельности при проведении режимных моментов 

 

Вид детской 
деятельности 

Формы 

Игровая 

деятельность 

использование различных дидактических игр, песенок, 

потешек, отрывковиз сказокпри проведении режимныхмоментов, в 

т.ч.игровые упражнения, пальчиковыеигры, 

психологические,музыкальныеит.д. 

Коммуникативная 

деятельность 

ситуативныебеседыприпроведениирежимныхмоментов, 

подчеркивание их пользы 

Познавательное и 

речевоеразвитие 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с 

детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 

называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 

закаливания,занятийфизическойкультурой,гигиенических 
процедур); 

Самообслуживание 

элементарныйтруд 

формированиенавыковбезопасногоповедения припрведении 

режимных моментов, тренировка культурно- гигиенических 

навыковврежимныхмоментах,дежурства,выполнениепоручений, 

труд на групповом участке, наблюдения за трудом взрослых, за 

природой,напрогулке;сезонные наблюдения; 

Музыкальная 

деятельность 

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

вниманиядетейкразнообразнымзвукамвокружающеммире,к 

оформлениюпомещения,привлекательностиоборудования,красотеи 

чистоте окружающихпомещений,предметов,игрушек. 

Двигательная 

деятельность 

комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом 

пищи,воздушныеванны,контрастныеножныеванны),упражнения 

иподвижные игры во второй половине дня. 

Примерные формы реализации Программы воспитания в соответствии с видом детской 

деятельности при самостоятельной деятельности детей 

 
Виды 

деятельности 
Возможные формы работы 



 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Дидактические игры, 

индивидуальные игры, подвижные игры. 

Свободная игра. Это спонтанный игровой процесс, не 

регламентированный взрослыми, в который ребенок может войти и 

действовать в нем по своему усмотрению. В ней могут быть правила, 

но они вырабатываются участниками по ходу и могут меняться в 

процессе. В ней всегда есть элемент непредсказуемости: никто не 

знает заранее, как повернется сюжет. Она не предполагает какой-то 

конечной цели, а затевается ради процесса. По сути, это обычная 

ролевая игра, в которой дети взаимодействуют, договариваются, 

выбираютсеберолиидействуютисходяизних,имеяправона 
свободусамовыражения. 

Конструирование Игра со строительным материалом (напольным, настольным, 

работа с бумагой, бросовым иприродным материалом) 

Коммуникативная Беседа.Ситуативныйразговор.Речеваяситуация. 

Свободноеобщение и взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми 

Двигательная Подвижныеигры.Игрынасвежемвоздухе,спортивныеигрыи 
занятия(катаниенасанках,нагорке,лыжах,велосипеде) 

Изобразительная 
(продуктивная) 

Рисование,лепка,аппликация,конструирование 

Познавательно- 
исследовательская 

Дидактическиеигры (развивающие пазлы,рамки-вкладыши, 

парныекартинкии т.д.) 

Музыкальная Пение,танцы,игранамузыкальныхинструментах,игравтеатр 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Самостоятельноерассматриваниекниг,картин,репродукций 

 

Методы воспитания 

 

Методы Средства 

объяснительно-иллюстративный 

- 

словесный 

рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение,беседа,чтениехудожественной 

литературы,обсуждение,рассматриваниеи 

обсуждение, наблюдение и др.; 

-частично-поисковый 

проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают 

участиедети(применениепредставленийв 

новых условиях); 

-наглядно-демонстрационный 
(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино-идиафильмов,просмотр 

- демонстрационные и раздаточные 

материалы; 

- для развития двигательной 

деятельности детей: оборудование для 

ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.; 

-  

для игровой деятельности: игры, игрушки, 

предметы- заместители, природный 

материал, ткани; 

-длякоммуникативной 

деятельности:дидактическийматериал; 
-для чтения художественной 

литературы: книги для детского чтения, в 

томчислеаудиокниги,иллюстративный 

материал; 
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компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

-исследовательский (составление и 

предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

-для познавательно-исследовательской 

Деятельности:натуральныепредметы 

для исследования и 

образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и 

др.; 

- 

ля трудовой деятельности: оборудование и 

инвентарь для всех видов труда; 

- 

ляпродуктивнойдеятельности:различная 

бумага,картон,краски,кисти,карандаши, 
бросовыйматериал, нитки,шерсть,иголки, 
ножницы,ткани,природныйматериалит.д. 

 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

ВцеляхреализацииПрограммывоспитания,работасродителями(законнымипредставителями) 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

участниковобразовательныхотношенийМОУДетскийсад №285. 

Детско-взрослое сообщество включает сотрудников МОУ детский сад № 285 и всех членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача взаимодействияпедагогического коллектива с 

семьями воспитанников – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Без 

совместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенностейребенканевозможновыявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа. 

 

Групповыеформыработы: 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте 

учреждения, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 

- 

Индивидуальныеформыработы: 

- Работаспециалистов по запросуродителей длярешения проблемныхситуаций,связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальноеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)cцелью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

- 



 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 
родителей в целом: 

-единыйигрупповой стенды; 

-сайтдетскогосадавсетиИнтернет; 

-плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, 

психолого-педагогическая и др.); 

-папки,письма,памятки,буклеты,бюллетени; 

-документальныевидеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно-образовательных мероприятий. 

 

Вустнойсловеснойформеиндивидуальноевзаимодействиесродителямикаждогоребенка 

осуществляется: 

-приежедневныхнепосредственныхконтактахпедагоговсродителями; 

-припроведениинеформальныхбеседодетяхилизапланированныхвстречсродителями; 

-приобщениипотелефону. 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными 

(консультации, онлайн-конференции) 

 

РазделIII.Организационныйразделрабочейпрограммывоспитания 

 ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания 

 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий еереализации, включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- 

пространственной среды, которая строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 

- «отвзаимодействияребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленнаяна 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,живет и 

получает опыт позитивныхдостижений, осваивая ценности и смыслы, заложенныевзрослым; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; создание уклада детского сада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.) 

 

 Организацияпредметно-пространственнойсреды 
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Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ - обеспечить 

всестороннееразвитиедетейдошкольноговозраста,втомчислеиихнравственноеразвитиеличности в 

социально-духовном плане, развития самостоятельности. Средаобеспечивает: 

-наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного 

развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

-учѐтвозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста. 
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

- подборхудожественнойлитературы; 

- подборвидео-иаудио-материалов; 

-подбор наглядно-демонстрационного материала (картины,плакаты,тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- наличиедемонстрационныхтехническихсредств(интерактивнаядоска,экран,телевизор, 
ноутбук,колонкиит.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 
(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы ДОУ натекущий учебный год. 

 
 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определѐнных основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 

деятельности.Основойдляразработкидолжностныхинструкций,содержащихконкретныйперечень 

должностных обязанностей работников, с учѐтом особенностей организации труда и управления, а 

также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 

квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»). 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловиядля: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительногопрофессиональногообразования(районныеметодическиеобъединения,семинары, 

научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации) 

- консультативнойподдержкипедагогическихработниковповопросамобразованияиохраны 

здоровья детей; 

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, 

(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства по 

повышению профессионального мастерства начинающих педагогов). 

 
Должностные обязанности педагогов МОУ по реализации воспитательных задач 

Программы воспитания 



 

Наименовани 

е должности 

Функционал,связанныйсорганизациейиреализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским 

садом 

- управление воспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 

−созданиеусловий,позволяющихпедагогическомусоставуреализовать 

воспитательную деятельность; 

−анализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУзаучебныйгод; 

- планированиевоспитательнойдеятельностивДОУнаучебныйгод, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

– регулированиевоспитательнойдеятельностивДОУ; 

−контрользаисполнениемуправленческихрешенийповоспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) 

Старший 

воспитатель 

- ОрганизациявоспитательнойдеятельностивДОУ 

− разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельностивДОУнормативныхдокументов(положений,инструкций, 

должностных и функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

−анализвозможностейимеющихсяструктурдляорганизации 

воспитательной деятельности; 

−планированиеработыворганизациивоспитательнойдеятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

−проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностив ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

− организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогическойиуправленческойкомпетентностей; 

−проведениеанализаиконтролявоспитательнойдеятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

− формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализацииразнообразныхобразовательныхисоциальнозначимых 

проектов; 

−информированиеоналичиивозможностейдляучастияпедагогов в 

воспитательной деятельности; 

- наполнениесайтаДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 

- организацияповышенияпсихолого-педагогическойквалификации 

воспитателей; 

−организационно-координационнаяработаприпроведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

−участиеобучающихсяврайонныхигородских,конкурсахит.д.; 

−организационно-методическоесопровождениевоспитательной 

деятельностипедагогическихинициатив; 
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 −созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

−развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами; 

−стимулированиеактивной воспитательнойдеятельностипедагогов 

Педагог- 

психолог 

-оказаниепсихолого-педагогическойпомощи; 

−осуществлениесоциологическихисследований,обучающихся; 

−организацияипроведениеразличныхвидоввоспитательнойработы; 

−подготовкапредложенийпопоощрениюобучающихсяипедагогов за 

активное участие в воспитательном процессе 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель- 

логопед 

-организацияипроведениезанятийсобучающимися; 

− формирование уобучающихся активной гражданской позиции, 

сохранениеиприумножениеценностейвусловияхсовременнойжизни, 

сохранение традиций ДОУ; 

− организацияработыпо формированию общейкультуры 

будущегошкольника;−формированиездоровогообразажизни; 

−внедрение впрактику воспитательнойдеятельностинаучных 

достижений,новыхтехнологийорганизацииобразовательногопроцесса; 

−организацияучастияобучающихсявмероприятиях,проводимых 

районными, 

городскимиидругимиструктурамиврамкахвоспитательной деятельности 

помощник 

воспитателя 

−участиеворганизациидеятельностипоформированиюобщейкультуры 

будущего школьника 

- 

 

 Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 

Посвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавдетскомсадунезависит от 

наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники из 

неблагополучных семей, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 



 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательнымипотребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнера 

исредств;учитываютсяособенностидеятельности,средствеѐреализации,ограниченныйобъем 

личного опыта детей особых категорий; 

 формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребѐнкасособыми 

образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подвижных 

истатичныхформактивностисучѐтомособенностейразвитияиобразовательныхпотребностей 

ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями; 

 участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребѐнка 

дошкольноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями. 

 

 

 Основныенаправлениясамоанализавоспитательнойработы 

 

Самоанализ организуемой в Детском саду воспитательной работы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных проблем 

воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализосуществляетсяежегодносиламисамойобразовательнойорганизации. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы, являются: 

-принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

-принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующийэкспертов 

на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и 

педагогами; 

-принципразвивающегохарактераосуществляемогоанализа,ориентирующийэкспертовна 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательнойработы,адекватногоподборавидов,формисодержания ихсовместнойсдетьми 

деятельности; 

-принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников,ориентирующийэкспертовнапониманиетого,чтоличностноеразвитиедетей– 
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это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует нарядус семьей и 

другими социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

 

Направленияанализазависятотанализируемыхобъектов. 

Основными объектами анализа организуемого в Детском саду воспитательного процесса 

являются: 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитиядошкольников. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития воспитанника каждой группы. 

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшими воспитателями с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета ДОУ. 

Способомполучения информации о результатах воспитания,социализации и саморазвития 

воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается 

на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

воспитанниковудалосьрешитьзаминувшийучебныйгод;какиепроблемырешитьнеудалосьи 

почему; какие новые проблемы появились, над чем далеепредстоит работать педагогическому 

коллективу. 

2. СостояниеорганизуемойвДОУсовместнойдеятельностидетей ивзрослых.Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в детском саду комфортной 

и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 
Осуществляетсяанализстаршимивоспитателямиивоспитателями. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета. 

Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхс: 

• качествомпроводимыхобщесадовскихмероприятий; 

• качествомсовместнойдеятельностивоспитателейиродителей; 

• качествомпроводимыхэкскурсий,целевыхпрогулок,походов; 

• качеством организации творческих мероприятий, праздников и фольклорных 
мероприятий. Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в ДОУ является 
переченьвыявленныхпроблем,надкоторымипредстоитработатьпедагогическомуколлективу. 

 

 Нормативно-методическоеобеспечение. 

1 Практическоеруководство«Воспитателюовоспитании»,представленноевоткрытомдоступе 

в электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

2 ОсновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМОУДетскийсад№ 

285 

3 АдаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМОУДетскийсад№ 

285 для детей с ТНР 

4 Воспитаниемаленькоговолжанина:Программадляпедагоговиродителейповоспитанию 

детей от 3 до 7 лет/ под. ред. Е.С. Евдокимовой. – 3-еизд., испр., доп. – М.: Планета, 2020. 

 

 

Календарныйплан 



 

Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы в соответствии с рабочей Программой воспитания. 

Мероприятияпроводятсякакдлявсегодетскогосада,такивнутригрупп.Мероприятиядлявсего 

детского сада разрабатываютсяспециалистами(музыкальный руководитель, инструкторпо физ. 

культуре и др.). 

 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные 

формыреализациивоспитательногоцикла.Входеразработкидолжныбытьопределенысмысли 

действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

 Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

 

Условия Содержательныехарактеристики 

Признание детства какуникального периода 

в становлении человека 

понимание неповторимостиличности каждого 

ребенка,принятиевоспитанника таким,какой 

он есть, со всеми его 

индивидуальнымипроявлениями;проявление 

уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственныхвозможностяхиспособностяху 

каждого воспитанника 

Решение образовательных задач с 

использованием как новых форм 

организациипроцесса образования 

проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах 

активности,  проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и 

традиционных   (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, 

развивающее их;  деятельность, 

направленнаянаосвоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или 

их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогическиобоснованных 

форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом 

Обеспечениепреемственностисодержанияи 

форм организации образовательного 

процессавДОО,втомчиследошкольногои 

начального общего уровней образования 

опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, 

ориентациянастратегическийприоритет 

непрерывного образования - формирование 

умения учиться 
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Учет специфики возрастного и 

индивидуального психофизического 

развитияобучающихся 

Использование форм и методов, 

соответствующихвозрастнымособенностям 

детей; видов деятельности, специфических 

длякаждоговозрастногопериода, 
социальнойситуацииразвития 

Создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной 

среды 

Способствующей 

эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в 

которойребенокреализуетправонасвободу 

выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее 

ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и 

учитывающегосоциальнуюситуациюего 
развития 

Построение образовательной деятельности 

наосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми 

Индивидуализацияобразования поддержка ребенка, построение его 

образовательнойтраектории)иоптимизация 

работысгруппойдетей,основанныена 
результатахпедагогическойдиагностики 

Оказаниераннейкоррекционнойпомощи 

детямс ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого- 

педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации 
инклюзивногообразования 

Совершенствованиеобразовательнойработы наосноверезультатоввыявления 

запросов родительскогои 

профессиональногосообщества 

Психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, 

консультированиеродителей(законных 
представителей) 

Ввопросахобучения,воспитанияиразвитии 

детей, охраны и укрепленияихздоровья; 

Вовлечение родителей (законных 

представителей) в процесс реализации 

образовательной программы 

построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи 

обучающихся 

Формирование  и  развитие 

профессиональной  компетентности 

педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

Черезсозданиеобразовательныхпрограмм 

длявоспитывающих взрослых; 

Непрерывное психолого-педагогическое 

сопровождениеучастниковобразовательных 

отношенийвпроцессереализации 
ФедеральнойпрограммывДОО 

обеспечение вариативности егосодержания, 

направлений и форм, согласно запросам 

родительскогоипрофессионального 
сообществ; 



 

Взаимодействиесразличнымисоциальными 

институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры 

и спорта,  другими 

социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), 

использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и 

семьей, участиевсехсторонвзаимодействия 

всовместнойсоциально-значимой 
деятельности; 

Использование широкихвозможностей 

социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

ПредоставлениеинформацииоПрограмме 

семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

Обеспечениевозможностейдляобсуждения 

Программы 

поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде 

 

 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с 

самого начала располагал необходимыми «степенями свободы» не только в проявлении уже 

сложившихся у него духовно-практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов 

развития. 
 

 

 

Организацияпредметнойсредыповозрастам 

Предметнаясредадляигровойдеятельности 

Втораямладшаягруппа 

Материалыдля сюжетной Сюжетообразующиенаборы Материалыдля игры с 

игры материалаиегоразмещение правилами 

Стрехлетдетитановятся Дляигрыдетей3лет,почти В возрасте3  лет ребенок 

более требовательными к всецелозависящихотвнешней Овладевает элементарным 

действием поправилу 
«похожести» игрушек на обстановки,  необходимы  

реальныевещи. наборы(комплексы)игрового (осуществлять одинаковые 

Игрушки-предметы материала, в которых действияодновременноили 

оперирования начинают представлены  все типы поочередно с  другими 
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обрастать большим числом 

деталей (увеличивается так 

же их 

тематическое/разнообразие), 

т.е.  по   параметру 

внешнего обликаигрушки 

осуществляетсядвижениев 

сторону    ее      большей 

реалистичности.   Вместе  с 

тем,   в  соответствии   с 

усложнениемигрыребенка, 

условность    игрушек  по 

параметрам     размера   и 

готовности,         напротив, 

должна  усиливаться (это 

могут  быть  уже   игрушки 

меньших    размеров, 

соразмерные    не     самому 

ребенку, а небольшой кукле, 

по отношению   к   которой 

осуществляется    орудийное 

действие –ее кормят, катают 

вмашинеит.п.).Игрушки- 

маркеры    условного 

пространствадлядетейэтого 

возраста также должны быть 

прототипическими, 

к рупными и  готовыми к 

использованию.Восновном, 

этопредметы,имитирующие 

бытовую       обстановку: 

крупная игрушечная мебель, 

соразмерная самому ребенку 

ибольшимкуклам(кроватка, 

стол, стулья),    кухонный 

шкафчик,кухоннаяплитаи 

т.п.Это  могут  бытьтакже 

имитаторыжилища(ширма- 

домик,  теремок),   крупные 

предметы,   моделирующие 

пространствотранспортного 

средства          («остов» 

автомобиля,   автобуса с 

рулем и узнаваемым 

«фасадом»), вкоторыедети 

могутзаходитьи 

р азмещатьсявнутри.Их 

составможет бытьобогащен 

сюжетообразующихигрушек 

(персонажи, предметы 

оперирования, маркеры 

пространства). 

Впространствегруппового 

помещения        достаточно 

иметь3-4такихцелостных 

комплекса  (традиционно  в 

дошкольнойпедагогикеих 

называют    тематическими 

зонами).  Это   комплексы 

материалов       (и    часть 

пространства) для 

развертываниябытовой 

тематики:  1)   шкафчик  с 

посудой,кухоннаяплитаи 

несколько      кукол   на 

стульчикахвокругстола;2) 

пара кукольных   кроватей, 

шкафчик с «постельными 

принадлежностями», 

диванчик, накотороммогут 

сидеть икуклы, и дети. Еще 

одинтематический комплекс: 

домик-теремок–ширма,со 

скамеечкой   или  модулями 

внутри, где   могут «жить» 

мягкие    игрушки-звери, 

прятатьсяиустраиватьсвой 

«дом» дети; здесь же может 

развертываться игра 

взрослого с детьми по 

мотивам простых сказок. 

Инаконец, тематический 

комплексдляразнообразных 

«поездок»: автобус-каркас с 

модулями-сидениямивнутри 

и рулем на фасадной секции. 

Остальные  игровые 

материалы размещаются в 

низких стеллажах, 

передвижных ящиках на 

колесиках, пластмассовых 

емкостях, вдвигающихся в 

нижние открытые полки 

шкафовит.п.Всематериалы, 

находящиесявполезрения, 
должныбытьдоступны 

участниками    игры).  Это 

только предтеча    игры  с 

правилами.    Материальной 

опорой  таких    действий 

служаразнообразныемячи, 

шары,воротцаижелобадля 

прокатывания шаров, 

симметричные   тележки, 

машины, звери наколесиках 

(отодногоребенкакдругому и

 обратно).    Добавляется 

более     разнообразный 

материал    для   игры   с 

правилами   на  физическую 

компетенцию   –  ловкость, 

требующей     поочередных 

действий   играющих.  Это 

настольные    наборы типа 

«Поймайрыбку»ит.п. 



 

прототипической 

ширмой-«прилавком» 

(имеющей 

многофункциональное 

значение–магазина,аптекии 

пр., в зависимости от 

расширяющихся детских 

игровыхинтересов).Наряду с 

прототипическиммаркером 

детям. группе,   но 

сюжетообразующие наборы 

становятся   более 

мобильными. Воспитатель 

предлагаетдетямперемещать 

маркеры  игрового 

пространства (чтобы не 

мешать другим играющим), 

соединять их по смыслу 

сюжета,т.е. 

 

многофункционального 
«транспортногосредства»– 

ширмой-автомобилем,  или 

вместо  него,  может 

использоваться скамеечка со 

съемным рулем на одном 

конце   (на   ней 

помещаются «водитель»и 

пара пассажиров). 

Игрушки-персонажи(куклы 

иантропоморфные     мягкие 

животные) для детей 3-4 лет 

приобретают          больше 

реалистических    черт   и 

уменьшаются в размерах (до 

среднего).Такжедляэтого 

возраста          полезны 

прототипическиепооблику 

игрушки-персонажи        из 

известных    народных   и 

авторских  сказок, 

мультфильмов,      детских 

телепередач        (среднего 

размера–до10-

15см.),скоторыми  ребенок 

    может 

разыгрывать 

соответствующие сюжетные 

события. Для  такой    игры 

необходим               набор 

персонажей    (по   крайней 

мере, два   персонажа) из 

одного        смыслового 

контекста(например,Филя, 

ХрюшаиКаркуша         из 

телепередачи    «Спокойной 

ночи, малыши»; Красная 

постепеннонаправляетдетей 

на частичную 

переорганизациюобстановки. 
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шапочка и Серый волк; 

крокодил Гена и Чебурашка 

и т.п.). Полезны будут эти 

персонажи как в виде 

обычных кукол, так и ввиде 

наручных кукол би-ба-бо, 

плоскостных фигур на 

подставках (все –среднего 

размера). 

Полифункциональные 

материалы, которыми 

замещаются недостающие 

прототипическиеигрушки, 

необходимыдля 

обеспеченияигрывзрослого 

сдетьмииих 

самостоятельной игры. 

Для детейданноговозраста 

кругполифункциональных 

материалов невелик. Это 

Небольшое количество 

надувных  и  набивных 

модулей,которыемаленький 

ребенок может   свободно 

перемещать (валики, кубы, 

параллепипеды). Они 

используются для 

огораживания  «домика», 

«автобуса»ипр.,каксидения 

вних, для устройства 

кроватейдля кукол и т.п. 

Кроме того,целесообразно 

иметь емкость с 

разрозненными 

пластмассовыми и 

деревянными кубиками, 

брусками, шарамиразных 

цветовиразмеров.В 

качествезаместителей 

можно также использовать 

элементыконструкторов, 

строительныхнаборов, 

дидактическихматериалов, 

которыеимеютсяв группе 

для продуктивной и 

исследовательской 

деятельности детей. Все 
большеезначение 

  



 

приобретаюткрупные 

строительные наборы, 

элементы которых 

используются как маркеры 

игрового пространства (для 

обозначения домов для кукол, 

зверей,длягаражей,зоопарков 

и пр., в связис 

расширяющейся тематикой 

детской игры). 

  

Средняя 

группа 

Материалы для Сюжетообразующие Материалыдляигры 

сюжетнойигры наборыматериалаиего справилами 

Характернымдлясюжетной размещение Дети4-5летовладевают 

игрыдетей4-5летявляется Всреднейгруппе игройс правилами во всей 

овладениегибкимролевым предметно-игроваясреда ееструктурнойполноте 

поведением и переход к должнабытьсущественным (ориентациянавыигрыш, 

самостоятельной образом(еслинесказать состязательныеотношения). 

организации игровой –радикально)изменена,по Этопроисходитпрежде 

обстановки«подзамысел». сравнениюсмладшими всего виграх«на 
Игрушки-предметы группами. удачу».Поэтому к 

оперированиястановятся,с Постоянные предметномуматериалу, 

одной стороны,всеболее сюжетообразующиенаборы поддерживающемупростые 

реалистическими, (тематическиезоны) игры на ловкость, 

детализированными, более уступаютместоболее присоединяется материал, 

разнообразными по гибкимсочетаниям обеспечивающий детские 

тематической сюжетообразующих аналогиигр«наудачу».К 

направленности. игрушек.Детиужечастично нему относятся 

С другой стороны, самиорганизуютсредупод разнообразныевариантыигр 

усиливается условность замысел. «гусек»и«лото»(тематика 

игрушек по параметрам Тематические«зоны» наборов «лото» дана в 

размераиготовности:они редуцируютсядо разделе «Материалы и 

соразмерны средним и ключевогомаркера оборудование для 

мелким игрушкам- условногопространства,а познавательно- 

персонажам,поотношению «начинка»этого исследовательской 

ккоторымосуществляются пространства(подходящие деятельности»). 

Игровые действия. предметыоперирования,  

Увеличивается доля игрушки-персонажи)  

игрушек- трансформеров располагаютсявстеллажах,  

(самолет- автомобиль, полках,в  

робот-ракета), непосредственной  

сборно-разборныхигрушек. близости.Так,довольно  

Игрушки-маркерыусловного подробнообставленнаяв  

пространства с 4-х лет младшихгруппах«кухня»  

становятся особенно длякрупныхкукол,в этой  

ценнымидлядетскойигры. возрастнойгруппе  

Онипретерпеваютизменения представленамобильной  
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вдвух направлениях. Первое 

– изменение    в    сторону 

большейреалистичностии 

уменьшения в размерах. Это 

средней             величины 

кукольныедомаимебельдля 

них,    различного      рода 

строения   –гаражи,   фермы, 

соразмерные   кукольным 

персонажам,     а       также 

строительные       наборы 

специального      назначения 

–для   возведения     замка, 

крепости,сборныхдомикови 

пр.   Второе    направление 

–изменение         крупных 

прототипическихмаркеровв 

сторонупредметов,всеболее 

прототипических       и,  в 

конечномитоге,условных, 

неимеющихопределенной 

тематической   нагрузки, 

которые   могут    обозначать 

все,  что   задумано   самими 

детьми    в  игру.     Это, 

например,    скамеечка  с 

рулем-штурваломнаконце, 

накотороймогут уместиться 

и «водитель», и «пассажир», 

универсальная        складная 

рама,обозначающаяпо 

прихотидетейконтуркорабля 

или самолета, и т.п. 

Игрушки-персонажитакже 

приобретаютвсебольше 

реалистическихчертиуменьш

аютсявразмерах. Длядетей4-

5летнужны 

среднихразмеровантропомор

фныеживотные, 

куклы(вразнообразной 
одежде 

плитой/шкафчикомна 

колесах;кукольная 

«спальня»и 
«столовая» –одной 

кукольной кроватью, 

столиком и диванчиком, 

которые легко 

перемещаются; все 

остальноеможет быть 

достроено детьми из 

крупных 

полифункциональных 

материалов.Универсальная 

«водительская»зонатакже 

становится мобильной и 

представлена штурвалом 

илирулем на подставке, 

которыйлегкопереносится 

с места наместо, или 

скамеечкой на колесах со 

съемным рулем. Пара 

низких (30 -50 см) 

пятичастных ширм (рам) 

обеспечивает 

«огораживание»любого 

условного игрового 

пространства (дома, 

корабляипр.).Трехчастная 

ширма с раздвигающейся 

шторкой служит 

подвижным и 

универсальным 

заместителем «магазина», 

«кукольноготеатра»и т.п. 

 



 

мальчиков   и  девочек), 

кукольные  семьи,  наборы 

наручных и  плоскостных 

фигурок-персонажей 

(сказочных,       из 

мультфильмов).Необходимы 

также фигурки   зверей  и 

птиц,отдельныеивнаборах, 

среднейвеличиныи мелкие. 

Полифункциональные 

материалы представлены 

Крупными   объемными 

набивными  модулями (их 

количествоувеличивается,а 

форма     становится 

разнообразнее,посравнению 

с младшим группами), 

Крупным строительным 

Материалом (напольным). 

Большоезначениевкачестве 

полифункционального 

материалаполучают 

крупные(напольные) 

кнопочныеконструкторы, 

среднегоразмерадеревянные 

строительные наборы, 

кнопочныестроительные 

наборы типа «Дупло». 

  

Старшая и подготовительная группы 

Материалы для 

сюжетной игры 

Игрушки-предметы 

оперирования в 

возрастномдиапазоне 5 -7 

лет изменяютсявдвух 

направлениях.Содной 

стороны, этоусиление 

реалистичности  облика 

игрушки содновременным 

уменьшениемееразмерови 

степени  готовности к 

использованию. Это 

готовые реалистические 

игрушки-модели(например, 

автомобильчики  разных 

марок), вплоть  до 

действующих моделей 

(например, механические 

Сюжетообразующие наборы 

материалаиегоразмещение 

Всвязистем,чтоигровые 

замыслыдетей5-7летвесьма 

разнообразны,весь   игровой 

материал  должен  быть 

размещен таким    образом, 

чтобы дети могли  легко 

подбирать      игрушки, 

комбинировать   их    «под 

замыслы».   Стабильные 

тематическиезоныполностью 

уступаютместомобильному 

материалу     –крупным 

универсальным     маркерам 

пространства          и 

полифункциональному 

материалу, которые легко 

перемещаютсяс места на 

место. 

Материалы для игры с 

правилами 

В возрасте 5 -7 лет в арсенал 

детской деятельности, кроме 

игр с правилами на 

физическую компетенцию 

(наловкость),на 

«удачу»,начинаютвходитьи 

игры на умственную 

компетенцию. Часть из них 

(так называемые словесные 

игры) не нуждаются в 

предметной поддержке, 

часть–игрыкомбинаторного 

характера (стратегические) – 

требуют специального 

игрового материала. Это 

наборы для игры вдомино,в 

шашки, в шахматы. 

Материалдляигрна«удачу» 
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подъемный кран, лебедка, 

заводные и управляемые 

электрифицированные 

Железная       дорога, 

автомобили, луноходы и 

пр.),  а  также  сборные 

модели(самолеты,яхтыи 

пр.,действующиесборные 

модели   типа   «лето», 

сборные мелкие игрушки 

из «киндер-сюрпризов») 

и 
игрушки-трансформеры 

(игрушки-модели, 

сборно- разборные 

игрушки  являются 

одновременно и 

хорошимматериалом 

для познавательно- 

исследо-вательской 

деятельности). 

Сдругойстороны,весьма 

привлекательными     для 

детей в   этом    возрасте 

становятся        игрушки, 

реалистическиепообликуи 

соразмерные   настоящей 

вещи,позволяющиеребенку 

осуществлять     действие, 

приближающееся        к 

реальному,непростоего 

изобра-жающее,аимеющее 

определенныйпрактический

    результат. 

Например,набордротиков 

позволяет    «охотнику»  в 

рамках  сюжетной   игры 

реально   упражняться  в 

ловкости;      игрушечная 

швейнаямашина,   которая 

действительно        шьет, 

позволяет «портнихе»   в 

самом   деле,      одевать 

обитателейкукольногодома 

и т.п.   Такого    рода, 

реалистично  действующие 

игрушки-предметы 
оперирования позволяют 

В обслуживании игровых 

замыслов универсальные 

Маркеры игрового 

пространства   и 

полифункциональный 

материал  приобретают 

наибольшее   значение. 

Крупные и средние игрушки- 

персонажи как воображаемые 

партнеры ребенка уходят на 

второйплан,посколькувсе 

большее местов детской 

деятельности 

занимаетсовместнаяигра с 

партнерами-сверстниками. 

Функциясюжетообразования 

принадлежит разнообразным 

мелким  фигуркам 

-персонажам в сочетании с 

мелкими маркерами 

пространства – макетами. В 

известном смысле мелкие 

фигурки-персонажиначинают 

выполнять  функцию 

своеобразных предметов 

оперирования   при 

развертывании детьми 

режиссерской игры. 

Сюжетообразующие наборы 

меняют свой масштаб –это 

игровые макеты с 

«насельниками» 

(тематическими наборами 

фигурок-персонажей) и 

сомасштабными  им 

предметами оперирования 

(«прикладом»). 

Универсальные игровые 

макеты располагаются в 

местах, легко доступных 

детям; они должны быть 

переносными (чтобы играть 

на столе, на полу, в любом 

удобномместе).Тематические 

наборы мелких фигурок- 

персонажей целесообразно 

размещатьвкоробках, 
поблизостиотмакетов(так, 

усложняется: это 

разнообразныетематические 

«лото» (с   8-12 частями), 

цифровое   лото,  «гусек» 

с большим  полем   (до  50 

ходов) иигральным кубиком 

до  6 очков (примерное 

тематическое  содержание 

игровых  наборов    см.   в 

разделе   «Материалы   и 

оборудование       для 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности»). 

Усложняются и материалы 

для игры с правилами на 

ловкость. Это летающие 

колпачки, мишень с 

дротиками и т.п. материалы, 

требующие более развитой 

ручной моторики и 

глазомера. Частично эти 

материалы совпадают с 

материалами для 

двигательной активности(см.

 соответствующий 

раздел). 



 

перекидывать мостот 

сюжетной    игры   к 

результативному 

практическому    действию. 

Игрушки-маркеры 

условного   пространства 

также  претерпевают 

изменения     в   двух 

направлениях.    Первое 

направление –изменение в 

сторону       большей 

реалистичности      и, 

одновременно,уменьшения 

размеров. Очень  большое 

значение   приобретают 

макеты –предметы, 

представляющие  в 

уменьшенном  виде 

реальные сооруженияи 

территории. 

Макеты как мелкие 

маркеры условного 

пространства 

становятся опорой в 

построении детьми 

остаточносложныхигровых 

«миров»врежиссерскойигр 

(совместнойи 

индивидуальной). 

Целесообразно 

предоставить детям 

несколькоуниверсальных 

(многотемных)макетов 

позволяющих реализовать 

широкий  спектригровых 

интересов: кукольныйдом, 

замок (крепость), 

ландшафтные макеты 

(моделирующиегородской 

и природный ландшафт). 

Также необходимы для 

построения игровых 

«миров» мелкие 

маркеры разной степени 

готовности(различного 

рода строения–гаражи, 

бензозаправочныестанции, 

фермы,соразмерные 

мелким фигуркам 
-персонажам,строительные 

чтобыуниверсальныймакет 

мог быть легко и быстро 

«населен», по желанию 

играющих). 

«Полные»сюжетообразующие

 наборы –

макетытипа«лего»(замок, 

кукольныйдомсперсонажами 

и детальным мелким 

антуражем) могут  быть 

предоставленыдетям, нонадо 

иметь в виду, что они в 

меньшей мере способствуют 

развертыванию творческой 

игры, нежели универсальные 

макеты,которые«населяются» 

и достраиваются  по 

собственным замыслам детей. 
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наборы специального 

назначениядлявозведения 

сборного замка, крепости, 

домиков и пр.). 

Второе направление – 

изменение крупных 

прототипических маркеров 

в сторону все большей 

условности. Они теряют 

определенную 

тематически-      смысловую 

нагрузкуи приближаются к 

крупным 

полифункциональным 

предметам,       как       бы 

смыкаются      с     ними. 

Например,          складная 

многочастная          рама 

(ширма),      которая        по 

прихоти    детей    может 

обозначитьконтуркорабля 

или  самолета,     или 

автомобиля(какинабор 

крупных           набивных 

модулей, изкоторых может 

бытьсооружено   все,   что 

угодно).   В    пределе,    мы 

имеем  дело    в   этом 

направлении    уже  не      с 

игрушками  как  таковыми 

(т.е.         предметами, 

специально 

предназначенными    для 

игры), а с любымкрупным 

подсобным      материалом 

(диванные          подушки, 

перевернутыестулья,стол со

 спущеннойскатертью, 

который становится 

«пещерой»,ипр.). 

Крупныеусловныемаркеры 

особенно  ценны для 

поддержки  совместной 

сюжетной игры старших 

дошкольников. 

Игрушки-персонажив 

старшемдошкольном 
возрасте(5-7лет) 

  



 

выступают в двух видах: с 

однойстороны,они 

меняютсяв направлении 

еще большей 

реалистичности, стремясь к 

еекрайнему полюсу, с 

другойстороны,большое 

значениеприобретают 

крайнеусловныеигрушки. 

И  те,и  другие 

уменьшаются в размерах, 

т.е.по этому параметру 

ониприближаются к 

полюсумаксимальной 

условности.Необходимость 

реалистичной 

игрушки-персонажа 

обусловлена 

предпочтениямидетей, 

которые стремятся 

организоватьсвой игровой 

«мир» как настоящий. 

Большуюценностьдля 

ребенкаприобретаетне 

отдельная игрушка 

-персонаж, а персонаж 

внаборе с предметами 

оперированияимаркерами 

пространства 

(«наполненный»макет)или 

наборы изнескольких 

персонажей,относящихсяк 

общемусмысловому 

контексту.Такого рода 

наборы позволяютребенку 

не просто осуществлять 

условные игровые 

действия илиих цепочки, 

реализовывать туилииную 

роль,ностроитьсвой 

игровой мир и управлять 

им, т.е. выступать в 

качестветворца (в 

режиссерской игре). 

Стремление к 

реалистичности 

проявляетсяу девочекв 

желании иметь 

небольшого размера 
куклу (кукол) с 
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«прикладом» 
–разнообразнойодеждой, 

подходящим по размерам 

реалистическимантуражем 

(этот спрос уловлен 

современнойзарубежной 

промышленностью, но 

доведендонедетского 

гротескаввидекуклы Барби 

и ее мира). Те же 

предпочтения проявляются 

и умальчиков в 

традиционномувлечении 

наборамисолдатиков, 

ковбоев,рыцарей,туземных 

воинов,роботови пр., 

выполненными  в 

реалистической   манере 

(справдоподобными 

деталямиэтнографического, 

исторического или 

футурологического 

характера). Отвечают 

детским потребностям и 

наборыреалистических 

животных(мелких   по 

размеру):домашниеидикие 

животные,доисторические 

животные –динозавры и 

пр.,позволяющиеребенку 

«творить» более 

разнообразныемирывигре, 

проникаяв реальность и 

расширяяееисторические 

игеографические рамки 

длясебя. 

Как уже указывалось, в 

старшем дошкольном 

возрасте, несмотря на 

стремление самих детей к 

реалистичности в игрушке, 

разнообразиеигровыхтеми 

активность воображения 

стимулируются в большей 

степени  условными 

игрушками. Это относится 

и к игрушкам-персонажам. 
Вэтомвозрастедляигры 

  



 

полезны мелкие игрушки- 

персонажикрайнейстепени 

условности, так сказать, 

суперусловные, которые 

могут обслужить любую 

задуманную ребенком тему 

игры. Это человеческие 

фигуркиразмером 5-6 см, с 

условным телом (конусом 

илицилиндром)иголовойс 

намеченнымивобщемвиде 

чертами лица. Ребенок 

можетприписать им 

любые  роли  (ведь 

предусмотреть   все 

многообразие 

интересующих детейролей 

ипредоставитьдляэтого 

реалистическиеигрушкине 

представляетсявозможным). 

Такого рода игрушки 

служатопоройдляигрыкак 

мальчиков, так и девочек. 

Данные в наборе, они часто 

используютсяребенкомдля 

разыгрывания разного рода 

семейных коллизий 

(моделирования   семейных 

конфликтов  и  изживания 

их,построенияидеальных 

наеговкусотношенийи пр.).

 Для   реализации 

семейной      тематики 

достаточно,   например, 

набораизчетырехусловных 

человечков,намекающихна 

возможныхчленовсемьи. 

Ребенок, приписав  таким 

фигуркам  привлекающие 

его роли,можетподбирать 

остальной  антураж  для 

игры изуже имеющихся 

мелких игрушек  или 

мелких 

полифункциональных 

предметов (палочек, 

катушек,коробочек и пр.). 

Полифункциональные 

материалы для данного 
возраста остаются 
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примернотакимиже,какив 
среднейгруппе. 

  

Предметная среда для продуктивной 

деятельности вторая младшая 

группа 

Детитрехлетужемогутнакороткоевремясдерживатьсвои 

действия и желания. Однако по-прежнему легко 

возбуждаются и утомляются. Однообразие обстановки, 

отсутствие условий, пособий и оборудования для активной 

продуктивной деятельности детей часто является причиной 

нарушений возбудимости их нервной системы. 

Появление у детей целенаправленной деятельности9 

позволяет им проявлять особую активность в продуктивной 

деятельности. Действуя с изобразительными материалами 

или конструируя, ребенок ощущает себя «созидателем», 

способным ставить множество целей. А для этого детям 

необходимо много разнообразных материалов и 

оборудования. 

Но дети стали старше и уже понимают разницу между 

успешной и неуспешной деятельностью. Их уже не 

устраивает просто результат, а нужен результат с 

определенными качествами. 

Так как в основном жизнь и деятельность ребенка 3-4 лет 

связанасигрой,тоитребованиякрезультатуопределяются, 

прежде всего, возможностью использования созданного 

продукта в играх: конструкции и поделки должны быть 

прочными, надежными и позволяющими играть с ними. 

Благодаря этому в процессе конструирования ребенок 

получает значительно более полные представления о 

различных свойствахдеталей конструктора. Так, например, 

начинаявозводитькакую-либопостройку,ребенокнаопыте 

убеждается, что одни детали устойчивы, как бы их ни 

поставили, а другие устойчивы лишь в определенном 

положении. Ребенок накладывает одни детали на другие и 

видит, что различные сочетания их в постройке 

обусловливают ее различную прочность. Трудно создать 

прочную постройку из одних пластин, но, определенным 

образом сочетая кубики и пластины, можно сделать 

прочный домик. Но, для того чтобы ребенок смог сам 

сделать соответствующие выводы, педагогу нужно 

обеспечить его разнообразными материалами. Кроме того, 

процесс обучения конструированию в младшей группе 

существенно отличается от занятий в остальных группах. 

Каждую тему педагог должен осваивать с детьми 

постепенно, предлагая им для построек целый ряд 

усложняющихся объектов, а затем перевести детей от 

подражательной деятельности к творческой. Для этого 

требуетсязначительноеколичествоматериала.Вэтом 
возрастедетямуженеобходимстроительныйматериалдля 

Размещениематериала 

Все материалы 

для продуктивной 

деятельностидолжныбыть 

доступныдетям.Материалы и

   пособия    для 

изобразительной 

деятельности  ежедневно, 

после  вечернего  приема 

пищи,    размещаются  на 

столах,которыеимеютсяв 

группе.Врабочемсостоянии 

все материалы,  пособия, 

оборудование       и 

незаконченные детские 

работы сохраняются до 

завтрака следующего дня. 

Постройки детей из 

строительного материала и 

конструкциисохраняютсядо 

тех пор, пока не будут 

разрушены или разобраны 

самими детьми. Рисунками и 

поделкамидетиимеютправо 

распорядитьсясами–забрать 

домой или использовать в 

игре,поместить на выставку. 

Все материалы и пособия 

должны иметь постоянное 

место. 

Малышине умеют 

Взаимодействовать  и 

предпочитают игры рядом,но 

не вместе, поэтому надо 

размещать строительный 

материал в нескольких 

местах группы. 

Напольный  строительный 

материал требует много 

места,поэтомуеголучше 

поместитьотдельнона низко 

расположенныхнавесных 

полкахирядомпостелить 

ковер,дорожку. 



 

коллективных игр. С этой целью могут использоваться 

наборы мелких и средних деталей, а также крупных, 

соответствующих росту детей. 

Все элементы строительного набора должны быть 

соразмерны исходному кубу и даваться в двух размерах 

(большие и маленькие): куб, кирпичик, призма, сфера, 

полусфера, цилиндр и т.п. Для того чтобы происходило 

развитие ребенка в рисовании, педагогу необходимо 

позаботиться об увеличении количества цветов в 

изобразительныхматериалах,которымибудутпользоваться. 

Так, например, дети четвертого года при создании образа 

широко используют цвет. И для того, чтобы дети могли 

выразить свое эмоциональное отношение к образу, они 

должныиметьвозможностьширокоговыбораразличных 

цветов среди имеющихся у них красок, карандашей, 

фломастеров. 

Мелкий строительный 

материал можно насыпать в 

корзины, ящики или коробки. 

Конструкторы размещаются 

на столах в открытых 

коробках и деревянных 

ящиках.Поокончанииработы 

надо побуждать детей к 

совместнойуборкематериала, 

раскладывая его по цвету и 

форме 

Средняя группа 

Период жизни ребенка от 4 до 5 лет 

характеризуетсядальнейшимразвитием 

продуктивной деятельности. 

Еслидочетырехлетребенокставилиреализовывал 

отдельныецели, то на пятом году детям становится 

доступно в течение 

длительного времени разрабатывать уже систему 

взаимовытекающих целей. Исходная цель деятельности 

пополняется, развертывается, из нее вытекает новая цель и 

постепеннообразуетсяцепочка взаимосвязанныхцелей.Это 

значительно обогащает детскую конструктивную и 

продуктивную практическую деятельность, все время 

поддерживаеткнейинтерес,способствуетпоявлениюновых 

игровых и творческих планов. Поэтому работой со 

строительнымииконструктивнымиматериаламиувлекается 

большинство детей. Следовательно, требуется больше 

строительного материала и конструкторов. 

Развертывание и реализация новых целей требуют от детей 

болееразвитыхиразнообразныхнавыковиумений.Всвязи 

сэтим потребуются новые материалы и инструменты. Дети 

активно работают с ножницами по созданию коллажей, 

используютвсвоейработепоконструированиюприродные и 

бросовые материалы и т.п. При этом у детей данного 

возрастачетко выражена направленность на получение 

качественного результата. Ребенок может оценить его, 

соотнести с образцом,заметить недостатки, 

усовершенствовать. 

Рисунки, пластические работы детей четырех лет 

специалистыужеотносяткпервойстадииизобразительного 

этапа. Их отличает примитивная выразительность, которая 

связана как сособенностями восприятия, так и с умелостью 
ребенка. 

Размещениематериала 

Строительный материал 

длясвободной 

самостоятельной 

деятельностихранитсяв 

коробках, в которых он 

приобретен. 

Мелкие игрушки для игр со 

строительным материалом 

ужеможнонерасставлятьна 

полках, а тоже убрать в 

коробки. 

Крупный строительный 

материал хранят в шкафах, 

на подвесных полках (в 

открытом виде). 

Обучениедетейназанятиях 

рисованием и  в процессе 

ежедневной, свободной 

Деятельности    желательно 

осуществлять  за  столами, 

которыепоставленывкруг 

или буквой«П».Застолами 

должно быть предусмотрено 

место и для воспитателя. 

Мы считаем, что такая 

подготовка  рабочих  мест 

отвечает особенностям 

возраста.Дети4-5летеще 

остро  нуждаются   в 

своевременномучастии 
взрослого (поддержка, 
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Представления детей о предмете во многом отличаются от 

самого предмета и отражают не все его качества, а лишь 

отдельные стороны, иногда те, которые произвели на 

ребенка наибольшее впечатление. И эти представления 

постоянно меняются, преобразуются и обобщаются. 

Поэтому дети воспроизводят в рисунке не то, что они 

видели, а то, что они себе представляли, воображали и для 

этого они могут использовать разнообразные 

изобразительные материалы. 

Приэтомдляребенканеимеетзначениякачествораскраски 

созданногоимизображения.Вместестем,детейнадо учить 

технике закрашивания. Это можно сделать не только при 

закрашивании рисунка, выполненного самостоятельно, но и 

при использовании специальных трафаретов, альбомов. 

Поэтому,начинаясосреднейгруппы,мывводимвперечень 

этипособия.Дляэтоговработесдетьмипоизобразительной 

деятельности на занятиях и в свободной деятельности 

должны быть широко представлены изобразительные и 

пластические материалы (сангина, соусы, угольный 

карандаш, цветной пат, соленое тесто и т. и.) 

Проведенные психолого-педагогические исследования 

свидетельствуют о больших возможностях детей 4-5 лет в 

работес цветом: 

–к четырем годам у ребенка достаточно хорошо 

сформирован зрительный анализатор, и дети способны 

различать разнообразные цвета и оттенки и знать их 

названия; 

–в этом возрасте наиболее ярко проявляется способность к 

цветоощущению; 

–дети в состоянии выражать с помощью цвета свое 

отношение к предметам и осознанно использовать цвет при 

создании эмоционально значимых для них образов. 

Очевидно, что способность воспринимать цвет имеет для 

ребенка этого возраста большое практическое значение. 

Благодаря цвету даже самые несовершенные работы 

преображаются, и дети испытывают радость и чувство 

удовлетворения от своего труда. Но для этого требуется 

специальное оборудование и материалы (палитры, большое 

количество белил и т.п.). 

Таким образом, очевидно, что изменения в общем, 

психическомразвитииребенканапятомгодужизнииучет 

специфических особенностей конструктивной и 

изобразительной деятельности детей требуют внесения 

изменений в материалы и оборудованиедля продуктивной 

деятельности 

помощь,совет). А школьный 

тип расстановки     мебели 

психологическиразъединяет 

детей друг с другом и ставит 

педагога в позицию учителя, 

а не доброго  наставника, 

готовоговлюбуюминуту 

прийти на помощь ребенку. 

Столы накрываются 

клеенками, на них 

размещаютсявсеимеющиеся 

ножницы, клей ПВА, бумага 

(белая,цветная,вклетку,в 

линейку, оберточная и т. и.). 

В  начале года   вместе с 

родителями       дети 

изготавливают    сумочку 

-пенал(намолнии,кнопкахи 

т.п.).Эти сумочки раздаются 

детям, а кисти маркируются 

родителями. 

Баночки для промывания 

кистей (большая (0,5 л) –для 

промывания «по-черному» и 

маленькая (0,25 л) –для 

ополаскивания) могут быть 

общими ивместеснаборами 

гуаши храниться в нижней 

части шкафа воспитателя, 

чтобы по окончании занятий 

дети могли убирать их на 

место. Наши наблюдения 

показали,чтотакойподходк 

хранениюииспользованию 

изобразительных 

материаловоказался 

чрезвычайно 

полезным, так как 

способствует 

организованности   и 

формированию укаждого 

ребенкабережного 

отношенияк материалам и 

чувства личной 

ответственности  за их 

состояние. 

Детские работы вначале 

демонстрируютсянастендев 



 

 группе, а   после  полного 

высыхания     попадают  в 

распоряжение   детей.  Они 

могут хранить   их  в 

индивидуальных  папках, 

забратьдомойилиоставитьв 

группе.   На   занятиях 

аппликацией     применяется 

традиционноеоборудование 

(клеенки,     клей,     кисти, 

тряпочкиидр.).Нарядус 

цветной    бумагоймы 

рекомендуем    использовать 

кусочки  подкрахмаленной 

ткани, фантики,    другой 

материал. 

Вработесдетьмиотчетырех до 

пяти лет может 

применятьсяклей ПВА. 

Желательно разлитьего во 

флакончики из-под лака для 

ногтей и пользоваться 

кисточкой, которая там 
имеется. 

Старшая и подготовительная группы 

Как уже ранее отмечалось, в возрасте от 3 до 5 лет 

потребности ребенка в получении продукта собственной 

деятельности могли быть реализованы только благодаря 

игре-экспериментированию с материалами и 

инструментами. 

В старшем дошкольном возрасте активное стремление 

ребенка к целенаправленной продуктивной деятельности 

получает свое реальное воплощение: ребенок не только 

готов, но и может поставить четкую цель, сделать что-то 

реальное и добиться результата. При этом получение 

результатастановитсядляребенкакритерием,наосновании 

которогоонможетсудитьсамосебе,освоихвозможностях. 

Если результат его работы успешен, ребенок начинает 

верить в себя, в свои силы и уверенно берется за другую, 

более сложную работу. 

Для создания психологических основ трудовой 

деятельности чрезвычайно важно формировать у детей 

данного возраста позициюсозидателя,этовозможнолишь 

при условии достиженияимипрактических 

результатоввсвоей деятельности. Поэтому задача педагога 

на данном возрастном этапе –отбор соответствующего 

содержания для практической 

деятельности.Детямдолжнабытьпредложенапростаяпо 
способамвыполненияработа,дающаяпрактический 

Размещение материала 

Педагогическая работа с 

детьми  старшего 

дошкольного возраста 

организуется по 2-м 

основным направлениям: 

–создание условий в группе 

длясамостоятельнойработы; 

–факультативная, кружковая 

работа с детьми. 

Создание условий для 

наличие  различных 

материалов, удобное их 

расположение, работы с 

бумагой,   место, 

оборудованное дляшитья, 

стол-верстакдля работы с 

деревом), подготовка 

необходимых инструментов, 

соответствующих размеру 

детской руки. Это, прежде 

всего,относитсякмолоткам, 

стамескам,ножам,ножницам 

ит.п.Онидолжныбыть 
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продукт. Пусть труд ребенка будет небольшим, но 

настоящим; результата примитивным, но нужным для 

ребенка и используемый им в своих целях. Так, в 

конструировании желательно, наряду с крупными деталями 

крупногабаритных конструкторов, иметь их копии в 

значительно уменьшенном виде. Наличие маленьких копий 

позволит детям с наименьшими затратами сил и времени 

реализовать свой замысел вначале на уменьшенной модели, 

а затем воплотить его в крупногабаритной конструкции. 

Наличие сомасштабных деталей в крупногабаритных 

конструкторах существенно влияет на развитие у детей 

пространственных представлений и их образного 

мышления. 

Благодаря конструированию из крупных модулей дети 

имеют возможность осваивать как плоскостное, так и 

объемное пространство. В процессе работы с ними ребенок 

ощущает объем, вес, осознает, насколько его конструкция 

устойчива.Унегозадействованы мелкиеикрупныемышцы 

тела, что способствует развитию его сенсорной сферы, 

координациидвижений. 

Отбор подобного содержания продуктивной деятельности 

детей представляет в условиях детского сада определенные 

сложности для педагога. Так, различные виды труда, 

приемлемые для детей и дающие практический результат, 

требуютдлясвоейорганизацииспециальногооборудования, 

инструментов, создания условий для занятий ими, наличия 

необходимых навыков у педагога и т.п. К ним относятся, 

например,такие,какработасдеревом,выжиганиеподереву и 

т.д. Кроме того, многие виды трудовой деятельности, 

которые в условиях дома, семьи разумны и уместны, в 

детскомсадусложныпоорганизацииинерезультативны,так 

как организация данной работы в коллективе детей требует 

больших затрат сил воспитателя и практически не дает 

результата. 

Поэтому отбор содержания трудовой практической 

деятельностипроводитсякаждымпедагогомдлядетейсвоей 

группы с учетом: 

–наличия условий для определенной работы или 

возможностиихсоздания (так, для работы сдеревомнужны 

специальные столы, набор инструментов, навыки работы у 

педагога или специалиста); 

–интересов детей (девочек и мальчиков, а такжеотдельных 

детей в этих подгруппах интересуют разные виды 

практической деятельности); уровня овладения детьми 

различныминавыкамидляработысразнымиматериаламии 

инструментами; 

–обязательного получения в ходе работы практического, 

полезногопродукта,которыйиспользуетсясамимребенком. 

настоящими,       со        всеми 

рабочими качествами, чтобы 

ими  можно     было      что-то 

действительноделать,ане 

имитировать   труд.    Плохой 

инструмент,        не          дает 

возможности           ребенку 

получить   результат    и 

приносит               только 

разочарование                 и 

раздражение.      Все     острые 

предметы(иглы,ножницы, 

ножи,    крючки)   должны 

убиратьсявзакрывающиеся 

ящики.   Во  время     работы 

детей  с   ними   необходимо 

особое  внимание педагога, 

обеспечение     определенной 

техникибезопасности.Так, 

еслисформироватьудетей 

правильныйнавыкшитья– 

иголкаидетвверхиотсебя– 

можнопредоставитьдетям 

больше    самостоятельности 

приработесиглой.Дети 

данного             возраста 

предпочитаютчащеработать 

индивидуально,поэтомумест 

для занятий    должно    быть 

предусмотренов1,5раза 

больше,чемколичества 

детейвгруппе.Рабочиеместад

лядетей,занятых 

практической,продуктивной 

деятельностьюдолжныбыть 

хорошоосвещены 

(находитьсяоколоокнаили 

обеспечены 

дополнительнымиместным 

освещением).Дляразвития 

творчествадетейвсамостояте

льнойработе 

необходимопозаботитсяо 

подбореразличныхобразов: 

картинок,рисунковсизображ

ениемподелок, 

игрушек,вариантов 
оформления изделий, 



 

К практическим, реальным продуктам можно отнести 

следующие: 

–изделия, используемые детьми в жизни для себя (салфетки 

дляеды,сумочкидляносовыхплатков,шарф,поясокит.п.); 

–

изделия,используемыедетьмивиграхидругихвидахдеятельно

сти,например,учебной(одеждадлякукол,пенали 

т.п.);изделия, сделанные ребенкомдля использования 

другими людьми (очечник в подарок бабушке, разделочная 

доска для нарезки хлеба, прихватки в подарок маме и т.п.). 

Особыйинтересдлямальчиковстаршегодошкольного 

возрастапредставляютигрушки,поделки,которыеони могут 

смастерить из дерева. 

Очевидно, что для того, чтобы в процессе конструирования 

из бумаги и природного материала у детей развивался вкус, 

необходимо обеспечить подбор бумаги, природного 

материалапо цвету, фактуре. 

Впроцессесоздания изображениястаршие дошкольникине 

только передают окружающую их действительность и 

выражаютсвое эмоциональное отношение к ней. 

Основными средствами для выражения отношения к 

изображаемому для ребенка служат линия и цвет. А в 

качестве специальных выразительных средств ребенок 

использует орнамент и симметричные построения, 

гиперболизацию или преуменьшение отдельныхпредметов, 

композицию. Но для того, чтобы так действовать, ребенку 

нужны соответствующие изобразительные материалы. 

Специалисты обращают внимание взрослых на 

необходимость давать детям для их художественной 

деятельности материал хорошего качества, широко 

использовать цветную бумагу. 

Именно поэтому в предлагаемый перечень включены в 

большом количестве и разнообразии изобразительные 

материалы. 

В старшем дошкольном возрасте дети ищут выразительные 

средства не только в своей собственной деятельности. 

В процессе восприятия произведений изобразительного 

искусства они овладевают выразительными средствами 

различных художественных направлений 

выкроеккукольной одежды, 

готовых изделий, 

сшитых   илисвязанных 

взрослым,    схем   с 

изображением 

последовательности  работы 

для  изготовления   разных 

поделокит.п.Этодаетдетям 

возможность      почерпнуть 

новые   идеи     для   своей 

продуктивнойдеятельности, 

а  также     продолжить 

овладение умениемработать 

по образцу,  без  которого 

невозможна        трудовая 

деятельность.   На  верхней 

полке  шкафа     выделяется 

место  для  периодически 

меняющихся        выставок 

(народноеискусство,детские 

поделки,           работы 

школьников,       родителей, 

воспитателей и др.). 

Наследующейпомещаются 

материалыиоборудование 

для работы   с   бумагой  и 

картоном(различныевиды 

бумаги и картона, выкройки, 

краски,     кисти,      клей 

крахмальный,    казеиновый, 

ПВА,карандаши,салфетки, 

ножницыидр.). Затем–все 

для     работы        с 

использованнымматериалом 

(различныекоробкииз-под 

пищевых          продуктов, 

парфюмерии,          шпагат, 

проволока в 

полихлорвиниловой 

оболочке,           поролон, 

пенопластидр.).Далеена 

полке располагается   все 

необходимое   для     шитья 

(тольковподготовительных 

кшколегруппах):одна-две 

швейныедетскиемашинки; 

коробка  с   набором  ниток, 

пуговиц,   тесьмы,  резинки; 

коробка      с       кусками 
различных видов тканей; 
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 альбомсобразцамитканей; 

выкройки; шаблоны и др. 

Для работы с деревом в 

группеможет быть 

оборудован уголоктрудаили 

выделено специальное 

помещение. Для 

конструирования в старших 

группах специального места 

невыделяют,аиспользуютте 

же столы, за которыми дети 

занимаются, или любые 

свободные Мелкий 

строительный материал 

хранятв коробках. Крупный 

–убираютв закрытые шкафы 

и стеллажи.Пластины, как 

для настольного, так и для 

напольного строительного 

материала находятся здесь 

же. Мелкий материал 
складывают в коробки 

Предметная среда для познавательно- исследовательской деятельности 

Вторая младшая группа 

В возрасте 3 лет исследовательские действия ребенка 

встроены в предметно-манипулятивную деятельность. 

Ребенок находится во власти внешней ситуации, его 

действия зависят от окружающих вещей. Поэтому 

материалы для познавательно- исследовательской 

деятельности, в основном, должны быть представлены 

объектамидля исследованиявреальномдействии,яркими и 

привлекательными,которыевызываютинтересребенка.Эти 

объекты со специально выделенными, как бы 

подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, 

величина)заключаютвсебевозможностиосвоениявнешних 

свойств вещей (в процессе простой группировки с 

ориентациейнаодноизсвойств,парногосоотнесенияит.п.), а 

также возможности освоения действий с простыми 

орудиями, опосредствующими человеческую деятельность. 

Действия с такими объектами необходимы для сенсорного 

развития и развития наглядно-действенного мышления, 

координации руки и глаза, развития моторики. К таким 

объектам относятся наборы объемных геометрических тел, 

различающихся по цвету (основные цвета) и величине 

(контрастные размеры), доски- вкладыши с основными 

формами(круг,квадрат,треугольник),крупныецветные 

мозаики, пирамидки, стержни для нанизывания колец, 

шнуровки,молоточкидлявбиваниявтулокит.п.Вчисло 

Средняя группа 

В возрасте  4-5 лет 

деятельности ребенка 

дифференцируются,действия

   начинают 

определяться  словесно 

выраженнымзамыслом,речь 

все больше выступает в 

своей планирующей 

функции;   ребенок 

постепенноосвобождается от 

ситуативной связанности. 

Исследовательскиедействия 

присутствуют во всехвидах 

егодеятельности(игровой, 

продуктивной)какначальная 

ориентировкавлюбомновом 

материале.  Вместе с тем, 

начинает вычленяться  и 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность как таковая, со 

специфическим мотивом – 

понять,узнать,попробовать 

достичь определенного 



 

объектов для исследования полезно также включить 

несколько игрушек-забав с простой однозначной 

зависимостью эффекта (светового, звукового, 

двигательного) от производимого действия. Большое поле 

для исследования в действии открывает оборудование для 

игры с песком и водой, которым, по возможности, следует 

оснастить групповое помещение. Для детей данного 

возраста необходимы также простые материалы, 

относящиеся к типу образно-символических, позволяющие 

расширять круг представлений ребенка, развивать речь, 

продвигающиеребенкана уровень образнойрепрезентации 

мира. Это наборы картинок с изображениями простых 

геометрических форм, бытовых предметов, животных, 

растенийиплодов,разрезные(складные)кубикиикартинки 

(из2-4элементов),парныекартинкидлясравнения,простые 

сюжетные картинки,сериикартинок(историив картинках)с 

последовательностью из 2-3 событий или бытовых 

действий и т.п. Этот материал стимулирует исследование и 

упорядочение в виде простых группировок (по сенсорным 

свойствам и по смыслу изображенных предметов), 

установление простых отношениймежду 

элементами(целое–части)ивременныхотношений(сначала –

потом). Для расширения круга представлений и простой 

группировки могут использоваться и разнообразные 

образные игрушки –объемные и плоскостные фигурки 

животных, наборы муляжей фруктов и овощей и т.п. (см. в 

разделе «Материалы для игровой деятельности»). 

Размещение материала для 

познавательно-исследовательской деятельности должно 

быть мозаичным, в нескольких спокойных местах 

группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. 

Часть объектов для исследования в действии может быть 

стационарно расположена на специальном дидактическом 

столе (или паре обычных столиков, приспособленных для 

этой цели). Остальные объекты для исследования иобразно-

символическийматериалвоспитательрасполагаетв поле 

зрения детей непосредственно перед началом их свободной 

деятельности. Целесообразно разделить весь материал на 

несколько функционально равнозначных 

комплектовипериодическивтечениегодаменятьих,чтобы 

вызыватьволныинтересадетейкновымилинемного 

«подзабытым» материалам. Дети 3-4 лет могут открывать 

новые возможности действия с ними, их группировки, 

упорядочения, соотнесения элементов и целого. 

Объекты для исследования в действии содержат в себе 

возможности более тонкой дифференцировки внешних 

свойств (цвета, формы, величины), позволяя ребенку 

осваивать общепринятые представления о свойствах вещей 

иихотношениях(сенсорныеэталоны).Этонаборыдля 
группировкиисериациисболееширокимдиапазоном 

эффектапривоздействиина 

объект. 

Интересдетейкматериаламс 
«изолированными» 

сенсорными свойствами в 

значительноймереугасает. 

Исследование  тонких 

сенсорных   и 

дифференцировок,   анализ 

соотношенияцелогоичастей 

(анлитическоевосприятие), 

освоениеновыхорудийных 

действий  в  известной 

степени включаются как 

ориентировочнаячастьв уже

   сложившиеся 

продуктивную 

(изобразительную  и 

конструктивную),игровую, 

бытовую   деятельности 

ребенка, более осмысленные 

ипривлекательные для него, 

нежели простые упражнения 

ссенсорными 

(дидактическими) 

материалами.Поэтому для 

формированияи поддержки 

познавательно- 

исследовательской 

деятельностидетейданного 

возраста, в  отличие от 

младшихгрупп,необходим 

несколько   иной материал. 

Среди объектовдля 

исследования в действии все 

большее  место  должны 

занимать    объекты  с 

сочетанием        свойств 

-параметров     или 

элементовцелого, 

стимулирующие   развитие 

аналитического восприятия 

(например, объекты  для 

группировкиисериациипо 

двум   признакам 

одновременно,объектыдля 

группировки       с 

последовательнымперебором

 двух-трех 
признаков,доски-вкладыши 
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геометрическихформ(допятиформ),цветов(до6-8),более 

сложнымиотношениямивеличин(сериационныерядыиз3 

-5 элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в 

соотношении частей и целого (доски-вкладыши с 

составнымиформами–из2-3частей,простыеобъекты-

головоломки – сборно-разборные игрушки из нескольких 

элементов и т.п.). При этом элементы, из которых 

составляется целое, должны быть очевидны, открыты для 

восприятия ребенка. Усложняется по содержанию и 

образно- символический материал, расширяется его 

диапазон как по тематике, так и по охвату 

репрезентированных в каждой теме предметов и явлений. 

Этот тип материала представлен большим разнообразием 

наборов картинок для группировки (с геометрическими 

формами разного цвета, величины и с изображениями 

различных реальных предметов окружения, до 4-6 каждой 

группы), сюжетными картинками, сериями картинок для 

выстраивания последовательностей событий (до 3-4), 

простыми парными картинками и парными картинкамитипа 

«лото», разрезными картинками (из 4 -6 элементов) и т.п. 

Полезны также наборы карточек, дающих возможность 

группировкипо2-3признакам-основаниямпоследовательно 

(например, по назначению предметов, затем те же карточки 

–по цвету и т. д.). Образно-символический материал 

расширяет круг представлений ребенка, стимулирует 

развитие речи, способствует поиску и установлению 

признаковсходстваиразличия, пространственных 

отношений(целое-части)и временных отношений. 

Размещение материала  для 

познавательно-исследовательской деятельности должно 

быть мозаичным, в нескольких спокойных местах 

групповогопомещения, чтобы дети не мешали друг другу. 

Часть объектов для исследования в действии может быть 

стационарно расположена на специальном дидактическом 

столе (или паре обычных столиков, приспособленных для 

этой цели). Остальные объекты для исследования иобразно-

символическийматериалвоспитательрасполагаетв поле 

зрения детей непосредственно перед началом их свободной 

деятельности. Целесообразно разделить весь материал на 

несколько функционально равнозначных 

комплектовипериодическивтечениегодаменятьих, чтобы 

вызывать волны интереса детей к новым или немного 

«подзабытым»материалам. 

с составными    формами, 

геометрические мозаики с 

графическимиобразцамии 

т.п.).Усиливаетсязначение 

бъектов-»головоломок»     в 

широкомпонимании    этого 

слова,  несущих    в     себе 

познавательно- 

исследовательскую     задачу 

(какэтоустроено,чтонадо 

сделать,   чтобы     достичь 

какого-то   эффекта,      как 

разобратьисновасобрать эту 

вещь),стимулирующих 

предварительное 

рассуждение,анализцелогои 

егоэлементов,действияпо 

преобразованию  объекта с 

поиском          причинно- 

следственныхотношенийи 

комбинаторных       связей. 

Объекты-«головоломки» 

могут представлять    собой 

совершенно  искусственные 

объекты   (сборные     кубы, 

шары,проблемныеящикии 

т.п.),но отчасти они создают 

общее поле   материалов с 

игровой   и    продуктивной 

деятельностью,пересекаясьс 

ними           (игрушки- 

трансформеры, сборно- 

разборные       игрушки, 

конструктивные модули и 

пр.). 

Образно-символический 

материал расширяетсяпо 

тематикеи  усложняетсяпо 

содержанию 

репрезентированных в 

нем предметов  иявлений 

окружающего мира, а также 

усложняется  в 

направлении более сложных 

«комплексных»оснований 

классификациипредметови 

явлений.Это 
разнообразныенаборы 



 

 картинокдля 
классификации, парного 

сравнения,включения 

недостающего  элемента в 

класс, сюжетныекартинки, 

сериисюжетныхкартинок 

для выстраивания 

событийных 

последовательностей(до4-6) 

и т.п. При этом карточки 

могут быть обычными 

(допускающими 

многовариантныерешения) 

илисзамковымсоединением 

типа паззлов, 

обеспечивающим проверку 

правильности решения.Для 

развития аналитического 

восприятияполезны 

разрезные картинки икубики 

(из 6 -8 элементов). 

Для введения в жизньдетей 

наглядно-графических 

моделейкак важного 

культурного средства 

познавательнойдеятельности

   материалы 

типа «лото» с 

сопоставлением 

реалистических    и 

схематическихизображений 

разнообразных предметов,а

 также разногорода 

«графическиеголоволомки» 

(разнообразныеграфические 

лабиринты,      схемы 

маршрутовперсонажей  и 

т.п.).Такиематериалы могут 

существовать  в    виде 

отдельных    бланков, 

буклетов, а также  ввиде 

настольно-печатных 

«развивающих» игр (для 

индивидуального     и 

группового  использования). 

Естественным   образом 

наглядно-графические 

модели в виде  условного 

плана-маршрута входят в 
жизньдетейчерезигрус 
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 правилами«гусек»,которая 

осваиваетсянапятомгоду 

жизни. В этомматериал для 

познавательно- 

исследовательской 

деятельностипересекаетсяс 

игровым  материалом. В 

средней группе должен 

появиться 

нормативно- 

знаковыйматериалввиде 

кубиков с буквами и 

цифрами, наборовкартинок 

с 

изображениями     букв    и 

предметов,цифрипредметов 

и т.п. Этот    материал, 

свободно        исследуемый 

детьми, вводит их, пока еще 

внешне,      на      уровне 

графических    образцов,   в 

нормативно-знаковый   мир. 

Размещение        материала 

должнобытьпринципиально 

иным,нежели   в   младших 

группах.   Для    объектов 

исследования    в   действии 

должен  быть     выделен 

рабочий    стол,     вокруг 

которогомогутстоятьили 

сидетьнесколько   детей  (в 

этомвозрастеоченьважно 

обеспечить     возможность 

работы      в        общем 

пространстве             со 

сверстниками);         рядом 

следуетрасположитьполку 

(низкий     стеллаж)      с 

соответствующим 

материалом. 

Образно-символический   и 

знаковый   материалы 

компактнорасполагаютсяв 

коробках  с условными 

метками-ярлычками   на 

доступных  детям полках 

шкафа, стеллажей.  Этот 
материал дети могут 



 

 свободно брать и 

располагаться с ним в 

удобных, спокойных 

местах группового 

помещения (индивидуально 

или сосверстниками). 

Старшая и подготовительная группы 

В старшем дошкольном возрасте (5 -7 лет) действия ребенка во все большей мере 

определяются внутренними целями, замыслами. К концу дошкольного возраста разные 

видыдеятельности отчетливо дифференцируются, одновременно возникают внутренние 

схемы упорядочения опыта (родовидовые, причинно-следственные, 

пространственно-временные). Ребенок переходит от внешнего обследования предметов к 

познанию внутренних связей вещей и явлений, преобразованию предметов с 

предвосхищением результата, с преднамеренным вызовом определенных эффектов в 

зависимости от условий действия. Успешность этого движения зависит от разнообразия 

форм активности ребенка, многообразия материалов, обеспечивающих разные виды его 

деятельности, в том числе, познавательно-исследовательскую. Как и в предыдущих 

возрастах, для познавательно-исследовательской деятельности детям необходимы 

материалыразныхтипов.Приэтомобъектыдляисследованиявдействиидолжнывключать в 

себя широкий спектр природных объектов (коллекции минералов, ракушек, плодов 

растенийит.п.),культурныхобъектов(простыеприборыимеханизмы)иискусственных 

«сложных» объектов, специально разработанных для детского экспериментирования (типа 

сложных «проблемных» ящиков, различного рода объектов-головоломок со скрытыми от 

глаза взаимосвязями элементов). Большое место в ряду материалов данного типа должны 

занимать модели-копии, позволяющие исследовать «механику» действия сложных 

реальных объектов (действующие модели парусника, подъемного крана-лебедки, ветряной 

мельницы-вертушки, шлюзов и т.п.), наборы для моделирования тех или иных природных 

явлений (магнит, преломляющие призмы, светофильтры и т.п.), позволяющие 

устанавливать причинно-следственные связи, варьировать условия достижения того или 

иного эффекта. Образно-символический материал должен отражать многообразие 

природного и рукотворного мира, задаватьнеобходимость сравнения, поиска родовидовых 

(иерархических) классификационных связей, пространственно-временных отношений, 

наглядного моделирования этих связей и отношений. Образно-символический материал 

предоставляетвозможностьисследованияивыделениясущественныхпризнаковпредметов и 

явлений окружающего мира, поиска их места в системе связанных с ними предметов и 

явлений. Это разного рода картинки для иерархической классификации предметов 

(установления родовидовых связей), серии картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов (раньше –сейчас) и т.п., позволяющие исследовать и 

упорядочивать (категоризировать) сложные явления природного и социальногомира. Все 

эти взаимосвязи ребенок легче постигает, если средством их исследования выступают 

наглядно-графические модели устройства сложных предметов, связей между явлениями 

природного и социального мира (значение наглядно-графического моделирования для 

познавательного развития ребенка продемонстрировано в многочисленных исследованиях 

Л.А.Венгера и др. Поэтому образно-символический материал для данного возраста 

дополняется, по возможности, условными схематическими изображениями как самих 

предметов и явлений, так и возможных способов их упорядочения (классификационные 

таблицы, парные картинки с реалистическими и условными изображениями предметов и 

явлений, схемы последовательных преобразований, схемы-планы пространственного 

расположенияэлементовцелогоит.п.).Наглядно-графическиемоделипредставляютсобой 
своеобразныймост,перекидывающийсямеждуобразно-символическимматериаломи 
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объектами для исследования в действии. Последние могут оснащаться графическими 

образцами, представляющими искомый объект или преобразования с ним в виде 

поэлементнойсхемы,расчлененныхнаэлементы илинерасчлененныхконтурныхобразцов 

(для сложных мозаик, геометрических головоломок и т.п.). Частично материалы для 

преобразований по схеме пересекаются с материалами для конструктивной деятельности. 

Необходимы детям и инструменты, позволяющие создавать различные «модельные» 

схематическиеизображения(циркули,линейки,наборы разнообразных лекал).Варсенале 

образно-символического материала должны также появиться наглядно-графическиемодели 

пространства, являющиеся общекультурной принадлежностью (глобус, 

географическиекарты,иллюстрированныепланыместности,городаит.п.), общепринятые 

системы условных графических обозначений (наборы карточек с 

изображениемдорожныхзнаков,наборыкарточексобозначениемпогодныхявленийит.п.). 

Необходимой составляющей образно- символического материала являются также 

иллюстрированные издания познавательного характера (книги и альбомы), которые 

расширяют образный мир ребенка и содержат элементы наглядно графического 

моделирования (например, детские географические атласы, книги о мире растений и 

животных с иерархическими родовидовыми классификационными схемами, книги об 

истории рукотворных предметов, последовательно изменяющихся от простого к сложному 

и т.п.). Эти материалы могут быть дополнены коллекциями марок, монет, расширяющими 

кругозор, содержащими большие возможности для классификационного исследования. 

Нормативно- знаковый материал в жизни детей 5 -7 лет должен занимать существенное 

место, обеспечивая постепенное вхождение в знаковые системы языка и математики. Это 

всевозможные азбуки (магнитные, разрезные), и приспособления для работы с ними, 

цифровые кассы, карточки сизображениемколичествапредметовицифри т.п. материалы, 

которые дети осваивают в своей свободной деятельности и в непринужденном 

взаимодействии со взрослым (мы не рассматриваем здесь материал для специальных 

обучающих занятий –это особый вопрос, связанный с конкретными образовательными 

программами).Размещениематериалавгруппахстаршегодошкольноговозрастапримерно 

такое же, как в средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в 

специально выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на несколько 

человек и полками или стеллажом). Наборы образно-символического материала 

помещаются компактно в коробках на открытых полках шкафа, стеллажах. Здесь же 

находится и иллюстрированная познавательная литература. Нормативно-знаковый 

материал целесообразно расположить поблизости от магнитной или обычной доски, 

большогофланелеграфа.Необходимоширокоиспользоватьстеныгрупповогопомещения 
дляразмещениябольшихкарт,иллюстрированныхтаблицит.п. 

Предметная среда для организации двигательной активности детей 



 

Вторая младшая группа 

Детитретьегогода    жизни 

очень  активны,   стараются 

действоватьсамостоятельно, 

совершая            большое 

разнообразие     движений   с 

использованием       разных 

пособий   (ходьба     по 

скамейке,лазаньеиползание 

под  столом,       стульями, 

прокатывание шарика,мяча, 

бросаниемячаиразличных 

предметов,     ходьба   по 

ограниченной       опоре   с 

сохранением   равновесия  и 

др.).    Самостоятельная 

двигательная       активность 

детей   3 лет    связана   с 

обыгрыванием           разных 

предметовиигрушек.Дети 

тянутся   за       игрушкой, 

наклоняются,      влезают  на 

куб,прилагают определенные 

усилия,чтобыдостатьтот или

 иной   предмет  или 

пособие. 

Существенное значение для 

развития моторики детей 

имеет возникновение 

сюжетной игры.Однако, 

наблюденияпоказывают,что 

часто в этих играх малыши 

двигаются недостаточно. Их 

игры носят малоподвижный 

характер, так, все действия с 

куклой,мишкой, зайчиком и 

др.выполняются, главным 

образом,впроцессесидения, 

стояния или в ходьбе. 

Движения ребенка 3-го года 

жизни еще недостаточно 

сформированы как 

произвольные, они часто 

хаотичны  и 

непреднамеренны.  В 

освоении движений  и 

проявлении своей 

двигательной  активности 

значительную  роль  у 
малышейиграетспособность 

Размещениефизкультурногооборудования 

В групповой комнате следует освободить место, 

соответствующим образом расположить 

оборудование,предоставивмалышамвсвободное 

пользование разные игрушкии пособия, 

стимулирующие их двигательную активность. 

Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их 

делатьсамим все, что им посильно и интересно. Для этого 

советуем некоторые мелкие пособия (резиновые кольца, 

шарики,массажныемячиит.д.)расположитьнаподвесной 

полкетак,чтобыребеноксполамогихдостать.Подполкой 

следует поставить устойчивый ящик или куб (высотой 10 

-15 см), на который ребенок может встать и взять 

интересующий его предмет. С целью увеличения 

двигательнойактивностидетейлюбимыеигрушки(зайчик, 

мишка, лисичка) целесообразно расставлять на крупных 

пособиях (гимнастической лесенке и т.д.). 

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, 

чтобы они способствовали проявлению двигательной 

активности детей.Так, рядом с кукольным уголком можно 

поставитьигрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное 

физкультурное оборудование требует много места, поэтому 

его лучше расставить вдоль одной свободной стены. 

Для хранения физкультурных пособий в групповых 

комнатах может быть использована секционная мебель с 

выдвижными ящиками или тележка «Физкультурный 

уголок». У детей второй младшей группы быстро падает 

интерес к одномуи томужепособию,поэтомусоветуем 

постоянноегообновлять (перестановка его с одного места на 

другое, внесение новогопособия и т. д.). Крупное 

оборудование требует много места, поэтому его лучше 

расставить вдоль стен. 

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, 

шарики,резиновыекольцаидр.)следуетдержатьвкорзинах 

или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им 

свободнопользоваться 
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действоватьпоподражанию 

знакомым образам, 

взрослому,      имитируя 

животных,птиц,транспорт и 

т. д.  Имитационные 

движения занимаютудетей 

важное место     в  их 

самостоятельной 

деятельности.      Можно 

наблюдать,   как     ребенок 

проявляет         свою 

двигательнуюактивностьв 

играх  с   образными 

игрушками.    Например, 

ребенок с зайчиком прыгает, 

убегаетотволка,подлезает 

под дуги, прячется в туннеле 

и т. д. 

Малыши стараются 
подражать  действиям 

взрослого, но при этом они 

не придерживаются точно 

заданной формы движения. 

Для них  главное 

многократносамостоятельно 

повторять движения и 

действия, при этом ощущая 

огромную радость. 

Значительно    увеличивается 

двигательная       активность 

детей 3 лет в процессе игр с 

использованием 

физкультурныхпособий.Их 

действия    с      пособиями 

достаточно    просты,    они 

обычно  обыгрывают    их. 

Например,   ребенок  берет 

обруч,  лежащий  на   полу 

садится в него,представляя, 

что это домик, затем бежит к 

лисичкеисадитсявместес ней.

 Потом    берет зайку, 

мишку ипр.иопятькладет 

ихвсвой«домик»ит.д. Другой

   ребенок  может 

использовать      обруч     в 

качестве  руля  автомобиля. 

Изверевки,скакалкидети 



 

могут также соорудить дом 

(выложить на полу круг), 

построить заборчик из 

гимнастических палок, при 

этом используя такие 

действия,какперешагивание, 

подлезание.   Если 

проанализировать действия 

ребенка, то можно заметить, 

что они выполняются в 

различных комбинациях и 

пространственно-временных 

соотношениях  (разное 

направление, скорость, темп 

и т.д.). Важно педагогу 

находить рациональное 

сочетание        пособий  и 

движений,недопускатьих 

однообразия.     В      таких 

условиях у   детей    быстро 

появляется               умение 

переносить       ужехорошо 

знакомыедвижениявновую 

обстановку.        В процессе 

руководства    двигательной 

активностью    детейследует 

обращатьвнимание     на  то, 

чемзаняты дети,и, в случае 

необходимости,переключать 

их с   одного        вида 

деятельности   на     другой. 

Учитывая            быструю 

утомляемость младших 

дошкольников          от 

однообразных   движений  и 

поз,их           неумение 

регулировать               свою 

двигательную     активность, 

важнопостоянно следитьза 

сменой   движений     и 

чередованием их с отдыхом. 

Трехлетние дети     любят 

выполнять          поручения 

взрослых,   поэтому      чаще 

надопривлекатьмалышейкра

сстановкеиуборке 

пособий.Двигательная 

активностьдетей4-гогода 

жизнихарактеризуется 

достаточновысоким 
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уровнем самостоятельности 

действий с различными 

предметами и 

физкультурнымипособиями 

(мячом,         обручем, 

резиновымикольцамиит.д.), 

так как они  уже   имеют 

необходимыйдвигательный 

опыт. Движения детей более 

разнообразны             и 

координированы. У детей на 

четвертом  году      жизни 

формируютсяэлементарные 

навыки      совместной 

двигательной   и     игровой 

деятельности.             В 

самостоятельной 

деятельности детиначинают 

все  больше  использовать 

разныеупражнениявходьбе, 

беге,прыжках,бросаниии 

ловле  мяча,  ползании   и 

лазании. Детям  младшего 

дошкольного        возраста 

свойственна подражательная 

деятельность.           Это 

объясняется   тем,    что 

накопленный      ребенком 

двигательный       опыт 

позволяет   ему  управлять 

своими    движениями, 

ориентируясь наобразец. Во 

второй младшей    группе 

сюжеты  подвижных  игр 

становятся более 

разнообразными.  Однако 

основнымихсодержанием 

продолжает   оставаться 

воспроизведение   действий 

животных,птиц,движения 

транспортных     средств 

различных видов, 

предметной деятельности 

людей. 

Проявляя самостоятельную 

двигательную активность, 

дети 4-го года жизни 

выполняют довольно 



 

сложные        движения 

(взбираются   на   горку и 

сбегаютснее,подползают под 

разные предметыи т.д.) и 

  сочетания     разных 

движений  (прокатывание 

мяча    по«дорожке»ибег 

за  ним,  прыжки   вверх, 

стараясьпойматькомараи 

др.).     В    связи   с 

увеличивающейся 

самостоятельностью    дети 

умеют  ориентироваться в 

пространстве,    улучшается 

согласованностьихдействий 

в коллективе.   движения 

транспортных      средств 

различных видов, 

предметной деятельности 

людей. 

Проявляя самостоятельную 

двигательную активность, 

дети 4-го года жизни 

выполняют довольно 

сложные движения 

(взбираются на горку и 

сбегают с нее, подползают 

под разные предметы и т.д.) 

и сочетания разных 

движений (прокатывание 

мяча по «дорожке» и бег за 

ним, прыжки вверх, стараясь 

поймать комара и др.). В 

связи с увеличивающейся 

самостоятельностью дети 

умеют ориентироваться в 

пространстве, улучшается 

согласованностьихдействий 

в коллективе. 

Кчетыремгодамдетиуже 

способны  самостоятельно 

объединяться   небольшой 

группой  для  выполнения 

игровых    упражнений, 

используяразныепособияи 

предметы.     Однако, 

большинство   детей 

затрудняется в выборе игр и 

могут длительное  время 

находитсяв«бездеятельном 
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состоянии».Имнеобходима 

помощь со стороны педагога. 

В самостоятельной 

двигательной деятельности 

детей младшего дошкольного 

возраста можно увидеть игры 

разной подвижности (смячом, 

со скакалкой, с обручем, с 

сюжетными 

игрушками).Кчетыремгодам у 

детейпроисходит 

развертываниеразных видов 

детскойдеятельности, что 

способствуетзначительному 

увеличениюдвигательной 

активности   за деньих 

пребыванияв детском саду. 

Одним     из      средств 

повышения    двигательной 

активностидетейявляются 

двигательныеимпровизации 

под музыку.    Огромную 

радость  приносят   детям 

такие  движения,    как 

притопывание,кружение, 

различные         подскоки. 

Поэтому   чаще    следует 

использовать    музыкальное 

сопровождение   в   разных 

видах занятий по физической 

культуре. 

Увеличению  двигательной 

активности     малышей 

способствуетблагоприятная 

окружающая обстановка: 

многосвободногоместав 

группе,       большое 

разнообразие предметов и 

игрушек, непосредственное 

участие  воспитателя в 

подвижных    играх и 

упражнениях. 
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Средняягруппа 

Возрастнойпериоддетейот 

4до5летхарактеризуется 

дальнейшим     

 развитиемразныхформ

двигательной активности,  

 которая  вомногом

 обусловлена 

 ихдостаточнымзапасо

мумений и навыков,    

  хорошей 

пространственной 

ориентировкой,стремлением 

выполнять движения 

совместно,      небольшими 

группами.   Детям 

 этоговозрастаинтересн

ынаиболее сложные  

 движения  

 идвигательные   

  задания, 

требующие       скорости, 

ловкости  и  точности

 ихвыполнения. 

Дети  5-го    года      жизни 

владеют   в   общих    чертах 

всеми   видами    основных 

движений.Унихвозникает 

большая   потребность  в 

двигательныхимпровизациях 

под музыку.      Растущее 

двигательное     воображение 

становитсявэтомвозрасте 

одним     из        стимулов 

увеличения двигательной 

активности  детей   за  счет 

хорошо             освоенных 

способов действий    с 

разными         пособиями. 

Достаточно            высокая 

двигательная       активность 

детей    проявляется  в 

подвижныхиграх,которые 

формируютответственность 

унихзавыполнениеправили 

достижение    определенного 

результата.         Следует 

добиваться,  чтобы    дети к 

концугодасамостоятельно 

организовывалиподвижные 

игрыснебольшойгруппой 

сверстников. Создание 

Размещениефизкультурногооборудования 

Вэтойвозрастнойгруппенеобходимоиметь 

«Физкультурный уголок» –тележку на колесах. В нем 

находятся короткие гимнастические палки, геометрические 

формы,массажныемячи,плоскиеобручи,кольца. 

«Физкультурный уголок» располагаетсяв углу комнаты. 

Такие пособия,  как мячи разных  размеров, 

мячи-утяжелители, наборы  (серсо,  кегли, кольцеброс, 

шнуры),следуетхранитьвоткрытомвидевящиках,которые 

располагаются вдоль стены. 

Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, 

где нет батарей. 

Всреднейгруппехорошоиметьдеревяннуюстенку(высота 150 

см) для формирования правильной осанки, расположенную 

возлевходной двери группы. 

С целью развития интереса у детей к разным видам 

упражнений с использованием пособий следует некоторые 

предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что 

позволяет обновлять материал в группе. 
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благоприятнойокружающей 

 

ФОПДО-03 
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обстановки (организация 

свободногоместадляигр, 

рациональный     подбор 

физкультурного 

оборудования,    поощрение 

индивидуальных    игр  с 

пособиями)  остается  в 

средней группе   одним из 

путей    повышения 

двигательной активности 

детей. 

 

Старшая и 

подготовительнаягруппы 

Старший    дошкольный 

возраст является  наиболее 

важным  периодом  для 

формированиядвигательной 

активности. Дети5-7 лет 

активны,умелопользуются 

своим   двигательным 

аппаратом.Движения их 

достаточнокоординированы 

и     точны. 

Двигательная активность 

становится все более 

целенаправленной  и 

зависимой от 

эмоционального состояния 

детей и от мотивов, 

которыми они 

руководствуются в своей 

деятельности. 

Самостоятельность, 

уверенностьвсебе,чувство 

удовлетворения     являются 

хорошим  стимулом  для 

развития целенаправленной 

двигательной    активности. 

Старшие    дошкольники 

овладевают      сложными 

видамидвижений    и 

способами выполнения,а 

также     некоторыми 

элементами  техники. Они 

способны         получать 

удовлетворение в результате 

успешногодостиженияцели 

ипреодолениятрудностей. 
Детям этого возраста 

Размещениефизкультурногооборудования 

Основной набор оборудования и пособий находится в 

физкультурном зале, так как разные виды занятий по 

физическойкультуре в основном проводятся в нем. 

Оборудование для спортивных игр желательно 

хранить всекционном шкафу или в закрытых ящиках. 

Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках 

однойсвободной стены в группе. 

Физкультурноеоборудованиерасполагаетсявгруппетак, 

чтобыдети могли свободно подходить к нему и 

пользоваться им. 
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свойственен широкий круг 

специальныхзнаний,умение 

анализировать свои 

действия, изменять и 

перестраивать их в 

зависимости от ситуации. 

Для старших дошкольников 

необходимо создавать 

вариативные усложненные 

условия для выполнения 

разных видов физических 

упражнений  с 

использованием   пособий. 

Преодолевая     полосу 

препятствий,(составленную 

из разных  пособий, дети 

вынужденыприменятьсвои 

двигательные  умения  и 

навыки и  проявлять 

находчивость, 

решительность, смелость и 

самостоятельность. 

Нашестомгодужизниу 

детейпоявляетсяинтереск 

подвижнымиграм     и 

упражнениям   спортивного 

характера (баскетбол, 

бадминтон,  теннис,  ходьба 

на лыжах,    езда    на 

велосипеде).   Дети    уже 

способны        решать 

двигательные    задачи, 

подчиняясь   определенным 

правилам  и    применять 

разученныеранеедвижения 

всоответствиисигровыми 
ситуациями. 

 

 

 

 Материально-техническое обеспечение программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обученияи 

воспитания 

 

В МОУ Детский сад № 285 созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 
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2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжениюиканализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

организации режима дня; 

организациифизическоговоспитания; личной 

гигиене персонала; 

3) выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетруда 

работников ДОО; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчисле детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО в ДОУ 

учитываются особенности их физического и психического развития.ДОУ оснащена 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, 

игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.А также имеется 

необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

3) административныепомещения,методическийкабинет; 

4) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,,педагог-психолог); 
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5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОУ. 

ДОУ самостоятельноговыбирает необходимые средства обучения, оборудования, 

материалов, учитывая особенности реализации ОП. А также предусмотрено в специальное 

оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьми-инвалидами. 

В МОУ Детский сад № 285 предусмотрено использование обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов: подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийноесопровождениедеятельностисредствобучения ивоспитания,спортивного, 

музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,втомчислеинформационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации. 

 

№ Наименование Психолого-педагогическое 

назначение 
Оснащение 

1 Кабинеты 

педагога- 

психологаи 

учителя- 

логопеда 

Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим,медицинским, 

обслуживающимперсоналом 

и родителями. 

• Просветительская, 

разъяснительная работа с 

Создание   благоприятного 

психо – эмоционального 

климата   для  детей, 

сотрудниковДОУиродителей 

• Компьютер 

• МФУ 

• Пособиядлязанятий 

•  Демонстрационный, 

раздаточныйматериал 

длязанятий с детьми 

• Игрушки,муляжи 

• Песочныйстол 

2 Методический 

кабинет 

Методическаябиблиотека 

для педагогов 

Семинары, 

консультации 

Круглые столы 

Педагогическиечасы 

Педагогические 

советы 

Повышение 

Библиотекапедагогической 

иметодическойлитературы 

• Библиотека 

периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опытработыпедагогов• 

Материалы 

консультаций, 

семинаров, семинаров – 
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  профессиональногоуровня практикумов 

педагоговРазъяснительная 

работасродителями по 

Демонстрационный, 

раздаточныйматериал 

вопросамвоспитанияи длязанятийсдетьми 

развития детей Иллюстративныйматериал• 

дошкольноговозраста Изделиянародных 

 промысловИгрушки, 

 муляжи 

 Компьютер 

 Ноутбук 

 Экраннаштативе 

 Мультимедиапроектор 

 Информационные 

 стенды 

МФУ 

3 Музыкальныйи 

физкультурный 

Утренняягимнастика 

подмузыку 

Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

Шкаф для используемых 

пособий,игрушек,атрибутов 

ипрочего материала 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразныемузыкальные 

инструменты для детей 

Подборка аудио кассет с 

музыкальными 

произведениями 

Различные виды театров 

Ширмадлякукольноготеатра 

Детские и взрослые костюмы 

Детские стулья 

Интерактивнаядоска 

Мультимедиа проектор 

Спортивноеоборудованиедля 

прыжков, метания, лазания 

Мягкие спортивные модули 

 зал Праздники, 

  физкультурные, 

  музыкальныедосуги, 

  НОД,индивидуальная 

  работа 

  Развитиемузыкальных 
  способностейдетей,их 
  эмоционально–волевой 
  сферы•Обучениедетей 
  дошкольноговозрастаигре 
  намузыкальных 
  инструментах 
  Подгрупповаяи 
  индивидуальнаяработа 
  Развитиетворческих 
  способностейдетей 
  посредствомразличных 
  видовтеатрализованной 
  деятельности 
  Консультационнаяработапо 
  вопросамфизического, 
  музыкальноговоспитания 

  для 
родителей 

4 Медицинский 

кабинет 

Осмотрдетей• 

Консультативно – 

просветительскаяработас 

• Медицинскаядокументация 

• Медицинскоеоборудование 

• Кушеткадетская 
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  родителямиисотрудниками 

ДОУПрофилактическая – 

оздоровительная работа с 

детьми 

• Компьютер 

• МФУ 

5 Групповые 

помещения 

• Центрсюжетно– 

ролевойигры; 

• •Центрграмотности, 

кудавключаются книжный 

уголок и все игры, и 

оборудованиедляразвития 

речи; 

• Центр науки, куда 

входитуголок природы и 

место для детского 

экспериментирования и 

опытовссоответствующим 

оборудованием и 

материалами; 

• Центр 

строительно-конструктивных 

игр; 

• •Центр искусства, где 

размещаютсяматериалы по 

ознакомлению с искусством, 

предметы искусства, 

материалы и оборудование 

длядетскойизобразительной 

деятельности. 

Дидактическиеигрына 

развитие психических 

функций 

– мышления, внимания, 

памяти,воображения 

Дидактическиематериалы 

посенсорике, математике, 

развитию речи, обучению 

грамоте 

Географический глобус 

Географическаякартамира 

Муляжиовощейифруктов 

Календарь погоды 

• Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материаловс изображением 

животных,птиц,насекомых, 

обитателейморей,рептилий 

• Магнитофон,аудиозаписи 

• Детская мебель для 

практическойдеятельности 

Книжный уголок 

Уголок для 

изобразительнойдетской 

деятельности Игровая 

мебель. Маркеры и 

атрибутыдлясюжетно– 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница»,«Школа», 

«Библиотека» 

Природный 

уголок 

Конструкторыразличных 

видов 

Головоломки,мозаики,пазлы, 

настольные игры, лото. 

• Развивающиеигрыпо 

математике,логике 



111 
 

 

   Различныевидытеатров 

• Физкультурное 

оборудование    для 

гимнастики после сна: 

ребристая  дорожка, 

массажные коврики и мячи, 

резиновыекольцаикубики. 

 

 

3..4. Примерный перечень литературных, музыкальных,

 художественных,анимационных произведений для реализации 

Программы. 

 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 

От1годадо2лет. 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота...»,«Киска,киска,киска,брысь!..», 

«Курочка»,«Нашиуточкисутра...»,«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Большиеноги...», 

«Пальчик-мальчик...»,«Петушок,петушок...»,«Пошелкотподмосток...»,«Радуга-дуга...». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обраб.К.Д.Ушинского),«Колобок» 

(обраб.К.Д.Ушинского),«Золотоеяичко»(обраб.К.Д.Ушинского),«Машаимедведь» 

(обраб.М.А.Булатова),«Репка»(обраб.К.Д.Ушинского),«Теремок»(обраб.М.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоA.JI.«Бычок»,«Мячик», 

«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»(изцикла«Игрушки»), 

«Ктокаккричит»,«Птичка»,БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А. 

«Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова 

М.«Мойконь»,«Гоп-гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон», 

«Тигренок»,«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА.«Пальчики-мальчики», 

Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф.«МашаиМиша»,ПантелеевЛ. 

«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И. 

«Курочка»(изцикла«Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

От2до3лет 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...», «Большиеноги», «Водичка, водичка», «Воти людиспят», «Дождик,дождик, 

полнолить...»,«ЗаяцЕгорка...», «Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор...»,«Катя,Катя...», 

«Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел 

котикна Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты,радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики,чики, 

кички...». 

Русскиенародныесказки.«Заюшкинаизбушка»(обраб.О.Капицы),«Каккоза 
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избушкупостроила»(обраб.М.А.Булатова),«Кот,петухилиса»(обраб.М.Боголюбской), 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и 

лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклорнародовмира.«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай...»,пер.смолд.И.Токмаковой;«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто 

П.«Девочка-рѐвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока», 

«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;Лермонтов 

М.Ю.«Спи,младенец...»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкао 

глупоммышонке»;МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В. 

«Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская 

Н.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;ЧуковскийК.И. 

«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги«Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова 

Н.М.«Земляничка»;Симбирская Ю.С.«Потропинке, подорожке»; СутеевВ.Г.«Ктосказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 

выбору); Толстой J1.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей»,«Уточки»(рассказыповыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-3рассказаповыбору), 

«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД.«Га-га-га!»,пер.сангл.Н. 

Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ЭрикК. 

«Оченьголоднаягусеница». 

От3до4лет 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок,шерстянойбочок...»,«Дождик, дождик, пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду...», 

«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»;«Какбездудки,бездуды...», 

«Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три 

курицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...»,«Привяжу якозлика»,«Радуга-дуга...», 

«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом! 

Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки.«Бычок-черныйбочок,белыекопытца»(обраб.М. 
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Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской);«Лисаизаяц»(обраб.В.Даля);«Снегурочкаилиса»(обраб.М.Булатова);«У страха 

глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира.Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 

«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной;«Храбрец-молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус,обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Ктоэто?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»;МаршакС.Я.«Деткивклетке»(стихотворенияизциклаповыбору),«Тихаясказка», 

«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»; 

Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты 

могуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК.И. 

«Мойдодыр»,«Муха-цокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-дерево», 

«Черепаха»(повыбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф.«Снегидет»(из книги «Снег 

идет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоявидел»(1-2рассказаповыбору); 

Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная 

птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»;ТолстойЛ.Н.«Птицасвилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...», 

«Пришлавесна...»(1-2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей», «Уточки», 

«Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);ХармсД.И.«Храбрыйѐж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ѐжик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;Забила 

Н.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет»,пер.сарм. 

Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС.«Знаешь,как я 

тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», 

пер. с болг. М. Маринова. 

Проза.БехлероваX.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД.«Лягушкав 

зеркале»,пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ.«КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду»,пер. 

сангл.О. Образцовой;Чапек И. «Влесу»(из книги «Приключения песикаи кошечки»),пер. 
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чешек.Г.Лукина 

От4до5лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет 

лисичкапомосту...»,«Идивесна,иди,красна...»,«Котнапечкупошел...»,«Нашкозел...», 

«Ножки,ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И. Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко» (обраб. О. 

Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 

Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. J1. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой и В. Важдаева);«Колосок»,укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

«КраснаяШапочка»,изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Трипоросенка»,пер.сангл. С. 

Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...», 

«Посидимвтишине»(повыбору);Брюсов 

B. Я.«Колыбельная»;БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельная 

длябабушки»;ГернетН.иХармсД.«Очень-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима- 

аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»(по выбору); КушакЮ.Н. «Сороксорок»; 

Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой 

рассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН. 

«Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; 

Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); 

Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» 

(1-2повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятнодлинная 

историяпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»),«У 
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лукоморья...»(извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосеньюдышало...»(из 

романа«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В.«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;Сеф 

Р.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны», 

«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА. 

«Выбралпапаѐлочку»;УспенскийЭ.Н. «Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»; 

Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; 

Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 

В.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 

Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойи 

светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный 

ребѐнок»,«Глупаяистория»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»; 

ПришвинМ.М. «Ребятаи утята», «Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучше 

всех?»;СладковН.И. «Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«По пояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойJI.H.«Собакашлаподощечке...»,«Хотелагалкапить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по 

выбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И. 

«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина 

М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия.БжехваЯ. «Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е. 

Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«МишкаБруно»(пер. О. Мяэотс);КеррД. «Мяули.Истории из жизни удивительной кошки» 

(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);МугурФ. 

«Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);Пенн 

О.«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(из 

книги«Сказки,укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ.«Мафин и 
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еговеселыедрузья»(1-2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько; 

ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

От5до6лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...»(докучнаясказка);«Заяц-хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); 

«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обраб. 

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. 

Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жѐлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина; 

«Златовласка»,пер.счешек.К.Г.Паустовского;«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева; 

«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ.«Тетушка 

Луна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;ВолковаН.«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М. 

«Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;МошковскаяЭ.Э. 

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У 

лукоморья дуб зелѐный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед 

дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные 

стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; 

СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок);ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»; 

Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит 

Новыйгод»;Фет А.А. «Мама, глянь-ка изокошка.»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;Чѐрный 

С.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка»,«Жила-быласемья», 

«ПодаркидляЕлки.Зимняякнига»(повыбору). 

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегитесвои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору);ГайдарА.П.«ЧукиГек»,«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы»(1-2рассказа 

повыбору);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок»,«Нагорке»(по 
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выбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»;ПогодинР.П. «Книжка про 

Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная 

птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); 

Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 

Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» 

(по выбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовѐнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин 

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки 

повыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк-горбунок»;ЗаходерБ.В. 

«СераяЗвѐздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»(повыбору); 

Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях уБарбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; 

ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи 

богатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА. 

«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 

том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дюймовочка»(пер. 

сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутѐнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 

Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж.Р. 

«Сказкаослонѐнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие 

Нильсасдикимигусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА. 

«Карлсон,которыйживѐтнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);Лофтинг 

X.«ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А.«Винни-Пухи 

все,все,все»(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем. 
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Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино»(пер.ситал.3.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.ситал.И.Г. 

Константиновой). 

От6до7лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов-семьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборника А.Н. 

Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. 

Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей»(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСоловей-

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 

свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),«Золушка»(пер.сфранц.Т. Габбе) 

из сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Этакнижечкамоя,про моря ипро маяк»;Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 

НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсѐнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В. 

«Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родинойзовѐм?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору); 

Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный 

С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 
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Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М. 

«РассказыоЛѐлеиМиньке»(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, 

котиНовыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);Митяев 

А.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 

игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по 

выбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрь 

пегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок», 

«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула»,«Пожарныесобаки»(1-2рассказаповыбору);Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчишеиеготвѐрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г. 

«КакЁжиксМедвежонкомзвѐздыпротирали»;МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);Ремизов A.M. 

«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-Микитов И.С. 

«Соль Земли». Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон 

Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

«Оле-Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.Габбе 

иА.Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатик»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.Габбеи А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 

Ганзен)(1-2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

котораягуляласамапосебе»(пер.сангл.К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ.«Алисав стране 

чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с 

англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ. 

«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«Шляпаволшебника»(пер.сошведск. 

языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 
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От2месяцевдо1года. 

Слушание.«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена;«Ласковаяпросьба»,муз.Г. 

Свиридова;«Смелыйнаездник»,муз.Р.Шумана;«Верхомналошадке»,муз.А.Гречанинова; 

«Колыбельная»,«Петушок»,муз.А.Лядова;«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова; 

«Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. 

Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, 

люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали 

птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Пляска с 

куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, 

сл. А. Ануфриевой. 

Слушание. «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. 

Свиридова;«Смелыйнаездник»,муз.Р.Шумана;«Верхомналошадке»,муз.А.Гречанинова; 

«Колыбельная»,«Петушок»,муз.А.Лядова;«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова; 

«Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. 

Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, 

люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали 

птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Пляска с 

куклами»,нем.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой;«Тихо-тихомысидим»,рус.нар.мелодия, 

сл.А.Ануфриевой. 

От1годадо1года6месяцев 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой;«Лиса», 

«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образныеупражнения.«Зайкаимишка»,муз.Е.Тиличеевой;«Идеткозарогатая»,рус. нар. 

мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой;«Мыидем», 

муз.Р.Рустамова,сл.Ю.Островского;«Маленькаякадриль»,муз.М.Раухвергера;«Воттак», 
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белорус, нар. мелодия («Микита»),обр. С.Полонского,сл. М.Александровской;«Юрочка», 

белорус,пляска,обр.А.Александрова;«Да,да,да!»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

От1года6месяцевдо2лет. 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплята»,муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского;«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», 

муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная 

песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 

Пениеиподпевание.«Водичка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, 

обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-бай», 

«Едетпаровоз»,«Лиса»,«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера; 

«Барабан»,муз.Г.Фрида;«Мишка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Догонялки»,муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия,обр.А.Александрова;«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой;«Зайчикиилисичка»,муз.Б. 

Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает»,«Птичкаклюет»,муз.Г.Фрида;«Цыплята и 

курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игрыспением.«Зайка»,«Солнышко»,«Идеткозарогатая»,«Петушок»,рус.нар.игры, муз. 

А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, 

сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

A.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мыумеем»,«Прятки»,муз. Т. 

Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус.нар.сказок(«Репка», «Курочка Ряба»),песен(«Пастушок»,муз. А. 

Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и еѐ 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам 

пришел?»,«Влесу»,муз.Е.Тиличеевой;«Праздник»,«Музыкальныеинструменты»,муз.Г. 

Фрида. 

От2до3лет. 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною»,«Осенью», 

муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Воткакмыумеем», 
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«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), 

муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита»,белорус,нар.мелодия,обраб.С.Полонского; 

«Пляскасплаточком»,муз.Е.Тиличеевой,сл.И.Грантовской;«Полянка»,рус.нар.мелодия, 

обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере;«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл. 

М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничная 

прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;«Неваляшки», 

муз.3.Левиной;Компанейца 

От3до4лет. 

Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл. 

Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М. 

Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз.В.Волкова; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Яиду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева;«Зима»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;«Нашаелочка»,муз.М.Красева,сл.М. 

Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Как 

тебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-коток»,рус.нар.колыбельная; 
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придумываниеколыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Маршибег» 

B. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с 

хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«ЖмуркисМишкой», муз. 

Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляскаспогремушками»,муз.исл.В.Антоновой; «Пальчики и 

ручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамиподрус.нар.плясовую 

мелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой;«Танецоколоелки», 

муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию;«Помирились», муз. 

Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова;«Зайцы»,муз. 

Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб. 

C. Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и  динамического  слуха. «Громко  - тихо», «Узнай  свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

покартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

От4летдо5 лет. 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз.Д.Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия; 
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«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»-песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Пау

чок»и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;«Дождик»,муз.М. 

Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И.Беркович;«Веселыемячики»(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыпод муз. 

А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. 

Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар.мелодии; 

«Петух», муз.Т.Ломовой; «Кукла», муз. М.Старокадомского;«Упражнения сцветами»под 

муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры.«Курочкаипетушок»,муз. Г.Фрида;«Жмурки», муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игрыспением.«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл. 

Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек»,рус. 

нар.мелодия, обраб. М.Раухвергера; «Кукла», муз. М.Старокадомского; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели».Развитие 
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ритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки»; 

«Сыграй,какя». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т. 

Попатенко 

От5летдо6 лет. 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,сл.3.Петровой; 

«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М.Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова.Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е. Тиличеевой;

 «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой. 

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен; 

«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой.Песенноетворчество. 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили! 

Бом!Бом!»,укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалкиидругиерус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения спредметами. «Упражнения смячами»,муз.Т.Ломовой; «Вальс»,муз.Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.Танцыипляски.«Дружные пары», 

муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. 

Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В. 

Агафонникова. 
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Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищи игрушку», 

«Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня,обраб. 

Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемои детки?», 

«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,«Ритмическиеполоски», 

«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-дон»,рус.нар.песня,обраб.Р. 

Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С.Вольфензона. 

От6летдо7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь»(изцикла «Временагода»П.Чайковского);«Детскаяполька»,муз.М. 

Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляска 

птиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-реке»,муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз. 

Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой; 

«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.3.Петровой;«Самаяхорошая»,муз.В. 

Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца; 
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«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера; 

«Песенкапробабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детскийсад»,муз.Ю.Слонова, сл. В. 

Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество. «Веселаяпесенка», муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз.М. Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз. Д. 

Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко; 

«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»);«Прялица», рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками»,муз.Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозлята»,рус.нар.песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игрыс пением. «Плетень», рус.нар. мелодия«Сеялидевушки», обр.И.Кишко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставалаяранешенько»,рус.нар.песни; «Ищи»,муз. Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус. нар. 

песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипоритму». 

Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 
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Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию»

, «Узнай произведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу»,рус. 

нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренев

а, «Муха-цокотуха»(опера-играпо мотивамсказки К.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуяпо 

улице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Двапетуха»,муз.С.Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой, 

сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленомлугу», 

«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 

От2до3лет. 

Иллюстрациик книгам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Кто сказалмяу?»,«ЦыпленокиУтенок»; 

Ю.А.Васнецовккниге«Колобок»,«Теремок». 

От3до4лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клубника»,«Сиреньв 

корзине»;К.С.Петров-Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Ёлкавнашейгостиной»; 

М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От4до5лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н.Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый-полосатый». 

От5до6лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща»,«Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская«Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;И.И. 

Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой«Букетцветов,бабочкаиптичка»; 
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И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлѐнушкаибратецИванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6до7лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий «Утров сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; 

И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи 

прилетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров-Водкин 

«Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 

художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Примерныйпереченьанимационныхпроизведений. 

От5до6лет. 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О. Мусин, 
А.Бахуринидругие,2015 
Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев, 1967 
Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. Ковалевская, 
1974 
Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин,1981 Фильм 

"Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970Фильм "Мешок 

яблок", студия"Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974 
Фильм"Крошкаенот",ТО"Экран",режиссерО.Чуркин,1974 
Фильм"Гадкий утенок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Дегтярев.Фильм 

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971 Фильм "Кот 

Леопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987Фильм"Рикки-Тикки-Тави", 

студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964Фильм 

"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981 Фильм"Каникулы 

Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965 

Фильм"Последнийлепесток",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов, 1977 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм", режиссерВ.Попов,В. Пекарь, 
1969,1970 
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Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019 Фильм 

"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев,1970 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР. Качанов, 

1969–1983 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976- 91 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук,1969 - 1972 
Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников, 1948 

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979Фильм 

"Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г.Сокольский, 

1977 

Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1973 
Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко- 
Блоцкая, 1949 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссер коллектив 

авторов,1971-1973 

От6до7лет 

Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев, 1969 

Фильм"Лягушка-путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ. 

Котеночкин, А. 
Трусов,1965 
Фильм"Варежка",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1967 Фильм"Честное 

слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978 Фильм "Вовка в тридевятом 

царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б.Степанцев, 
1965 
Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА. 

Снежко-Блоцкая, В. 
Полковников,1955 
Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов, 1954 

Фильм"Бременскиемузыканты",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская, 

1969 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 
1956 
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн,1975 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма,1979 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн,1979 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2сезона), 
студия 
"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018 

Сериал"Смешарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2004 Сериал 

"Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллективавторов, 2015 
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Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 -2002 
Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин,1969 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили,2010 
Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. Сериал 
"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 
Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д. 
Сулейманов и другие. 
Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,А. 

Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020 

 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе, анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, ограничивающими доступ к информации, 

причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации(Федеральныйзакон от 

29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровьюиразвитию»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2011,№1,ст.48; 

2021, № 27, ст. 5092). 

 

3.5.КадровыеусловияреализацииПрограммы. 

 

Наименованиедолжностей Функционал Правовоерегулирование 

трудовыхотношений 

1.Руководящиеработники 

Заведующий Согласнодолжностной 

инструкции 

Трудовойдоговор 

2.Педагогическиеработники 

Старшийвоспитатель Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Воспитатель Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Педагог-психолог Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 
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Учитель-логопед Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Музыкальный 

руководитель 

Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Педагогдополнительного 
образования 

СогласнодоговорусМОУ 
Дворецтворчества 

Договор с МОУ Дворец 

творчества 

3.Учебно-вспомогательныйперсонал 

Помощниквоспитателя Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

4.Административно-хозяйственныйперсонал 

Заведующий 

хозяйством 

Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Специалистпоохране 

труда 

Согласнодолжностной 

инструкции 
Трудовойдоговор 

Реализация Программы в ДОУ обеспечивается квалифицированными педагогами, 

осуществляющими образовательную деятельность, в том числе посредством сетевого 

взаимодействия (МОУ Дворец творчества). В целях эффективной реализации Программы 

ДОУ создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года. 

 

3.5.Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах. 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах приведены в ФОП 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) п. 35). 
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Показателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня. 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядля 

детей дошкольного возраста, не более 

от1,5до3летот 

3до4летот4до5 

летот5до6летот6 
до7лет 

10минут15минут20 

минут25минут30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарнойобразовательнойнагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от1,5до3летот 

3до4летот4до5 

летот5до6лет 
от6до7лет 

20минут30минут40 

минут50минутили75минут 
при организации 1 

занятияпоследневногосна90 
минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля 

гимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьночногоснане 

менее 

1-3года4-7 лет 12часов11часов 

Продолжительность дневногосна, 

неменее 

1-3года4-7 лет 3часа2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

длядетейдо7лет 3часав день 

Суммарный объем двигательной 

активности,неменее 

всевозрасты 1часв день 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 



134 
 

Примерныйрежимсна,бодрствованияикормлениядетейот0до1года. 
 

Возраст Кормление Бодрствование Дневнойсон 

количество интервалчас. длительностьчас. количество 

периодов 

длительностьчас. 

1-3мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

Примерныйрежимднявгруппедетейот1годадо2лет. 

 

Содержание Время  

1год-1,5года 1,5лет-2года 

Холодныйпериодгода   

Приемдетей,осмотр,игры, утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Активноебодрствованиедетей(игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.30-12.00  

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30  

Занятиявигровойформепоподгруппам, 

активноебодрствованиедетей(игры, предметная 

деятельность и другое) 

 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Второйзавтрак13 увеличивается 

калорийность 

основного 
завтрака 

10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка  10.00-11.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активноебодрствованиедетей(игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 
 

- 

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 
 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 
14.10-14.20 

 
- 
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- 
 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

16.30-18.30 

 

18.30 

до19.00 

19.00-20.00 

 

 

 

7.00-8.30 

 

8.30-9.00 

9.00-10.00 

 

 

 

 

 

 

увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.00-12.30 

16.00-16.30 
- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.00 

16.00-17.00 

 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

17.00-18.30 

 

18.30 

до19.00 

 

 

 

 

7.00-8.30 

 

8.30-9.00 

9.00-11.30 

 

 

9.10-9.209.30-9.40 

 

 

 

10.30-11.00 

 

 

 

 
- 

 

Подготовкакосну,второйсон 14.30-16.00  

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем  12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 

гигиенические процедуры, полдник 

  

Полдник   

Активноебодрствованиедетей(игры, 

предметнаядеятельностьидругое) 

  

Занятиявигровойформепоподгруппам   

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращение 

спрогулки 

  

Подготовкакужину,ужин   

Уходдетейдомой   

Прогулкасродителями(законными 

представителями) 

  

Теплыйпериодгода   

Приемдетей,осмотр,игры, утренняя 

гимнастика 

  

Подготовкакзавтраку,завтрак   

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращение с 

прогулки 

  

Занятиявигровойформепоподгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

  

Второйзавтрак   

Подготовкакосну,первыйсон,постепенный 

подъем, оздоровительные и 
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гигиеническиепроцедуры   

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,активное 

бодрствованиедетей(игры,предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30  

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.20-13.30 

13.30-13.40 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры 14.30-15.00 
- 

Подготовкакосну,сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 

гигиенические процедуры полдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам, 

активноебодрствованиедетей(игры, 

предметная деятельность и другое) 

 16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращениеспрогулки,подготовкакужину 18.20-18.30  

Ужин 18.30 18.30 

Уходдетейдомой до19.00 до19.00 
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Примерныйрежимднявгруппедетейот2до3лет. 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00-11.30 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельная 

деятельностьдетей 

16.30-18.00 

Возвращениеспрогулки,подготовкакужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уходдетейдомой до19.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность, 

утренняягимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00-9.30 

Прогулка,игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 
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Второйзавтрак 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 

оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей,занятиявигровойформепоподгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращениеспрогулки,игры,подготовкакужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уходдетейдомой До19.00 
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Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах. 
 

Содержание 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодныйпериодгода 

Утреннийприемдетей,игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 
- 

Занятия (включая гимнастику 

впроцессезанятия-2минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,возвращениес 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второйзавтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенныйподъемдетей, 
закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия(принеобходимости) 16.00-16.25 

Подготовкакпрогулке, 

прогулка,самостоятельная 

Игры,самостоятельная 

деятельностьдетей 

17.00-18.30 

16.00-17.00 

17.00-18.30 

16.00-17.00 

17.00-18.30 

16.25-17.00 

16.40-18.30 

16.00-16.40 

возвращениеспрогулки 

деятельностьдетей, 

 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры,самостоятельная 

деятельность детей 

- 

16.00-17.00 
- 

16.00-17.00 16.00-17.00 
- 

16.00-17.00 

Подготовкакпрогулке, 

прогулка,самостоятельная 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

деятельностьдетей     

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уходдомой до19.00 до19.00 до19.00 до19.00 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уходдомой до19.00 до19.00 до19.00 до19.00 

Теплыйпериодгода 

Утреннийприемдетей,игры, 

самостоятельнаядеятельность,

   утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 
- 

Второйзавтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,занятиянапрогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну,  сон, 

постепенный  подъем детей, 
закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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 Календарныйпланвоспитательной работы 

 

Темамероприятия Возрастнаягруппа Ориентировочное 
времяпроведения 

Ответственные 

Патриотическоенаправлениевоспитания«ЯимояРодина» 

Познавательные 

занятия, знакомящие с 

историей, героями, 

культурой,традициями 

России и своего 
народа 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Тематические 

мероприятия«День 
городаВолгограда» 

Группы 

дошкольного 
возраста 

сентябрь Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Проектнаядеятельность 

«Мы-жители 

Волгограда» 

Средняя,старшая, 

подготовительная 

сентябрь Воспитатели 

Выставкадетско- 

взрослыхработ«Наш 

родной город» 

Всегруппы сентябрь Воспитатели 

Выставкадетского 

творчества«Осень 

золотая» 

Всегруппы октябрь Воспитатели 

Выставкадетско- 

родительскоготворчества 

День народного единства 

Средняя,старшая, 

подготовительная 

ноябрь Воспитатели 

Деньгосударственного 

гербаРоссийской 

Федерации 

Группы 

дошкольного 

возраста 

ноябрь Воспитатели 

Литературнаягостиная 
«ДеньГероевОтечества» 

Средняя,старшая, 
подготовительная 

декабрь Воспитатели 

Рождественские 

посиделки 

Всегруппы Январь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Проектнаядеятельность 

«Защитники 

Сталинграда» 

Средняя,старшая, 

подготовительная 

февраль Воспитатели 
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Досуг/развлечение 

«Мойпапасамый 

сильный, 
Мойпапазнаетвсѐ» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

февраль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Досуг,посвященный 

«Днюкосмонавтики» 

Всегруппы апрель Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Праздник«ДеньПобеды» Всегруппы май Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Акция 
«Георгиевскаяленточка» 

Средняя,старшая, 
подготовительная 

май Воспитатели 

Спортивное праздник, 

посвященный Дню 

России. 

Всероссийская акция 

"Мы-гражданеРоссии!" 

Группы 

дошкольного 

возраста 

июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Деньпамятиискорби Всегруппы июнь Воспитатели 

День государственного 

флага Российской 

Федерации 

Всегруппы август Воспитатели 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 
уровней 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Социальноенаправлениевоспитания«Я,моясемьяидрузья» 

Познавательные занятия, 

совместнаядеятельность, 

направленные на 

формирование у ребенка 

представлений о добре и 

зле, семейныхценностей, 

дружбе, примерами 

сотрудничества и 
взаимопомощилюдей. 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Досуг,посвященныйДню 

знаний 

Группы 

дошкольного 
возраста 

сентябрь Воспитатели 

Музыкально- 

литературнаягостиная, 
посвященная Днюотца 

Всегруппы октябрь Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Конкурс чтецов, 

посвященныйДнюотца 

Всегруппы октябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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Музыкально- 

литературная гостиная, 

посвященнаяДнюматери 

Всегруппы ноябрь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Неделятолерантности Всегруппы ноябрь Воспитатели 

Конкурс семейного 

творчества«Лучшая 

рождественская 
открытка» 

Всегруппы январь Воспитатели 

Конкурсдетского 

творчества 
«Сталинградскаябитва» 

Всегруппы январь-февраль Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Выставкаподелок«Мой 

папа - защитник» 

Всегруппы февраль Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставкасемейных 

плакатов«Слюбовьюк 

маме» 

Всегруппы март Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Досуг,посвященный 

Днюзащитыдетей 

Всегруппы июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Развлечение, 

посвященное 

Международномудню 

друзей«Деньдружбы 

Всегруппы июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Досуг,посвященный 

Дню семьи, любви и 

верности 

Всегруппы июль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Фотовыставка«Традиции 
нашейсемьи» 

Всегруппы август Воспитатели 

Участиевмероприятиях 
муниципального, 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

регионального и др. 
уровней 

   

Познавательное направлениевоспитания«Хочувсѐзнать» 

Познавательные 

занятия, совместная 

деятельность, 

направленныена 

формирование 

ценностипознания. 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Интеллектуальнаяигра, 

посвященная 

Международномудню 

грамотности 

старшая, 

подготовительная 

сентябрь Воспитатели 

Интеллектуальнаяигра, 

посвященная 
Всемирномуднюхлеба 

Группы 

дошкольного 
возраста 

октябрь Воспитатели 

https://www.calend.ru/day/2022-06-09/
https://www.calend.ru/day/2022-06-09/
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Интеллектуальнаяигра, 

посвященнаяДню 

телевидения 

Всегруппы ноябрь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Досуг,посвященныйДню 

земли 

Группы 

дошкольного 
возраста 

апрель Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Интеллектуальнаяигра, 

посвященнаяДнюрадио 

Группы 

дошкольного 
возраста 

май Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Проектнаядеятельностьв 

летний период 

Группы 

дошкольного 
возраста 

Втечениелетнего 

периода 

Воспитатели 

Международный день 
светофора 

Всегруппы август Воспитатели 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 
уровней 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания«Яимоездоровье» 

Познавательные занятия, 

совместнаядеятельность, 

направленные на 

формированиенавыков 

ЗОЖ и ОБЖ 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Семейныйконкурс 

«Правильноепитание- 

залог здоровья» 

Всегруппы октябрь Воспитатели 

Проектнаядеятельность 

«Здоровячок»,«Аптека 

на гряках» и др. 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Неделяздоровья «Зимние 
видыспорта» 

Всегруппы январь Воспитатели 

Спортивныйдосуг 
«Нашибогатыри» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

февраль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Досуг«Путешествиев 

страну Здоровья» 

Группы 

дошкольного 
возраста 

апрель Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

День физкультурника 

Спортивный досуг «Мы - 
чемпионы» 

Всегруппы август Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Трудовоенаправлениевоспитания«Ялюблютрудиться» 
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Познавательные занятия, 

совместнаядеятельность, 

формирующие 

ценностное отношение к 

труду,приобщении 

ребенка к труду 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Выставкаподелок«Что 

нам осень принесла» 

Всегруппы октябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Акцияпоизготовлению 

кормушек«Накормим 

птиц» 

Всегруппы декабрь Воспитатели 

Акция«Спасемкнигу» Старшая, 
подготовительная 

март Воспитатели 

Наш огород 

Нашаклумба/труд 
наблюдения,экскурсии 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Весна,лето Воспитатели 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 
уровней 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания«Яв мирепрекрасного» 

Познавательные занятия, 

совместнаядеятельность, 

направленные на 

формирование культуры 

общения, поведения, 

этическихпредставлений, 

уваженияктрадициям 

народов 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

Праздник«Осенины» Группы 

дошкольного 

возраста 

октябрь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Выставкарисунков«Мой 

веселый Новый год» 

Всегруппы декабрь Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Праздник«Новыйгод» Всегруппы декабрь Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Развлечение 

«Масленица» 

Всегруппы февраль Воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Всемирныйденьтеатра Всегруппы март Средняя,старшая, 
подготовительная 

Конкурсподелок«День 

космонавтики» 

Всегруппы апрель Старший 

воспитатель, 
воспитатели 
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Конкурсстихотворений 

«Апрель!Апрель!На 

дворезвениткапель» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

апрель Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставкарисунков 
«Веточкасирени» 

Всегруппы май Воспитатели 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 
уровней 

Всегруппы Втечениегода Воспитатели 

. 


		2024-10-17T09:19:04+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 285 КРАСНОАРМЕЙСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА"
	Я являюсь автором этого документа




